nr. 77 - 6. juli 2012

AR

Tad er ymiskt hvat vit falla

fyri, verdur stundum fart

fram. Men er hetta veruliga

so? Nidurstgdan hja fleiri
granskarum er eitt rungandi nei.

MYND: SAVNSMYND

"

.

’ Sambart Helen Fisher, antropologi, id heviiFsavinad partalass
kring allan heim, varir eitt forelskilsi i midal umleid fyra

kendu seg at teimum. Aftané skuldi
ein annar bélkar meta um somu
myndir, men hesaferd st60 starv
og len & myndunum. Teir menn, i0
aour ikki hevdu fingiod serliga nogv
stig, fingu fleiri eyka stig i neestu
kanningini — alt eftir um teir hevdu
gdda len og heg sterv. Utsjondin
hevoi bradliga minni tydning.

Kanningin gevur dbendingar um,
at kvinnur, orsaka av evolutionini, eru
kreesnar. Ti tad skal meiri enn utsjénd
til, fyri at tryggja at eitt meguligt
avkom yvirlivir. Tess heegri status ein
hannur hevur Uti { natdruni, tess betri
eru meguleikarnir fyri, at avkomi
yvirlivir, ti hannurin er 1 serstedu at
verja avkomid frd vandum. Henda
evolutionera yvirlivingar atferd
hongur vid. Ti verdur vist 4, at baedi
sosialur status, skynsemi og umsorgan
eru eginleikar, 10 hava storan tydning,
ta ein kvinna endaliga skal taka staou
til ein mann. Men aftur er genetisk
yvirliving, heldur éromantiska, 6til-
vitada fragreidingin.

dr. Oromantiska fragreidingin er, at forelskilsi skal Varda
leingi til, at eitt par hevur megnad at sett avkom i verdina. Tad'er
eitt slag av limi, id skal tryggja at genini vera ford vidari.

Hver fellir fyri hverjum?
Antropologurin Helen Fisher, fra
Rutgers University i USA, er ein teirra,
i0 hevur framt mest granskinging
4 gkinum. I einum fyrilestri, i0 var
kunngjerdur & FORA.TV 1 2010,
visti hon 4, at salarfredingar vanliga
hava avmarkad seg til at sagt, at
folk forelska seg oftast 1 onkrum,
i0 er teimum likur. Lika bern speela
best. Eitt javnlika utsjond, sosiala
og figgjarliga bakgrund, eins veel
og javnan intelligens. Men hvussu
greina vit, at onkur kann koma inn
i eitt rum, har oll eru nekunlunda 4
jevnum feti, men framvegis bert fella
fyri einum avisum perséni? Hetta er
framvegis lutvist ein gata, men besta
bodid hja Helen Fisher er, at klassisku
persénstypurnar kunnu vera ein
partur av fragreidingini. Sambeert
henni eru kemisk evnir i heilanum
avgerandi fyri, hverja personstypu
tu mest av ellum hoyrir til. Til demis
eru summi meiri impulsiv av natur,
imedan onnur eru meiri konservativ
og vardin.

Royndirnar vid edrum av somu

personstypu kunnu vera avgerandi
fyri, hvert ein velir seer maka, i0 er
einum sjalvum likur, ella ikki. Eitt
urslit av ringum royndum kann ti
vera, at folk velja seer métsetningar.
Evolutionert sed, hevdi menniskja, ta
tad livdi i smaum bélkum a afrikonsku
fletunum, terv 4 fleiri personstypum,
baedi teimum framfysnu, id gingu
nyggjar leidir eftir fodi, og teimum
varnu, i0 hildu aftur og séu vandar
adrenn hini. Ti kunnu javnlikar, eins
og motsetningar vera hoskandi fyri
genetisku yvirlivingina. Helen Fisher
er reguliga at siggja i storum altjéoa
midlum, og hevur eitt nd verid vid
til at ment dating heimasiduna www.
chemistry.com, i0 byggir a tisundstals
matchingroyndir av persénstypum.
Sidan er eitt demi um, hvussu henda
gransking kann nytast til handilsslig
endamal, ti sidan lovar teer, vid stedid
i visindaligari gransking, at finna teer
einasta reetta makan.

Til deydin okkum skilir?
Forelskilsi er eitt fyribils fyribrigdi,
verdur ofta vist 4. Hareftir skal kaer-

leiki og truifesti til hvenn annan taka
yvir. Sambeert Helen Fisher, i0 hev-
ur savnad partel kring allan heim,
varir eitt forelskilsi i midal umleid
fyra 4r. Oromantiska fragreidingin
er, at forelskilsi skal vara nog leingi
til, at eitt par hevur megnad at sett
avkom i verdina. Tad er eitt slag av
limi, i0 skal tryggja at genini vera ford
vidari. Men négv per halda afram
eftir hetta. Menniskja er eitt av faum
djoérum, sum i stéran mun kunnu vera
monogam. Té at eingin trygd er fyri
hesum.

Fréagreidingin er, sambeert henni,
at forelskilsi og keerleiki sita i hver
sinum gkid i heilanum. Forelskilsi
er knytt at ti parti av heilanum, har
spenningur og gledisromur annars
eru knytt til. Ti verdur forelskilsi
ofta samanborid vid ein rds. Imedan
keerleiki er knyttur at ti partinum, har
vit menna serlig varandi tilknytir og
sambond.
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