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London verdur fyrsti
byur, sum hysir leik-
unum triggjar ferdir:
1908, 1948 og
2012.
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Philip Noel-Baker (nummar fyra fra vinstru) dr Bretlandi
er einasti heidursmerkjavinnari i OL, sum eisini hevur
fingid eina Nobel-heidurslon. A leikunum [ Antwerpen

i 1920 vann hann silvur i 1500 metra renning,

og 1 1959 fekk hann Nobel-fridarheidurslgnina.

Ta Pal Joensen fer Gti i olympiska
svimjihylinum 1 London og J6n
Bjarnason spentur fylgir vid uppi a
turrum, er talan um eina ta stgrstu
itréttarhendingina, nakar fgroyingur
nakrantid hevur verid partur av. Teir
badir vita tad og tad gera vit onnur
eisini, so ti fara vit gll at fylgja veel vid,
hvussu leikur fer 1 OL, anno 2012.
Sidstu fyra arini hava Pal og Jén
gjgrt alsamt meira um seg kring allan
heimin, og tad hevur ferd eftir ferd
vakt miklan ans, hvussu ein svimjari
ar Vagi soleidis kann blanda seg
upp T heimselituna og teljast millum
teir allarbestu, ta umstgdurnar T
heimbygdini verda havdar 7 huga.
Ho6ast enn eingin 50 metra hylur
er T Fgroyum og Pal og J6n bara
hava skdlahylin 7 Vagi at venja 11
gerandisdegnum, hava framstigini og
arslitini ikki latid bidad eftir seer, men
i gllum teimum stéru kappingunum
hava ikki bara vit, men allur heimurin,
verid vitni til alstéra frambrotid.
Ultimativi dreymurin um at svimja
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Vid einum fraviki i reglunum fyri svimjarar i altjéda kappingum fekk Pal Joensen mgguleikan at
sleppa vid danska OL-hépinum til London, men annars at svimja vidari sum fgroyingur

i OL verdur nua veruleiki, og eins veel
og bzedi Pal og Jén gleda seg og eru
spentir, gera vit onnur tad sama.
Landid alt fer at liggja lamig, ta
svimjikappingarnar eru, ti tad man vera
faur, io ikki vil siggja 7 sjénvarpinum,
hvussu tad heila fer at spzela av.

Vit véna gll tad besta og gleda
okkum, ti hesa stéru uppliving og
avbjéding unna vit gll teimum badum
so hjartaliga, tf hetta er arslit av
midvisum arbeidi, har Jon hevur
koyrt undir og lagt lag a og Pal tikid
eftir og drivid & 1 vatninum, so teir 1
felagsskapi hava megnad at gjgrt
olympiska dreymin til veruleika.

A hesum naestu sidunum er eitt
sindur av OL-vidkomandi lesitilfari,
i0 vonandi kann gera okkum gll enn
meira forvitin og spent, nd olympisku
summarleikirnir T London nzerkast, og
fra okkum 7 Midlahasinum er hetta
eisini ein litil heilsan: G6da eydnu, tit
baairl
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Olympiska sggan T stuttum

Upprunaliga hildu grikkar olympiskar
leikir fra 776 fyri Kristi f@ding til
394 eftir Kristi fgding, og voru
hesir leikir ein atranadarlig veitsla
til heidurs fyri gudin Zeus. Millum
hesar leikirnar 7 forntidini og til teir
natimans olympisku leikirnar, hava
eisini stundum verid ymsir leikir.

Onglendingar hildu leikir vid
olympiskum iblastri 7 tidarskeidunum
1612-1644 og 1664-1852, og
eisini voru leikir 7 Svariki i 1834 og
1836, umframt 7 Kanada i 1844.
Haraftrat véru leikir i Athen 7 18589,
1870, 1875 og 1889, men teir
duttu nidurfyri, ti ov illa var skipad
fyri.

Tad var fraklendingurin Pierre de
Coubertin, i0 tok stig til olympisku
summarleikirnar, sum vit kenna teir

nd a dggum, eftir at hann hevai
verid til einar liknandi Leikir T ensku
bygdini Much Wenlock 1 1890.
Fyra ar seinni, i 1894, kalladi hann
saman til fundar i Paris, har altjéda
olympiska nevndin, 10C, var sett a
stovn, og sidani voru fyrstu leikirnir
i Athen i 1896.

Tankin vid olympisku leikunum
var at gera itréttin meira sjonligan
sum eitt ambod til uppaling, og eis-
ini hevdi Pierre de Coubertin sum
mal, at itrotturin umvegis leikirnar
skuldi geva ti einstaka menniskja-
num fblastur til at stremba eftir ti
fullkomna.
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Vit ynskja Pal Joensen goda eydnu
vid OL luttekuni i London i summar
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