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Christa Luding-Rothenburger ir gamla Eystur-
tysklandi er einasti personur, sum hevur vunnio
heidursmerki I baedi vetrar- og summarleikum
sama ar, ta hon i 1988 vann gull i skoytu-
renning i Calgary og silvur i sukkling 7 Seoul.
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Fleiri idkarar enn
askodarar voru
til olympisku
leikirnar i Paris

i 1900.

ISB-svimjararnir, Esther Gaard
Hansen og Heidi Andreasen,
saman vid venjaranum, Katrin
Dagbjartsdéttir, td teer i 2000 véru
@ paralympisku leikunum i Sydney.
(privatmynd)

Smatt er eisini gott

— Tad var ggiliga spennandi at vera vid, og eisini glediligt, at ISB upp a onkran mata hevur verid vid til
at vist vegin, sigur ein hin mest vinnandi ISB-svimjarin gjggnum tidirnar, Katrin Dagbjartsdéttir

Gjggnum arini hevur Katrin Dagbjarts-
dottir, i@ fyrr hevdi eftirnavnid
Johansen, verid mest vinnandi 1SB-
svimjarin av gllum, vid heidurs-
merkjum i bzdi OL-, HM-, EM- og
NM-kappingum, umframt @drum
kappingum vid. Hon var sum svimjari
vid til paralympisku leikirnar 7 New
York 7 1984 og i Seoul T Sudurkorea 1
1988, og sidani hevur hon eisini verid
vid sum venjari.

—Tad var ggiliga spennandi at vera
vid, og eisini glediligt, at ISB upp &
onkran mata hevur verid vid til at vist
vegin. Eg haldi, at ISB og okkara arslit
hava vist, at tad ber til hja einum so
litlum landi at gera seg galdandi. Vit

fingu vist, at smatt kann eisini vera
gott, sigur Katrin.

— Vit fingu vist, hvat skal til, og
tad kom heldur ikki av ongum. Aksel
Haraldsen var venjari hja okkum, og
hann var langt framman fyri sina tig,
ti hann gekk h@gt uppi, at likam og sal
hingu saman, so tilvildin slapp ikki at
rada, ta kroppur, kostur og alt skuldi
rpkjast og ganga upp 1 eitt.

Tidina sum [SB-svimjari minnist
Katrin bara gott aftur &, og ta hon
verdur spurd, um tad ongantid komu
nekur prik fra gdrum, id kanska hildu
seg hava eitt sindur meira upp a seg
enn tey, dralar hon eitt sindur, adrenn
hon svarar:

—Tad einasta, eg minnist av slikum,
er komid fra eitt na svimjarum, id ikki
voru serliga gédir svimjarar sjalvir.
Tey, sum eru g6dir svimjarar, hava ju
ikki brak fyri at trysta nidur & onnur,
og eg haldi heldur ikki, at vit skulu
samanbera hetta og hatta, men
heldur duga at gledast, ta tad gongst
onkrum vzel, sigur hon.

Pal otraligur
Og sum so mong onnur, samgledist
Katrin 7 hesum dggum eisini vid Pal
Joensen, nd hann stendur framman
fyri sini st@rstu avbj6ding nakrantid
og skal vid til OL i London.

— Hetta er ggiliga stort hja Pal,

og vonandi kann tad lata dyrnar upp
hja négvum. Ikki minst kann tad geva
gdrum hugin at koma lika langt, og
tad verdur sanniliga eisini spennandi,
hvussu tad fer at gangast. Tad er 7 gll-
um fgrum fantastiska stuttligt, at ein
fgroyskur svimjari er komin so langt,
sigur Katrin Dagbjartsdéttir.

— Ikki minst er tad stuttligt, at na
verdur hugsad longur, enn gjgrt hevur
verid adrenn. Fyrr hevur tad mesta
snid seg um Oyggjaleikir, og alt
gott um tad, men tad ber eisini til at
fara vidari, og tad hevur Pal progvad
sum besti nordurlendingur & 1500
metrum.

Somuleidis heldur Katrin tad vera

undrunarvert, at Faroyar skulu hava
ein svimjara sum Pal, t7 tad plagar at
krevja eina avisa breidd, fyri at bara ein
slikur skal kunna spyrjast burturdr.

— Pal er heilt 6trdligur, og hann er
besta progvid fyri, at vit f@royingar
sum Litil tj6d saktsans kunnu gera vart
vid okkum ati T stéru verd. Sjalvandi
hevur Pal eisini havt ein g6dan venjara
0g g6dan studul, men tad skal eisini
til, ta so h@g mal skulu rgkkast, sum
at koma 7 eina OL-finalu, sigur Katrin
Dagbjartsdottir.
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Vit ynskja Pal Joensen goda eydnu
vid OL luttekuni i London i summar
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