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JAVNVAGIN SKAL VALD

Onkrastadni i javnvagini millum
tad, sum er best fyri fjgldina, men
sum leggur upp fyri freelsinum hja
ti einstaka, hava vit okkara nord-
urlendska veelferdarsamfelag.
Valid er fritt, viljin er friur, og vit
rada okkum sjalvum. Soleids stort
sad, runt roknad og ikki so négv
meira enn tad. Vit hava eisini valt
at skipa okkara samfelag vid l6gum
og reglum, sum tryggja okkum eitt
veelskipad, framkomid og trygt,
men framvegis fritt samfelag.

T4 i0 amerikumenn skrivadu
sina grundlég, stédu kongur ella
annar almennur myndugleiki ikki
fyrst fyri. Nei “We The People” - vit
f6lkid — eru fyrstu ordini i grund-
légini hja sambandsrikinum, og

vid teimum vard dentur lagdur 3,
at einstaklingarnir komu fram um
alt annad vald. Valdid spratt Ur og
endadi i félksins vilja, og heldur
enn almenni myndugleikin so var
tad upp til tey einstgku at leggja
sini vidurskifti og sinar umstgdur
tilraettis.

Nu kékar yvir hjad summum
orsakad av vidmeelum, frAmeelum
og tilmeelum fra serkgna og polit-
iska myndugleikanum. Tad er ikki
loyvt at roykja & almennum stgd-
um, sigarettir skuldu helst verid
bannadar, vit skulu ikki eta grind
og spik, tollfria sglan av rasdrekka
og tubbaki atti at verid stedgad, og
dagregktarar skulu ikki roykja heima
hja seer sjdlvum - heldur ikki eftir

arbeidstid. Samstundis faa vit eisini
at vita, hvussu vit attu at livad og
14tid: meira motién, minni feitt,
meira frukt og minni sukur, meira
grgnmeti og minni salt.

Og nu eru tad tey, sum tala at.
Hvar er persénliga frzelsid og valid,
taid tad almenna skal taka avgerdir-
nar fyri okkum. Hvar gongur markid
millum tad, sum einstaklingur
hevur reett at velja, men sum ikki
gongur Ut yvir fjpldina? Og neer
gongur atlitid fyri fjgldini ov négv
at yvir freelsid hja einstaklinginum?
Tad er einki avgjgrt svar upp a
hesar spurningar, meiningarnar eru
ymiskar, og stundum er eisini méti
i teimum korrektu meiningunum
um tey 6korrektu tingini.

At f6lkid ikki letur seer alt lynda,

men gevur myndugleikunum mét-
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speel, er sunt. Tad hava vit bruk
fyri. Onkursvegna skulu vit finna
eina javnvag, har persénliga fraelsid
vigar tungt og verdur radfest hggt.
Vit skulu ikki finna okkum i gllum
ella eta — feittfritt og fipurrikt —
ar légvanum & myndugleikunum.
Vit eiga sjalvi at velja sum mest.
Livid er okkara, og vit eru folkid.
Alt vid mata - eisini forbodini og
frameelini!

at folkid gevur

Bert doping kann

seta nyggj met

Granskarar halda, at naestu
arini fara metini i itréttar-
kappingum at minka mun-
andi. Menniskjakroppurin
er farin at neerkast ti, sum er
gjorligt at avrika, og frameftir
verda nyggj met bert gjgrlig
vid hjalp fra doping, gentgkni
ella adrari tgkni.

- I gllum itréttargreinum
saest nd ein Gtjavning. Heims-
metid i longdarlopi vard sett i
1991, metid i stangarlopi er fra
1994, og sidan serligu svimji-
draktirnar vérdu bannadar,
eru tidirnar versnadar, sigur
Steve Haake, sum er leidari
fyri itréttarfakultetid & Shef-
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field Hallan University.

Geoffroy Barthelot fra
INSEP itréttarstovninum i
Paris heldur, at itréttarfolk i
dag hava megnad 99 prosent
av ti, sum er kropsliga gjgr-
ligt.

Logtingid fer til

arbeidis sunnudag

[ ar hendir tad, at olav-
spkudagur er sunnudag, og
summi hava hildid, at tad
fer at érégva tingarbeidid, ti
vanliga er ongin tingfundur
sunnudagar.

Men o6lavspkudagur er
undantikin regluni um, at

tingid ikki arbeidir heiligdag.

Tadstenduritingskipanini,
at lggtingsfundir og nevnd-
arfundir verda ikki hildnir
sunnu- og halgidagar og
yrkadagar eftir klokkan
22.00, uttan so er, at serligar
umstgdur gera tad neydugt.

Men tad stendur eisini bein-
leidis, at Olavspkudagur er
undantikin. Sostatt verdur
tingid sett og 6lavspkurgda
lpgmans akkurat, sum vant
i ar eftir gudsteenastuna,
skriidgonguna og sang a
Tinghuasvgllinum, hoéast tad
er sunnudagur.

Jogvan a Lakjuni sigur, at
mikudagin 1. august og hos-
dagin 2. august, fer lpgtingid
so at hava ordaskifti um
rgduna hja lggmanni.

Friggjadagin veentar lgg-
tingsformadurin, at Lggtingid
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panja gevur
falska trygd

AGGA NICLASEN
KIAK A SiBU 12-13

Vegaskeltini vid Streymin
og i Hésvik siga eina lggna
spgu um at koyra til Havn-
ar. Vid bensinstgdina vid
Streymin sigur skeltid, at
tad eru 38 kilometrar til
Havnar. Koyrir td so um
brinni, fram vid Streymnesi

oheppid
rak

og til Hvalvikar, so sigur
skeltid vid vegin, at ta eru
41 kilometrar til Havnar.

Vit hava hoyrt um, at
“Langabrugv leingist av
longsli". Spurningurin er so,
hver orsgkin er, at leidin til
Havnar leingist.

Lisid a facebook.

um mammur skulu fara &
teir ser inn i Utvarpinum  G? Hvat vid at spyrja, um

THOMAS ARABO Eir i Olavsstovu: Hvat billa

KIAK A SipU 13

fer at vidgerda fiskidagatalid
fyri neesta fiskiar, sum byrjar
1. september.
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