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18. Flaggdags-
renningin

Eingin flaggdagur
uttan flaggdagsrenn-
ing. Tad hevur verid
lagid i nogyv ar, og so-
leidis verdur eisini i
2004

tidindaskriv

Eins og undanfarin ar fer
Bragdid aftur i ar at skipa
fyri renning 4 Flagg-
degnum. Byrjad verdur
vid Gamla Apotek Kkl
16.00, og er tad beint eftir
hugnaliga flaggdagshald-
i0 4 Vaglinum i Havn.
Barnarenningin  vedur
runnin fyrst og beint eftir
hetta renna tey vaksnu.

Kappingin er fyri bern
og vaksin. Gjert verdur
vart vid, at gll — skjot og
minni skjoét, ung og eldri
— eru valkomin. Vaksin
renna 7,02 km. og bern,
fodd 1 1991 - 1997, renna
umleid 1,8 km.

Umframt at vera ein
kapping fyri einstaklingar
er Flaggdagsrenningin
eisini ein kapping imill-
um virkir, stovnar o.t.,
nevnd firmakapping. Eis-
ini er hetta fyrsta Grand
Prix kappingin { arinum
fyri tey vaksnu.

Firmakappingin er
skipad 4 tann hatt, at
virkini v.m. kunnu tekna
3-5 vaksnar luttakarar &
hverjum 1idi, 10 so kapp-
ast imoti hverjum gdrum.
Fleiri 1id0 kunnu luttaka
fra hverjum virki. Menn
og kvinnur skulu luttaka &
hver sinum 1idi. Bert
triggjar teer bestu tidirnar
4 hverjum lioi telja vio i
kappingini.

Dreingir - fodiar fra og
vio 1991-1997, renna 1,8
km.

Gentur - fediar fra og
vid 1991-1997, renna 1,8
km.

Kvinnur - fediar fra og
vi01959-1990, renna 7,02
km

Menn - fediar fra og vid
1959-1990, renna 7,02 km

Veteranar kvinnur -
fooiar til og vio 1958,
renna 7,02 km

Veteranar menn - fodiar
til og vid 1958, renna 7,02
km

Eftir at komid er 4 mal
faa allir luttakararnir
frukt og Poptop. Studlad
hesum hava avikavist P/F
Poul Hansen og MBM.

Vinnandi 1id og einstak-
lingar faa steyp til ognar.
Harumframt verda heid-
ursmerkir latin til nr. 1, 2
og 3. Hovudsstudul til
Flaggdagsrenningina er
P/F Feoroya Shell, sum
eisini letur steyp og heid-
ursmerki. Adrir studlar
eru Feroya Sparikassi,
MBM og Trygd.

"Jubileum"

Hetta er 18. Flaggdags-
renning og tey sum lut-
taka fyri 10. ella 15. ferd i
hesi kapping, faa
heidursbrav.

Tilmelding

Sidsta freist at melda til
einstaklingakappingina er
friggjakveldid tann 23.04.
kl. 17. Ahugad kunnu
tekna seg umvegis heima-
siduna hja FIF:
http://www.athletics.fo

Fyrireikararnir siga, at
tad verdur ikki meguleiki
at melda seg 4 stadnum.

Tey, 10 @tla at luttaka i
Grand Prix kappingini,
mugu verda, ella gerast
limir { einum av felogun-
um, Bragdid, Treystio,
Roysnid ella Fralsid.
Hetta kann gerast i sam-
bandi vid tilmelding til
sjalva renningina.

Eisini verdur mint 4, at
startnummur v.m. skulu
heintast i ISF husinum.

Landsstyrismadurin i
almanna- og heilsumalum
byrjar renningina

Renningin byrjar vid, at
landsstyrismadurin 1 al-
manna- og heilsumalum,
Hans Pauli Strem, sigur
negkur ord, letur startskot-
10 ganga og rennur sidani
vid hopinum.

HondboltsstaOur

1. Deild kvinnur

1 Stjgrnan 1
2 VB 9
3 VIF 9
4 Neistin 9
5 StiF 1
6 Seljan 1
7 Kyndil 9
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vunnin  tapt
mal mal munur stig
604 434 170 29
583 438 145 26
541 451 90 19
527 487 40 18
505 593 -88 9
416 548
344 569
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Gullio endaoi aftur i Havn

Seinna Stérkappingin
2004 var sunnudagin
14. mars i itréttarholl-
ini i Runavik. Kapp-
ingin hendan dagin
var fyri pinkur og
gentur. Kvinnulidini
fra 6. mars og eitt
gestalio fra Greve voru
eisini vid til fram-
syningina, so henda
dagin fingu 4skod-
arirnir kras fyri eyga

tidindaskriv

Umstedurnar fyri kapping-
ina voru eins goédar sum til
kappingina 6. mars. Aftur
hesa ferd hevoi kappingar-
nevndin gjert av at nyta
pallampur, so at idkarirnir
voru i middeplinum. Til
hesa framsyningina voéru
fleiri lampur nyttar, og
uppstillingin var eisini eitt
sindur @0rvisi. Tad tok
drugva tid at faa lampurnar
innstilladar, og 1 einum
enda kundi 1j6sid verid eitt
sindur betur, men tad
darvadi kortini ikki fram-
fordslunum. Pallampurnar
skapa ein serstakan stemn-
ing og eina @Orvisi heldur
vakra mynd av fimleikar-
unum og framferdslunum.
Tann spenningur og fjaltur
sum ofta kemur i av askoo-
arunum merkist heldur ikki
4 sama hatt, so eitt er pura
vist, at pallampur verda
framhaldandi nyttar til
Storkappingarnar.

Pinkurnar

Kappingin var imillum 4
felog, Ljo6sid, Havnar Fim-
leikafelag, Flog ur Fugla-
firdi og Stekk av Glyvrum.
Pinkurnar kappadust vid
einari friari seriu. Urslitid
var sera taett, munurin imill-
um 1 og 3 var 0,46 stig.

Urslitid
Lj6sid bleiv nr. 1 vid 17,56

stig. nr. 2 gjordist Stekk
vid 17,26 stig nr. 3 gjerdis
Havnar Fimleikafelag vid
17,1 og nr. 4 gjordist Flog
vid 15,76

Ljosio fekk steyp til ogn-
ar sum Feroya Fimleika-
samband gav.

Var tad ein fragd fyri
eyga at siggja kappingina
6. mars hja kvinnunum, so
var hendan kappingin fyri
gentur minst likad god, um
ikki betur, og var tad
flovandi at siggja okkara
framurskarandi 1i0.

Gentulidini voru eisini
fra somu felagum sum hja
pinkunum.

Genturnar kappadust i
tveimum serium, og urslitid
var eisini sera taett. Munur-
in imillum 1 og 3 var 0,14
stig og imillum nr. 1 og 4.
var 1,86 stig. Tad skal eitt
otruligt hugflog til hja venj-
arunum til samansettingina
av seriunum, og hesar
hevdu eisini lagt stéran
dent & smyrsl, glimmur,
draktir og ambod, sum eis-
ini gav eina Otraliga flotta
sjon i ti dekka ljésinum.

Urslitid

i ti friu seriuni hja gentum
gjordist Havnar Fimleika-
felag nr. 1 vid 17,96 stigum

nr. 2 gjordist Stekk vid
17,90 stigum, nr. 3 gjordist
Lésid vio 17,82 og nr. 4
gjordist Flog vid 16,1
stigum

Ambodid hja gentunum
var bdltar. Tad var sera
spennandi at siggja, hvussu
teer arbeiddu framman fyri
pallampunum, sum ter
ongantid hevdu roynt adur.
Men tad tyktist ikki darva
framfordsluni, t6 hendi tad,
at onkur béltur endadi uttan
fyri markio, og takast matti
til eyka bolt, okkurt kast
miseydnadist eisini.

Urslitid fyri ambod: Nr. 1
gjordist Havnar Fimleika-
felag vio 18,06 stigum, nr
2. gjordist Stekk vid 17,33
nr. 3 gjordist Ljosid vid
17,30 stigum og nr. 4 gjerd-
ist Flog vid 15,89 stigum.

Samanlagt og feroya-
meistari gjordist Havnar
Fimleikafelag vid 36,02
stigum, nr. 2 gjerdist Stakk
vio 35,23 stigum, nr 3
gjordist Ljosid vid 35,12
stigum og nr. 4 gjerdist
Flog vid 31,99 stigum.

Sostatt verdur tad Gentu-
1idi0 hja Havnar Fimleika-
felag sum verdur vid sum
gestur til DM i Greve 25.
april.

Gestalidio fra Greve
framfordi - eins og okkara
kvinnulid - eisini 2 seriur,
og ter blivu demdar 4 sama

Talan var um
eina framiir-
skarandi gesta-
framsyning frd
donsku meist-
arunum ir
 Greve

Mynd: Maria Olsen

hatt sum okkara kvinnur. { ti
fru seriuni sast beinanvegin
at ter ikki hevdu somu
framforslu sum okkara 1id.
Ter hava luttikid 1 VM, so
teer eru farnar yvir til tann
estetiska fimleikin, 10 likist
meiri ballet vid klassiskum
tonleiki, og hesin fimleikur
er heilt odrvisi enn vit eru
von vid. Tad var eysed at
ikki allir  askodararnir
damdu teirra framforslu,
men tad eru sjalvandi ymsar
meiningar um tad.

Hoast 1i0id fra Greve er
farid at framfora estetiskan
fimleik, so hava ikki oll fel-
ogini 1 Danmark gjort tad
sama, vonandi hava kvinn-
urnar hja Havnar Fimleika-
felag ti onkran annan at
kappast imoti eisini. Um
fimleikur i Feroyum skal
fylgja vid gongdini i ut-
heiminum, mugu vit eisini
fara tann vegin.

Urslitid hja Greve i ti friu
seriuni var 18,06 stig.

Ambodserian vid vimpl-
um var gdd, sjalvt um okk-
urt miseydnadist. Tad er
sera ringt at faa eina fram-
forslu vid vimplum at sam-
pakka, vimplarnir eru oft-
ast sera langir, og tad tykist
so oruddiligt.

Urslitid 1 ambodseriuni
bleiv 17,79 stig, og saman-
lagt fekk Greve 35,85 stig.

Seljan-Neistin 20-24 (10-8):

Neistin heldur stilinum

Enn einaferd hevoi
Neistin storar trupul-
leikar av Seljuni, men
enn einaferd eydnad-
ist kortini at faa fult

Jakup Mork
Jakup@sosialurin.fo

Neistin syndi aftur hos-
kveldid, at hoast megu-
leikin fyri heidursmerkjum
er litil, so eru ter framvegis
ov sterkar hja teimum
trimm nidastu lidunum.
Hoéskveldid avgreiddu
ter utsetta dystin a Gilja-
nesi, og to at Neistin sum
vant hevdi storar trupul-

leikar av vagakvinnunum,
so megnadu ter aftur at
draga fult.

Alt toktist ganga so nek-
unlunda 4 leid hja gestunum
fyrstu longu lgtuna av dyst-
inum, men undan stedgin-
um tok Seljan veruligt dik &
seg. 5-7 vard broytt til 10-8,
0og so var spenningur av
alvara i dystinum. Hesin
helt ser eisini til nakad inn i
seinna halvleik, men vid 13-
13 for at standa fast hja
gestunum. Nicoleta Radu
vard na hildin burtur fra
fatinum, og uttan hana at
seta alitid 4, megnadu vert-
irnir ikki at fylgja vio blau
motsteduni, sum spakuliga
okti leidsluna.

Eina lotu megnadi Seljan
t6 at skapa spenning i aftur,
men ta ter misnyttu
brotskast vi0 steduni, 19-
21, og Neistin sidani skor-
adi, var leyst og lidugt.
Heimali®id visti na, at
meguleikin  fyri einum
oventadum  ursliti  var
fokin, og so kundi Neistin
enn einaferd taka tvey stig
vio ser eftir dyst moti
einum av nidaru lidunum.

Dysturin i tolum
Seljan-Neistin 20-24 (10-
8)

Malskjuttar

Seljan: Nicoleta Radu
7(3), Heidi Maria Akselsen

5, Hertha Simonsen 3, Irdi
Mikkelsen 2, Arnleyg Har-
aldsen 1, Fia Selma Nielsen
1, Heidi Haraldsen 1
Neistin: Simona Dziugyte
9(4), Lina Andriulyte 5, Liv
Serensen 5(2), Marjun
Tréndarson 4, Anna Clem-
entsen 1

Brotskest:  Seljan 5,
Neistin 10
Utvisingar: Seljan 5,
Neistin 3

Diskvalifikation: Seljan 1
(3X2 minuttir)

Doémarar ar H71: Jakup
Simun Simonsen & Hegni
M. Joensen.
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Undirritadi teknar seg sum
| haldara av Sosialinum, og faer
bladiod 5 ferdir um vikuna.

HALDID SOSIALIN

400,- um drstjordingin
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| Navn:
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| Postnr.:

Bygd/byur:

Telefon nr.:

Undirskrift:

spario 380, -

i mun til leysasglu

600,- kr. um arsfjérdingin i Danmark
(500,- kr. fyri 1 ferd um vikuna - 5 blgd)
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