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Sosialurin

Gitna amerikanska songkvinnan, Patsy Cline, hevdi fylgt 80 ar i dag. Hon doydi i flogvanlukku i Virginia @

USA 11963. Hon byrjadi sum countrysangarii 1953, og gjgrdist av gitnastu sangarum innan populerténleik.

Eftirnavnid fekk hon fra fyrsta manni sinum, Gerald Cline, sum hon var gift vid fra 1953 til 1957, ta
hon giftist Charles Allen Dick. Av slagarunum hja Patsy Cline kann nevnast »Crazy« hja Willie Nelson

ivid T maer

I durinum hja Olavi og teim-
um saest, at tad hevur verid
stormur nattina fyri. Ymiskt
liggur i durinum, ti fjglmidlar
ivikuni meeltu félki til at taka
inn leysar lutir og surra veel,
ti i natt for at vera stormur.
Millum lutirnar hava lgdan
og halvgamli frensurin funn-
id seer eitt skot at hvila seg,
medan husfolkid situr i kek-
inum og hyggur at myndum
fra& 1 summar, td yngsti
familjulimurin, Olavur, vard
alvarsliga skaddur.

Hjalmur i knisi
Olavur minnist ikki, um hgvd-
id ték i, td hann datt oman av
vegnum i summar. Men tad
seest tydiliga 4 sukkluhjalm-
inum, har mestsum allur
nakkaparturin er brotin av,
umframt at hann er sprekk-
adur fleiri stadni allan vegin
igjggnum. Hjalmurin hevur
tikid ein dyggan stoyt, ein
stoyt, sum skallin hevdi tikid,
um Olavur ikki var i hjalmi
hendan summardagin i juni.
- Eg svimadi ikki, men
fekk ggiliga ilt i armarnar.
Eisini blgddi egilla i pannuni
og blpddi nasabl6d, men
hevéi ikkiilt { hgvdinum. Vin-
menninir véru réligir og béru
seg reett at. Annar ringdi
beinanvegin eftir mammu,
medan hin rann inn til ein
lekna, sum bdi beint vid
siduna av, har eg rendi utav.

Hon ték meg inn til sin, legdi
is & armarnar og ringdi eftir
sjukrabili beinanvegin.

Nu gekk tad skjott fyri
seg. Fyri at binda um heilan
fingur, vard Olavur lagdur
4 sonevnt 'spineboard’, har

Ta ta keypir hjalm

*  Fyri at faa goda vernd, ma hjalmurin
verja pannu, skalla, vanga og nakka.
Hann ma hava ratta stedd, og kunna
stillast soleidis at hann situr val

* Tryggja teer, at hann lykur almenn
trygdarkrgv — merktur vid CE 1078

hann vard spentur fastur,
fyri at verja hgvur, nakka
og mgnu 4 ferdini til lands-
sjukrahtsid vid fullari ferd,
har papin fér vid honum.
Mamman fér heim at greida
hinum bgrnunum fra stgd-
uni, og fér sidani aftan &
sjukrabilinum.

Huskid, sum byr i Hval-
vik telur umframt 9 é&ra
gamla Olav Trygvason try
eldri systkin, mammuna

Marsonnu Eikholm, sum
starvast sum namsfrgdingur
ibarnagardi og papan, Trygva
Kalsoy Joensen.

Ongan skada i hevdid

A landssjtikrahtisinum vard

Olavur skurdvidgjgrdur i
meiri enn fyra timar, medan

foreldrini fjalturstungin

bidadu. Stgdan var hendan:

e Badi handlid véru illa
brotin

« Vinstri albogi var i knisi

- Eitt 8 cmlangt sar tvgrtur
um pannuna

« Ein brotin tonn

« So hovin um alt andlitid,
at hann ikki fekk hugt

Heilin hevdi ongan lgst fing-
id. Brot og skursl grégva og
lekjast vid tidini, medan skad-
ar & hgvur ofta hava vid saer
driigvan ella varandi skada.
Olavur fekk gips fra badum
hondunum og uppundir
herdarnar, og var ti para
Ohjalpin teer fimm vikurnar,
hann la vid gipsi. Sum fra leid
fekk hann té so smatt speelt
okkurt telduspeel.

Dottin fyrr a sakklu
Hetta er ikki fyrstu ferd, at
Olavur er dottin a stkklu.
Fyrru ferd var hann bert 6
ara gamal. T4 véru hann og
ein vinmadur sukkluttr, og
Olavur stkkladi Gtav veg-
num.

Sarid i pannuni hémast undir fruntinum. Hundin »Flekk«
fekk Olavur fra sjukrahiisinum eftir skurdvidgerdina

— Ta ferdina var eg ikki i
hjalmi, ti eg timdi ikki heim
eftir honum. Eg fekk hol 4
hgvdid og pentur. Sidani ta
havi eg altid brakt hjalm.

Bruakid hgvdia!
Olavur og vinmenn hansara
stikkla naestan hvgnn dag, ta
tad vidrar.

—Tad er stuttligt at sukkla
i Hvalvik og Streymnesi, ti
her er sleett og ikki négvir
bilar. Vit sleppa skjott hagar
vit vilja, og fara ofta eisini
bara ein sukklutir. Eg braki
altid hjalm, og tad gera vin-
menninir eisini. Haldi, at
vinmenninir eru vordnir
raskari at bruka hjalm aftan
& mina vanlukku. Eg eri eisini
meiri ansin nd enn adrenn.
Eg rokni ikki vid, at eg hevdi
verid her i dag, um eg ikki
brakti hjalm hendan dagin i
summar. Ti vil eg fegin siga
vid ¢ll bgrn i Fgroyum, at tad
er umradandi at brika hjalm
- hvgrja ferd!

Takksom og eydmijiik

Marsanna, mamma Olav, er
sannfgrd um, at Olavur var
ikki hja teimum i dag, var

hann ikki i hjalmi.

- Hjalmurin eigur livid
i Olavi, og hann er komin
6metaliga veel fyri seg. Tad
eru bert slakir triggir manadir
sidan vanlukkuna, og einasta
hann hevur at dragast vid er,
at kensluevnini i trimum
fingrum ikki eru sum tey
eiga enn. Hann venur armar
og fingrar i samradi vid ergo-
terapeut, fyri at faa hetta i
reettlag. Hann hevur i dag
einki mein i hgvdinum.

—Egeri fegin um at siggja,
hvussu veal hann hevur
megnad at koma til seettis
vid hesi stgduni.

Vit eru 6émetaliga takk-
som, at hetta endadi so veel.
Hann var so assaligur og
6hjalpin, at tad kravdi, at vit
véru um hann alla tidina. Ti
var tad ringt at sleppa honum
aftur, t4 hann vard friskur.
I dag havi eg eitt sindur av
ampa, ta hann sukklar, og eri
kanska meir 4 vardhaldi, men
vit mugu trdgva uppa, at
hann klarar seg — id hvussu
er veit eg, at hann ongantid
stkklar uttan hjalm.

15% brika
stkkluhjalm

Nordurlendska hug-
burdskanningin  fra
varinum 2010 visir, at
64% av fgroyingum
ongantid bruka
sukkluhjalm, at 21%
gera tad vidhvert,
medan 15% altid brika
stukkluhjalm. Saman-
borid vid hini nordur-
londini, eru parturin av
teimum, sum ongantid
braka hjalm stgrstur i
Fgroyum.

Her skal havast i
huga, at fgroyingar i
mun til hini nordur-
londini ikki sukkla
négv, men at abend-
ingar eru um, at
ahugin fyri at sukkla
er vaksandi.

Kelda: www.nordicroadsafety.

org

Hjalmur
biligur
livbjargari

Hann fordar teer ikki i
at detta av stikkluni ella
at ta verdur akoyrd/
ur, men hann verjir
hgvdid, so skadin gerst
minni alvarsamur.
Félk & sukklu hava
stéran vanda i ferdsl-
uni i mun til onnur
i ferdsluni. Sukklan
gevur onga vernd moti
vanlukkum, og vandin
at faa skada a4 hgvdid
er storur. Eitt vaksid
folk kann bréta skallan
og faa stéran heila-
skada, feer tad eitt slag
moéti skallanum vid
einari ferd a 20 km/t.
Verdur ta kastad/ur
av stkkluni i saman-
stoyti, verdur ferdin
noégv haegri enn tad.
Sjalvt lutfalsliga
smair skadar & hgvd
kunnu hava vid seer
varandi trupulleikar,
sum hgvudpinu, grilsi,
trupulleikar at hugs-
avna seg og ovurvid-
kveemi fyri ljési.
Kelda: www.tryggtrafikk.no



