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T summar hevur Vikuskifti i Soialinum
hvilt seg. Innleggid, sum vetrarhalvuna
er partur av friggjadags-Sosialinum,
hevur seinasti triggjar manadirnar havt
fri, medan avloysarin Summar hevur
verid partur av vikuskiftisbladnum.
Nu er fyrsta Vikuskifti i hesari

sesongini komid & prent og 0t til tykkum
lesarar. Vikuskifti hevur seinastu arini
givid okkara lesarum ymiskt lesitilfar
til vikuskiftio, og hildid verdur fram vid
hesum komandi manadirnar.
Vikuskifti midjar eftir at verda
fjelbroytt blad, sum beedi kann bjdda
samredur vid aktuellar personar, bak-
grundsgreinar um ymisk vidurskifti,
klummur, g6d rad um méta og annad.
Eisini fer Hogni Djurhuus aftur at
skriva klummuna Umafturafturum i

DREYMURIN R
EIN ILLUSIGN

So er aftur
Vikuskifti

VIKUSKIFTI T SOSIALINUM FER AFTUR [ VETUR

hverjum Vikuskifti frameftir. Vit hitta
eisini folk i tattinum 90 sekund.
Sosialurin vil gjarna geva lesarunum
gott vikuskiftistilfar, og vit bjéda tykk-
um veelkomin til hetta fyrsta Vikuskifti
hendan veturin. Vénandi
faa tit gleoi av tilfarinum i
Vikuskifti, og hava tit hug-
skot ella g60 rag, eru tit altid
veelkomin at senda okkum
eitt teldubreev 4 post@
sosialurin.fo.

So segdi

hann...

Fyri at siga sum tad er, so byrjadi
eg at venja fitness midvist fyri

Inna
Tornroos

T ——

Sparka tey
ungu av

landinum

Ta eg var 19 ar, for eg Gr Feroyum. Tad vil eg
siga var neestan livsneydugt fyri meg.

Eg hevdi brik fyri at koma Gt um
landoddarnar, hevdi brik fyri at siggja
okkurt annad enn fjell, firdir og mammu og
papa.

Eg eri — og var eisini — sera heimkeer.
Foroyar eru tad besta, eg veit, og ti vendi eg
nesina heimeftir so ofta, eg fai.

Ta eg var heima { summar, var kjakid um
fraflytingina i heeddini. Djdpar, veelskrivadar
greinir um, hvussu gongdin skal broytast. Og
hon ma broytast, um Feroyar skulu yvirliva
sum land.

Loysnirnar og radini voru nogv og g6o
i hesi greinargd, men alt var ikki lika veel
gjegnumghugsad. Onkur vildi verda vio, at
besta loysnin er, um vit ikki sleppa teimum
ungu avstad ur Feroyum. Fara tey avstad,
er ju storur vandi fyri, at tey ikki koma
heimaftur.

Hesum setningi kvakk eg vid av. Sjalvandi
skulu tey ungu sleppa avstad — tey skulu
neestan sparkast avstad. Ung hava gott av at
koma ut 1 heimin og leera at kenna nyggjar
mentannir, onnur mal og f6lk, sum hugsa
@0rvisi.

At ung folk skulu verda leinkjad i Feroyar
tydir upp a eitt land vid vanaligum sjalvs-
aliti, sum ikki tryr, at tad hevur nakad at
bjoda sinum ibugvum.

At seta bugv i Feroyum skal ikki verda
nekur neydloysn, ti man ikki torir ella hevur
hugflog til nakad annad. At velja Feroyar
sum heim skal verda lika mennandi, trygt og
avbjodandi sum nakra adrastadni.

Sjalv bugvi eg i Sveriki, men havi bud i
Foroyum i tidarskeidum seinastu arini. Tad,
sum hagtalsfélkini gloyma, ta tey hyggja
eftir sinum tglum, er, at heimurin er minni
nd, enn hann var fyri ngkrum arum sidani.
Tao ber til at bugva nekur ar i Feroyum,
sidani nekur ar uttanlands, og so fara heim
aftur til oyggjarnar. At seta bugv er ikki
stoypt i betong 4 sama hatt, sum tad var fyri
20-30 4rum sidani.

So starid tykkum ikki blind upp 4 hagtel
- vardveit tad, sum er gott i Feroyum, og
mennid tad, sum ger okkara tjod enn betri.

umleid tveimum drum sidani, av
ti at eg vildi siggja betri it.

Robin Jgnsson, sum vann fitness
kapping farna vikuskiftid
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