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NU ERU TAR MYRKU TIDIRNAR KOMNAR YVIR OKKUM, OG DAGARNIR GERAST
ALSAMT STYTTRI. MEN NU ER IKKI AT FALLA [ FATT, TT HEYSTID BJODAR
UPPA MYSTIK, VALVERU OG HEITAR LITIR. HER ERU N@KUR GOB RAB, 0G
N@KUR BOD UPPA HVUSSU TU KANST FORKELA TEG SJALVA T HEYST

- LUKSUS HEIMASPA

Hadin hevur altid tgrv a einari hjalpandi hond, og o
nd hevur The Body Shop fingid eina nyggja seriu 1 "m
handilin, sum ger tad mgquligt at forkela seg sjalva
heima vid hds. Serian er ein heima Spa seria, sum
eitur SpaFit. Talan er um olju og krem, sum angar
av sitrén, og sigst stramma hadina upp. Eg havi
roynt hesa seriuna, og stadfestast kann i gllum
fgrum, at SpaFit ger htdina bleyta, og gevur hidini
négva veetu, sum ju er keerkomin i hesum dggum.
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FA JENNIFER LOPEZ HAR

Umsidir hevur métaheimurin funnid ein
mata, har vit vanligu, deydiligu menniskju

e plra émakaleyst kunnu seta harid
TRQLLBUNDIP SMYRSL ‘ @ eins og tey kendu. Tann storu, vakri
Eitt mast hesa arstidina eru vgkru, mystisku og > 3 - toppurin er ein klassikari, sum t6
freku litirnir fra Make-Up Store. | hesum dagum oDy er sera trupul at gera. Men ni ber

hevur Make-Up Store almannakunngjgrt sina

nyggjastu kollektion av smyrsl. Her bjédar Make-

Up Store eitt nd myrka reyda og lilla varrastift, o 1 P mgrsl
og heitar eygnaskuggar  grgnum og branum. SPAFIT B
Mzer damar sera veel hendan stilin, sum eftir 1o s e e »boyli« er til taer, id hava stutt
minum tykki er eitt miks millum »Twilight« har, og hava mgguleika fyri at

vampyrmystikkin og »Diva« lookid ala Elizabeth _ e . ; : : seta harid fast um boylan vid
Taylor. Serstakliga damar maer vael tad myrka W_ . harnalum. Boylin, sum hevur ein
reydu varrastiftina, sum jast er komin i handilin. knapp i endanum, er til taer, id hava langt

har, og ti mugu rulla harid inn 7 boylan, og
sidani klipsa fast, og seta harnalir i. Eg
havi sjalv langt har, og tad er i roynd og
veru sera einfalt at faa harid at sita jast
so, sum eg vil. Boylin @ myndini her faest
i eitt ni Matas, Glimmur og adrastadni.

til at keypa ein rundan »boyla,
sum verdur settur 7 harid, og
sum tryggjar, at toppurin verdur
eins og hann skal. Ein heilur

SPAFIT

BOOTS & SNEAKERS!

Tao er einki so kul, sum stilvar, vid eitt sindur av kanti.
Métaheimurin hevur T &r oppa seg vid at gera stilvar so
rair og hardir sum gjerligt, og héast hesin stilurin ikki

v er pura 6kendur, so hevur hann veruliga sligid igjggnum
MYRKA REYTT ER TAD NYGGJA SVART i ar. Haraftrat eru métareettir venjingarskdgvar négv
Tad eru ikki bara varrarnar, sum kunnu lata seg i myrka reytt i heyst. at siggja. Finnur ta einar venjingarskagvar vid kilehali,
Eisini kleednamétin er & tremur vid myrka reydum — ella bordeaux, sum so er tad eitt avgjert mast. Badi rokkarastilvarnir
tad eisini verdur répt. Hesin liturin er sera dominerandi i heyst, og alt og kilehael venjingarskégvarnir kunnu nytast i

fra jakkum til buksur og skégvar kunnu nytast i hesum Liti 7 heyst. gerandisdegnum ogq til eitt gott kvgld T bynum.



