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Gudrun Marna Eydfinsdéttir gjgrdi

tysdagin rétfruktakips

mot-

tikin hjé
Oddvagr

- Eg havi altid havt sera
stéran ahuga fyri mati,
sigur Gudrun Marna Eyé-
finsdéttir, sum gonguri 9.
flokki i Eysturskilanum.
Hon byrjadi i starvs-
venjing hja Oddvgr Skard-
hamar manadagin, har
hon fer at kokkast tveer
teer komandi vikurnar.

Av ti at ein, Gudrun
kendi, hevdi verid hja
Oddvgr og hevdi latid
sera veel at, helt Gudrun,
at hetta eisini kundi verid
nakad fyri hana.

Gudrun hevdi bert
starvast hja Oddver i ein
dag, ta id vit hittu hana,
hon fekk té sagt okkum,
at henni damdi sera veel.
Hetta er heilt vist nakad,
id hon vil meela gdrum til,
sum eisini ddma veel at
gera mat.

- Eg eri sera glad fyri, at
eg, saman vid gllum @dr-
um 9. floksnaemingum,
havi mgguleikan i tver
vikur at faa innlit i ger-
andisdagin hja teimum
vaksnu. Gudérun heldur
eisini, at tad er sera um-
radandi hja neemingum at
royna seg i arbeidi longu i
folkasktlanum.

- Tad er noégv betri,
enn eg hevdi veentad.
Adrenn eg skuldi byrja i
starvsvenjing, hoyrdi eg
fra ¢drum, at tey hgvdu
kett seg og havt litid og
einki at gjgrt, har sum tey
hgvdu verid. Gudrun letur
somuleidis veel at, og hon
kennir seg veael moéttikna
hja Oddvgr.

Gudrun er nggd vid, at
starvsvenjingin er i tveer
vikur. Tad er einki, id hon
hevdi viljad broytt vié-
vikjandi starvsvenjingini
sum heild.

Eisini Oddver heldur
tad vera sera ahugavert at
hava ung i starvsvenjing.
Hon heldur, at tad er um-
radandi hja ungdéminum
at koma Uit 4 arbeidsmark-
nadin og royna seg i ti,
sum tey mgguliga ynskja
at starvast vid sum vaks-
in.

- Eg gevi ikki neeming-
unum beinleidis abyrgd
fyri serstgkum tiltgkum,
men tey sleppa at luttaka
i minum arbeidi og gllum
ti, sum eg geri, sigur Odd-
vgr Skardhamar.
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Petur Sélbjgrnsson Thomsen sleppur eisini
at standa vid kassan i Sportmaster

[inegna

at trivast

- Her havi eg mgguleikan
at gera just tad, id eg havi
adhuga fyri, sigur Petur
Sélbjgrnsson Thomsen,
sum sleppur at royna seg
i Sportmaster i SMS1i tveer
vikur.

Petur hevur altid havt
sera stéran ahuga fyri
itrétti, serliga fotbolti,
og ti er hann sera gladur
fyri, at hann na sleppur at
royna segieinum itréttar-
handli. Har virkar hann
sum eitt heilt vanligt
starvsfolk. Hann situr vid
kassan, setir ting a plass
og vegleidir kundar.

- Eg haldi, at tad hev-
ur négv at siga at vera
veel mottikin, og tad eri
eg heilt avgjgrt her. Um
hann ikki kundi verid i
Sportmaster, so hevdi
hann valt Fétboltssam-
band Fgroya, sum eisini
hevur nakad vid itrott
at gera. Petur hevédi veel
timad at arbeitt i Sport-
master ella i @drum
itrottahandli sum vaksin.

Petur tekur undir vid
Evuiti, at starvsvenjingin
kundi verid meira enn

eina ferd. Til dpmis kundi
starvsvenjing verid baedi
i byrjanini og endanum i
niggjunda flokki.

Petur hevur langan
arbeidsdag, men t6 eru
stundir til venjing eftir
arbeidstid. Hann mgtir
klokkan halvgum tigg-
ju hvgnn morgun og er
lidugur um fyra tidina,
men heldur sjalvur, at
arbeidsdagurin kundi
verid longri enn tad, to
damar honum veel, sum
nd er.

- TG avgerd sjalvur vid
tinum hugburdi, hvussu
tin starvsvenjing verdur,
sigur Petur. Hann heldur,
at tad er sera umradandi
at hava positivan hugburd
fyri at faa eina géda og
mennandi starvsvenjing.
Hetta fgrir eisini til betri
trivna.

- Tad er gott fyri
nemingarnar at sleppa
at royna seg & arbeids-
marknadinum, sigur Rani
Mohr. Starvsfélkini i
Sportmaster veita starvs-
nemingunum géda hjalp
og leera teir at arbeida.
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Eva Kjeeld Hansen kindi einum hundi, sum vard geldur

Hug at
leera ti
Ora-
2kna

- Eg gledist yvir, at eg
kann hjalpa djérum, um
eitthvgrt er galid vid
teimum, sigur Eva Kjzeld
Hansen, sum i eina viku
afturat sleppur at virka
fyri sinum arbeidsdreymi
sum djéralaekni.

Eva hevur, sidan hon
var heilt litil, droymt
um at gerast djéraleekni.
Henni damar ser veel
djor, serliga hestar, hdast
hon ikki hevur fingid sin
egna enn. Hon eigur tveir
hundar og eina kanin.

- Eg vil fegin starvast
sum djéralekni, ta id eg
verdi vaksin. Hetta er
ein géd roynd, id kann
hjalpa meer 4 leid til mitt
dreymastarv. Hja Djora-
leknataenastuni sleppur
Eva at taka lut i smeerri
uppgavum, eitt na at
doyva djérini og eisini at
halda djérunum.

Utbtigvingin til djéra-
leekna tekur fimm og eitt
halvt ar, um tad gongur
veel. Hetta hevur Eva mét
til at fara i gongd vid i
framtidini.

Eva heldur, at tad
hevur stéran tydning, at
féolkasktlanaemingar i
9. flokki sleppa at royna
seg i stgrvum eftir egnum
ahuga. Hon sigur t4 eisini,
at tad er sera lerurikt og
mennandi at sleppa at
taka abyrgd.

- Eg hevdi triggjar
meguleikar at  velja
starvsvenjingarstad, og gll
stgdini, id eg valdi, hgvdu
okkurt vid djor at gera,
sigur Eva vid einum smili.

- Eg haldi,at tveer vik-
ur er i so litid. Eg vildi
fegin, at eg hevdi havt
meguleikan at fara i
starvsvenjing meira enn
eina ferd i félkaskalanum.
T6 haldi eg ikki, at neem-
ingarnir eru nég bunir i
8. flokki, men tveer ferdir
i starvsvenjing i 9. flokki
hevdi verid fint.

Justines Olsen, djéra-
leekni, heldur, at nem-
ingarnir skulu sleppa at
fylgja sinum ahugamal-
um. Ti er tad gott, at teir
faa mgguleikan at taka
tveer vikur i starvsvenjing.
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