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tórshavnar
kommuna

Leys størv í 
Tórshavnar kommunu

Tórshavnar kommuna søkir vegna Dagstovnin 
á Løgmannabreyt eftir einum pedagogi til 
barnagarð at arbeiða 30 tímar um vikuna at 
byrja 1. desember 2012 ella eftir nærri avtalu.

SETANARVIÐURSKIFTI 
Starvið verður sett sambært sáttmála millum 
Føroya Pedagogfelag og Kommunala Arbeiðs-
gevarafelag Føroya. 

UMSÓKN O.A.

Saman við prógvum, viðmælum og upplýsingum 

um útbúgving og royndir skal vera Dagstovninum 
á Løgmannabreyt 73, Boks 3027, 188 Hoyvík, í 
hendi seinast mánadagin 19. november 2012.

MEIRA FÆST AT VITA

um starvið við at venda sær til Sofíu Nattestad, 
stovnsleiðara, á tlf. 3 302300 ella 219105. 
Heimasíðan www.logmannabreyt.fo.

PEDAGOGUR

Onnur størv í Tórshavnar Kommunu
– Lesið meira á www.torshavn.fo

Pedagogur og køksfólk – Frítíðarskúlan við Løgmannabreyt 
Umsóknarfreist 03.11.2012

Parttíðar sløkkiliðsfólk – Brandstøðin 
Umsóknarfreist 29.11.2012

www.gevidblod.fo

VILT TÚ GEVA BLÓÐ?

 Felagið Blóðgevi

 Blóðbankin á Landssjúkrahúsinum

 J.C. Svabos gøta 43

 100 Tórshavn

 Telefon: 30 45 22

 Teldupostur: bbank@lsh.fo

Blóðgevarar í Suðuroy

Rannsóknarstovan á Suðuroyar Sjúkrahúsi

Sjúkrahúsbrekka 19

800 Tvøroyri

Telefon: 34 32 70

Teldupostadressa: lab@ssh.fo

 

Klaksvíkar Blóðdonorlið

Rannsóknarstovan á Klaksvíkar Sjúkrahúsi 

Sniðgøta 1

700 Klaksvík

Telefon: 45 45 45

Teldupostadressa: labblod@ks.fo

Hvørji kunnu geva blóð? At gerast blóðgevi krevur 
bert: Góða heilsu, at tú ert millum 18 og 60 ár og tyngri 
enn 50 kg. (Blóðgevar kunnu geva blóð til 65 ára aldur.)

Hvat hendir við fyrstu vitjan í blóðbankanum? Spurt 
verður um heilsustøðuna gjøgnum árini og blóðroynd 
verður tikin til ymsar kanningar.

Er alt í lagi, kanst tú geva blóð 2 mánaðir seinni.

Hvørjum tørvar blóðgávu? Blóðið verður nýtt til:
• Blóðtrot orsakað av medisinskum sjúkum, t.d. krabba­
meini • Skurðviðgerðir • Bløðingar  • Skaðatilburðir. 

Hvørji kunnu geva blóð? Sum er, eru umleið 3 % av 
føroyingum blóðgevar. Skal tørvurin nøktast, krevjast 
í minsta lagi 5 %.

Blóðgávan tekur 5­10 minuttir, og tú merkir einki 
uttan eitt lítið prik.

Eftir blóðgávu fæst okkurt at drekka, meðan hvílt 
verður í 10 minuttir.

Ein posi av blóði kann bjarga
upp til trimum mannalíum

Vilt tú vera við til at bjarga lívum, 
kanst tú teknað teg hjá einum av 
blóðgevarafeløgunum ella umvegis 
heimasíðuna www.gevidblod.fo

Fólk kunnu geva blóð 
3. hvønn mánað.

www.sosialurin.fo


