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SKAL HAVA
EITT GOTT L

— TU IMYNDAR T/AR ALTID, AT TU FART EITT PERFEKT BARN. HOAST
IMMANUEL IKKI ER SUM FLEST ONNUR B@RN, ER HANN EITT PERFEKT
BARN T MINARI VERD. SOLEIBIS SIGUR 21 ARA GAMLA HELENA
JORMUNDSSON UM SONIN IMMANUEL, 19 HEVUR DOWNS SYNDROM

Rannva G. Fossaberg
rannva@sosialurin.fo

I juni manadi i ar fingu Helena
Jermundsson og Rasmus Johannesen
ein son. Tidina, Helena gekk vid son-
inum, hevdi hon havt tad gott og hevdi
ein vanligan gerandisdag vid skula og
arbeidi.

— Alt gekk veel, og eg merkti ongan-
ti0, at nakad var, sum tad ikki atti at
vera, sigur Helena Jermundssen, i0 er
ettad Gr Fuglafirdi og byr a Kambs-
dali.

Alt visti seg t6 ikki at vera heilt sum
vanligt, ti t4 sonurin Immanuel bleiv
foddur, visti tad seg, at hann hevoi
Downs Syndrom. Ein kromosomfeilur,
sum ger, at hann ikki mennist eins og
onnur bern.

- Eg og Rasmus hugsa négv um
hansara framtid, og hvussu hann fer at
klara seg, sum arini ganga. Men i lgtuni
kann eg ikki gera annad enn at vera ein
g60 mamma og hjéalpa og stimbra hann
sum freegast, sigur Helena Jermunds-
son.

Atti ov tidliga
Ta Helena var komin i sjeynda manao,
hevdi hon tad framvegis gott og for sum

vanligt til prévtekurnar hetta summarid
4 Handilskulanum a Kambsdali.

— Rektarin spurdi meg, um eg
kendi meg fora fyri at fara til allar
prévtekurnar. Eg hevdi tad fint, so eg
ivadist onga lgtu 1, at tad for eg at klara,
ti enn voru eisini tveir méanadir eftir,
til eg var sett at eiga, greidir Helena
fra.

Mikudagin 30. Mai for Helena til
skrivliga provtgku & skulanum og

gjerdist pinan nakad ogvusligari, og
Helena for at blgda.

— Té merkti eg, at okkurt var galid,
og vit valdu at fara & Landssjukrahusio
alt fyri eitt. T bilinum sudur merkti eg,
at eg hevoi verkir, sigur Helena.

A Landssjikrahtisinum royndu tey
at stedga verkjunum, men tad riggadi
bert 1 halvtannad samdegur.

— Tey toku meg av droppinum, id
skuldi stedga meer, og tad gingu ikki

aftana for hon til arbeidis i venjingar-
midstedini, har hon st6d i moéttekuni og
fekst eisini vid nakad av reinerd.

- Eg minnist veel, at eg hevdi reett-
iliga ilt i lendunum, og ti lat eg vera vid
at dustsugva stéru golvini a arbeids-
plassinum. Eg hugsadi ikki stérvegis
um hesa pinuna, men helt bara, at eg
ivaleyst var troytt og trongdi til at hvila
meg, sigur Helena.

Seinni um kveldid, td hon og mamma
hennara sétu 1 stovuni og seymadu,

meira enn 2 timar, og so hevodi eg att,
sigur Helena og leggur afturat:

— Leeknarnir segdu, at eg allarhelst
hevdi gingio vid verkjum tad mesta av
degnum, ta eg hevdi havt ilt i lend-
unum.

Fekk sjokkerandi bod
Litli drongurin, sum Helena feddi, vig-
aoi bara 1600 gram, av ti at hann var
feddur tveir manadir ov tidliga.

- Ta tann fyrsta kanningin bleiv

gjord, beint eftir at hann var feddur,
fekk hann toppkarakter, minnist
Helena.

Men eftir eini lgtu byrjadi litli
drongurin at blana.

— Lunguni voru ikki fullment, og
tiskil bleiv hann lagdur i kuvesu og
fekk cpap, sum skuldi hjalpa honum
vid andadrattinum, sigur Helena. Papi
Immanuel, Rasmus, var allatidina
saman vid Helenu og nyfedda soninum
a sjukrahtsinum.

Longu fyrstu ferd, Helena helt
i Immanuel, helt hon seg siggja, at
hann hevdi trekk, sum nyofedingar vio
Downs Syndromi hava. Ein tanki hon
t6 skjott kveistradi burtur.

- Eg havi ofta fyrr hildid, at onkrir
nyfedingar hava havt andlitstekin, sum
bern vid Downs hava, uttan at tey hava
havt tad. Ti hugsadi eg, at tad nokk bara
var eg, sum sa tad, fortelur Helena.

Seinni um kveldid, beint 4drenn
vitjanartid var, kom leeknin inn &
stovuna, har Helena og Rasmus véru.
Helena minnist veel, hvussu tey fingu
bodini, um at nyfeddi sonurin hevoi
Downs Syndrom.

- Leeknin kom inn og segdi fyrst, at
ofta var okkurt galid, ta bern verda fedd
ov tioliga. Hann greiddi okkum fr4, at
Immanuel hevdi trupulleikar vid tarm-
unum, og ti mattu vit til Danmarkar



