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Samkoman Immanuel
Brekkutún 5, Hoyvík
Mikukvøld, 28. nov, klokkan 20; Møti
Fríggjakvøld, 30. nov, klokkan 18.45; 
Kongsins Herlið. Klokkan 21; Herur 
Jákups
Sunnudagin, 2. desember, klokkan 
12; Møti v/sunnudagsskúla

Hebron
Fylg við á okkara heimasíðu www.
hebron.fo, har tú eisini fært kunning 
um onnur tiltøk. 

Samkoman Marknagil
Fjalsg.2, Tórshavn
Mánakvøldið kl.20 bønar- og 
uppbyggingarmøti.
Øll hjartaliga vælkomin.

Ebenezer
Týsdagin
Frítíðararbeiðið kl. 17.00
Sangvenjing kl. 20.00
Mikumorgun kl. 10.00 -12.00: Løtan 
fyri mammur og børn, Allar mammur 
eru vælkomnar
Mikukvøldið kl. 20.00: Bønar- og 
lærumøti. Ferðin úr Egyptalandi 
til Kánans land. Talari: Øssur 
Andreassen
Hóskvøldið kl. 20.00: Ungdómsmøti
Sunnumorgunin kl. 11.00: Minnis
máltíð Harrans. Talari: Elsa/Róland 
í Skorini
Sunnudagin kl. 12.00: Sunnudags
skúli 
Sunnukvøldið kl. 18.00: Evangeliskt 
møti
Sunnukvøldið kl. 21.00: Bønarløta 
fyri ung í Sloans Húsi
www.ebenezer.fo

Meinigheitshúsið í Havn
Hvørt mánahvøld kl 21.00 er bønar
løta fyri kvinnur
Týskvøld kl 20.00 Bíbliutími við 
Mariu Müller,  2. jóh.
Hósdagur kl 16.30 Gentukórið venur
Hósdagur kl. 20.00 Ungdómsmøti
Sunnudag kl 14.00 Sunnudagsskúli
Sunnudag kl 18.00 Møti v/ Dan 
Eliasen
Øll eru hjartalia vælkomin

Filadelfia
Landavegur 22, Tórshavn
Mánadagin 26. nov.
Kl. 20.00 Bønarskúlin
Mikudagin 28. nov.
Kl. 16.30 Bøn fyri Ísrael og bınum
Fríggjadagin 30. nov.
Kl. 21.00 Flare
Sunnudagin 02. des.
Kl. 11.00 Morgunmøti viğ ABC. 
Mariann Jacobsen talar.
Kl. 20.00 Lovsongs og 
tilbiğjunarmøti
FYRI BØRN:
Mikudagin 28. nov.
Kl. 17.00 Zmartiz - barnakór

Evangeliihúsið
Mánakvøld 26. nov. lovsangs- og 
bønarløta kl 20.
Sunnudag 2. des. kl 16 Jólafest

Kollafjarðar Missiónshús
Sunnudagin verður sunnudagsskúli
Týskvøldið 27. nov.kl. 19.30 verður 
bønarløta og kl. 20.00 bíbiltími v/ 
Hans Eiler Hammer.
Fríggjakvøldið 30. nov  kl. 18.00 
verður juniorhugni fyri ung frá 5 
flokki og uppeftur. Vit fara at baka 
smákakur og hugna okkum 
Øll eru hjartaliga vælkomin

Saron, Vestmanna
Týskvøld Kl. 19.00 bønarmøti í 
Saron

Fríkirkjan við Gjónna
Mánakvøld kl. 20:00 er bønarmøti
Verið hjartaliga vælkomin
www.frikirkjan.fo

Sjómanskvinnuringurin í Runavík
kemur saman í missjónshúsinum 
á Glyvrum mánakvøldið kl. 19.30 
til hugnaløtu. Allar kvinnur eru 
vælkomnar.

Keldan, Skálafirði
Fríggjakvøldið  kl. 22, Bønarnátt
Leygarkvøldið kl. 21, Awake vid 
Ingibjørn Royðutoft. 
Sunnudagin kl. 11, Altjóda møti vid 
Mariku og fleiri. Barnamøti kl. 11

Lívsins Orð, Saltangará
Mánadagin kl.17,30 Liljur
Týskvøldið kl.19,30 Bønarmøti
Mikukvøldið kl.20.30 Ungdómsmøti
Sunndagin kl.17.00 Møti
Øll hjartaliga vælkomin

Kambsdalur, Handilsskúlin
Týskvøldið kl. 20: Bønar-og 
uppbyggingarmøti.

Soli Deo Gloria
Hósdagin kl. 20 ungdómsmøti við 
Mariannu Jacobsen
Sunnudagin verður onki møti á Soli 
Deo Gloria. Vit hava møti í Filadelfia 
í Tórshavn kl 20.00

Kfum@ k Klaksvík
Týsdagur kl.10.30 Lítla kuff, 
mammur við smábørnum
Mikudag kl.20.00 Apostlasøgan 
kap.7 við Niels Paula Danielsen
kl.20.00 Ungdómsmøti
Sunnudagin kl.14 sunnudagsskúli
kl.17.30 Bønarløta
kl.18.00 Familjumøti
Øll hjartaliga vælkomin

Missiónshúsið Skopun
Týsdagin kl. 20 ungdómsmøti.
Mikudagin kl. 19.30 bønarløta. 
Kl. 20 bíbliutími v/Jacob Hendrik 
Hansen, Gal. 5,13-26.
Sunnudagin kl. 14 sunnudagsskúli. 
Kl. 18 møti v/Osbjørn & Sólborg 
Joensen, Skálabotni. Innsavnan til 
húsið.

Meinigheitshúsið, Vágur
Hósdagin kl. 19.30 hevur sjómans
kvinnuringurin pakkafest. Jólapakkar 
til sjófólki kunnu latast inn.

Frelsunarherurin, Vágur
Mánadagin kl 14.15 barnakór 
Týsdagin kl 09.30 Orðið á borðið     
kl 20.00 heimaforbundið.
Mikudagin kl 19.00 Árasøla nógvir 
góðir vinningar

Pensionistafelagið í Havn
Adventshugni í Losjuni mikukvøldið 
28. november kl. 19.
Kalt borð - kostanaður 75,- kr.
Lutaseðlasøla, havið pakkar við.
Tekni tykkum hjá einum av 
nevndarlimunum sum skjótast.

Losjan í Havn
Tinghúsvegur 18
Fríggjadagin 30. novembur kl 17 
verður jólahugni

Eydnuhjól
verður í missiónshúsinum á Viðareiði 
30. november. Lutir verða móttiknir 
við tøkk.

Sorgbólkur fyri vaksin
Sorgbólkur fyri vaksin, ið hava mist 
ein av sínum kæru. Bólkaleiðarir 
er Margret Mortensen og 
Sigrun Heldarskað, ið báar eru 

psykoterapeutar og  sjúkrarøktar
frøðingar. Ringið og frættið meira:
Margret 223456 og Sigrun 265432

Pensionistafelagið í Havn
Adventshugni í Losjuni mikukvøldið 
28. november kl. 19.
Kalt borð - kostanaður 75,- kr.
Lutaseðlasøla, havið pakkar við.
Tekningarfreist, 21. november.

Losjan í Havn
Tinghúsvegur 18
Fríggjadagar kl. 15 hittast tilkomin 
og eldri til hugna.

Tilhaldið í Tórsgøtu 21
tlf. 316491/286491   
Opið mánadag – fríggjadag
kl. 09.00 - 16.00
Teldupostur: tilhald@torshavn.fo
Drekka er at fáa hvønn dag, eins og 
bløðini eru til taks
Týsdagur 27.nov
09:00 - 16:00 Motiónsrúmið er opið
09:00 - 16:00 Teldustovan opin
10:00  Sangur. Vit syngja á Lágar
garði. Hittast á Lágargarði. Øll eru 
hjartaliga vælkomin
15:00 - 18.00 Hugnaløta við 
drekkamunni, stokkum, kortspæli, 
práti. Øll eru hjartaliga vælkomin við 
ella uttan stokkar.
Bindikafé verður aftur 4. des. kl. 
15.00 – 18.00
Mikudagur 28.nov
09:00 - 16:00 Motiónsrúmið er opið
09:00 - 16:00 Teldustovan opin       
09:00 Maskinbinding  Tvey pláss 
eftir, ella ring 316491
09:00 Horn- og beinarbeiði.
09:30 Fimleikur menn
14:00 – 16.00 Hugnaløta við 
drekkamunni, stokkum, kortspæli, 
práti
Hósdagur  29. nov
09:00 - 16:00 Motiónsrúmið er opið
09:00 Veving  - Støkk inn á gólvið 
og vita, um hetta hevur tín áhuga. 
Enn eru nøkur pláss eftir, ella ring 
316491
10:00 Fimleikur kvinnu       
11:00  Lesibólkurin: Vit 
lesa:Sebastians hús hjá Oddvør 
Johansen. Oddvør Johansen vitjar 
29. nov.
14:00 - 1600 Hugnaløta við 
drekkamunni, stokkum, kortspæli, 
práti o.a
Fríggjadagur 30. nov
09:00 - 16:00 Motiónsrúmið er opið
09:30 Fimleikur menn
09:00 - 16:00 Teldustovan opin
16.30 Kvøldseta. Evnið verður 
Hans Andreas Djurhuus. Tað er Linu 
bólkurin í Havnar Sjónleikarafelag 
sum skipar fyri kvøldsetuni. Øll eru 
hjartaliga vælkomin
Tað er altíð ein krókur í Tilhaldinum 
– um tygum ikki fáast við nakað ítriv. 
Vit ynskja at øll skulu kenna seg 
vælkomin

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj.
210 Sandur 
Vetrarhálvuna er skrivstovan  opin 
mánadag – fríggjadag kl. 10.30 – 
13.30
Tlf. 361836/ info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Virkin sum longst
Vit møtast í Sørvágs skúla hvønn 
mánadag frá kl. 15-18.
Aldursmark 50 ár og eldri.
Drekkamuður og kaka.
Verið vælkomin.

Dagtilhaldið í Nólsoy
Dagtilhaldið í Nólsoy er opið 
mánadag, týsdag og hósdag frá kl. 
13.00 til 17.00.
Hósdag er gongutúrur kl. 10.30
Týsdag og hósdag kl. 17.00 til 
18.00 er fimleikur fyri menn við 
Dánjali Húsgarð.

Dagtilhaldið blákollan
Týsdag og hósdag frá kl. 14-18
Øll eldri eru vælkomin

Dagtilhald í Fuglafjarðar 
kommunu
Dagtilhaldið er byrjað aftur.
Opið er mánadag, týsdag og 
mikudag, frá kl. 15.00 – 18.00
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Dagtilhaldið í Runavíkar 
Kommunu 
heldur til í hølunum hjá Nón, á 
Torvgøtu 2 í Saltangará.
Tlf. 237092. Teldupostur: 
dagtilhald@runavik.fo.
Opið er mánadag til hósdag frá kl. 
14-17.
Høvi er at gera ymiskt handaligt 
arbeiði, spæla kort, boccia og 
borðspøl.
Bløðini eru til taks, og ein góður 
drekkamuður.
Fimleikurin byrjar aftur týsdagin 4. 
september.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Landsfelag Pensjónista 
Skrivstovan í Tróndargøtu 13, 
Tórshavn hevur opið mánadag frá kl. 
11 til 15. Og er telefontíð mikudag 
frá kl. 11 til 15. Telefonnr: 219394 
til 15. Tlf: 219394

Náttarravarnir í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Teknað teg sum 
náttarravn ella gang ein royndartúr. 
Ring tlf. 212498 Daisy, 274696 
Barbara, 224048 Óluf.

Spælistovan
í Margarinufabrikkini. Opið er 
mánadag, týsdag og hósdag frá 
kl. 9-11.30 fyri børnum/foreldrum 
uttan ansing. 

Kvinnuhúsið
Skrivstovan er opin gerandisdagar 
frá kl. 10-17. Tlf. 317200 svarar alt 
samdøgrið. www.kvinnuhusid.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj.
210 Sandur
Skrivstovan er opin mánadag – 
fríggjadag kl. 10.30 – 13.30
Tlf. 361836/ info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Vitjunarvinir
Um tú vilt verða vitjunarvinur hjá 
Reyða Krossi ring ella skriva: Reyði 
Krossur Føroya, Bryggjubakki 10, 
Postsmoga 1015, 110 Tórshavn. 
Tlf. 319630. Fyriskiparar í Tórshavn, 
Eyrith tlf. 313784 og 513784 og 
Marin 314333 og 284333. www.
redcross.fo
	
Frítíðarfelagið Antares
Áhugafelag hvørs endamál er 
at skapa samanhald og røkja 
áhugamál hjá teimum føroyingum, 
sum starvast í altjóða farma- og  
frálandavinnu. Vitja heimasíðu 
okkara á www.antares.fo ella send 
ein teldupost til antares.njordur@
gmail.com, fyri at fáa meira at vita 
um felagið.

Epileptikarafelag Føroya 
c/o MBF-Húsið, Íslandsvegur 10c, 
Tórshavn. Teldupostadr. randfrid@
olivant.fo Tlf. 263078 Randfríð og 
219793 Mari. 

Giktafelag Føroya
MBF-húsið - Íslandsvegur 10c 
100 Tórshavn. Tlf: 310237
Opið er týsdag og hósdag
frá 13 til 16.

Lymfødemfelagið
Tlf. 225224
Íslandsvegur 10 C, Tórshavn
Postrúm 2113, FO-165 Argir

Cøliaki Felag Føroyar
Íslandsvegur 10c, Tórshavn
coliaki@olivant.fo, tlf. 282296

Felagið fyri lesi- og skriviveik
MBF-Húsið - Íslandsvegur 10c
Endamál felagsins er at hjálpa teimum 
ið hava lesi- og skrivitrupulleikar. 
Felagið hevur ikki fasta skrivstovutíð 
men samband fæst við felagið á tlf. 
441541, Anne Karin Kjeld

Felagið fyri Hoyribrekað 
í Føroyum
MBF Húsið Íslandsvegur 10c, 
FO-100 Tórshavn. hoyr@post.
olivant.fo 

Krabbameinsfelagið
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til 
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. krabbamein.fo

Heilafelagið, felagið fyri 	
apopleksi- og afasirakt
Tlf. 321520, heilaf@post.olivant.fo

Nýrafelagið 
Áarrás 3, Argir Form.: Hallbjørg 
Hansen, tlf. 314796 / 514796

Stoffskiftisfelagið 
Millum Gilja 111 - Hoyvík 
Les meira á stoffskifti.com

ADHD-felagið
Róhild tlf. 281860/311861, 
e-mail: bjarta@olivant.fo, Unn 
tlf. 224253/444053, Petra tlf. 
235191/449922 og Harrie	 t tlf, 
218053/448053

Sjálvhjálpin
tlf. 280005 mán.-fríggjadag
kl. 12-16 og mik. 16-18. 
www.sjalvhjalpin.fo 

Kunningarstovan í Tórshavn
Vaglið 4 - P.O. Box 379
Tel. 30 24 25 - Fax 31 68 31.
Kunningarstovan hevur opið mán-frí 
09-17.30 og leygardag 10-14.
www.visittorshavn.fo
www.kunning.fo

Sandoyar Kunningarstova
Mørkin Mikla 3kj. 210 Sandur.
Skrivstovan er opin mánadag – 
fríggjadag 9-12 &13-16.
Tlf. 361836/ 
info@visitsandoy.fo
www.visitsandoy.fo

Amnesty International Føroya 
Deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816. Skrivstovan er opin 
mánadag frá kl. 9 til 17 og miku
dag frá kl. 9 til 16 .Leygardagin 
28. januar 2012 Kl. 10.00: 
Bíbliugrannsking við Odd Fuglestad 
Kl. 11.00: Gudstænasta við 
Allan Falk. Vegna meinigheitina í 
Adventistakirkjuni www.amnesty.fo

Tiltøk		


