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Virdismettir matjournalistar rosa honum og hansara kreativa mata at ganda fram forkunnugar
raettir. Kortini er hann sjaldan heilt nggdur vid tad, hann ger. — Eg vil altid gera alt betur, og
jast henda traanin drivur verkid, sigur nyskapandi gourmetkokkurin Leif S@grensen

Rannva G. Fossaberg

Hann er kendur sum kokkurin,
id gongur egnar og nyggjar leidir,
og torir at skapa nyggjar raettir
vid fgroyskum ravgrum. Summi
hélova hansara kreativu evnum,
medan onnur halda, at tad als ikki
er matur, hann ger.

—Tad kemur fyri, at onkur sig-
ur vid meg, at tad, sum eg geri, er
nakad fjas, sigur Leif Sgrensen,
hgvudskokkur & gourmetmat-
stovuni Koks & Hotel Fgroyum.

Men heimsins bestu kokkar
og nakrar av teimum kendastu
matjournalistunum eru als ikki i
iva um at tad, sum Leif ger, er heilt
serstakt og tydningarmikid. Ein
av mongu matjournalistunum,
id hevur stéra virding fyri reett-
unum, i@ Leif skapar, er Bent
Christensen. Hann hevur i mong
ar verid redaktgrur fyri Den
Danske Spiseguide, sum hvegrt
ar fortelur um bestu matstgdini i
danska rikinum.

Nu hevur hann skrivad eina
bék & naestan 300 sidur um Leif
Sgrensen og teir reettirnar, sum
hann gandar fram ar fgroyskum
ravgrum.

Bokin er ein vidurkenning
At ein bék er skrivad um Leif
Serensen og hansara kokkakynst-
ur er nakad, sum hgvudspersén-
urin sjalvur fegnast um.

— Hetta er so at siga ein doku-

Félk eru bangin fyri, at tad er ov dyrt, tey bliva ikki
mett, tey halda seq ikki vita, hvussu tey skulu bera
seg at a eini finari matstovu og so framvegis

mentatién upp a tad, eg geri dag-
liga, og tad eri eg gladur fyri. Eg eri
serliga fegin um myndirnar, sum
eru i bokini, ti teer siga meir enn
alt annad. Myndir lugva ikki, sigur
Leif Sgrensen. Hann szer békaut-
gavuna sum ein stéran heidur, ti
sjalvur hevur hann stéra virding
fyri rithgvundanum og mynda-
manninum.

— Hetta eru tveir menn, sum
hava gjgrt bgkur um heimsins
bestu matst@d, og ¢ll innan mina
vinnu vita, hvgrjir teir eru. Bent
Christensen er ein madur, sum
hevur etid & teimum allarbestu
matstovunum, so tad, at hann
heldur meg og mina matger vera
adhugaverda, er stéort. Eg kundi
neyvan fingid eina betri vidur-

kenning enn hesa, sigur Leif
Sgrensen.

Tad var t6 ikki eetlanin av
fyrstan tid at skriva eina bok um
Leif Sgrensen og matin a4 Koks.

- Teir voéru i ferd vid at skriva
eina bék um fleiri skandinaviskar
matstovur, men tad bleiv av
ongum, fortelur Leif Sgrensen og
heldur fram:

— Teir spurdu so okkum, um
teir ikki kundu gera eina b6k um
Koks. Hetta er ein fantastiskur
mati at visa baedi fgroyingum, at-
lendingum, matjournalistum og
kokkum, hvussu vit a4 Koks hava
valt at bruka fgroysku raverur-
nar, sigur Leif Sgrensen.

Vil altid vera betri

Hoéast matjournalistur og onnur
serkgn innan gourmet geva Leif
Sgrensen gbéd skodsmal, missir
hann ikki fétafestid ella tekur saer
av lgttum.

— Eg eri reettiliga hardur vid
meg sjalvan, og i roynd og veru
eri eg ongantid hundrad prosent
nggdur vid tad, eg geri. Eg veit,
at eg kann gera tad betri, sigur
Leif Sgrensen, sum hevur fingid
utbugving og arbeidsroyndir fra
ngkrum av teimum bestu i Dan-
mark, so sum Kommandenten
hja Francis Cardenau og Brian
Funder & Marie Grubbe & Tjele
Gods. Litillatin greidir hann fra,
at hann gjggnum arini hevur
fingid bj6dad stgrv & ngkrum av
teimum bestu matstovunum i
Nordurlondum, men altid hevur
takkad nei til hesi tilbodini.

—Ta eg for nidur til Danmarkar
at leera, visti eg altid, at eg skuldi
aftur til Fgroya, ti eg vildi broyta
matmentanina i Fgroyum og
royna at eksperimentera vid ra-
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