
7Mikudagur 23. januar 2013 ·  Nr. 9 SosialurinHugskot og viðmerkingar – send sms til 225000

Spanskt
Tilmelding: 268354 – Sofía Arge Poulsen
Tíð og stað eftir avtalu við lærara
Kostn. 350 kr.

Føroyskt mál og mentan 
fyri útlendingar
(SvÓ)
Tilmelding: 227182 / 457717 - Rannvá Joensen

Fínari matgerð fyri menn
(Kokkaskúlin)
Tilmelding: 505696 – Edvard Olsen
Tíð eftir avtalu við lærara

Vanlig matgerð fyri menn
(Kokkaskúlin)
Tilmelding: 505696 – Edvard Olsen
Tíð eftir avtalu við lærara

Modelsmíð
(Træsmíðstovan)
Tilmelding: 213625 - Ólavur Sjúrðarberg
Mánadag kl. 19.00
Kost. 500 kr.

Binding og Sniðgeving
(Handarbeiðsskúlin)
Tilmelding: 222046 – Fjóla Hilmars
Bindiskeið - 7 kvøld (40 tímar)
19., 20., 22., 23., 24., 25. og 27. apríl 
Kl. 17.30-22.00. 
Pláss er fyri 12-15 luttakarum.
1. kvøld - Kasta uppá Guernsey mátan. Loddrætt  
 knapphol.
2. kvøld - Binda við 2 rundum stokkum í staðin við  
 5 stokkum (tá troyggja skal bindast er  
 altíð neyðugt at hava ein langan og ein
 stuttan rundstokk. Við hesum máta  
 slepst undan at keypa 5 stokkar).
Fjóla Design mátin at læsa av
3. kvøld - Dupult binding.
4. kvøld - Myndbinding (intarsia). Binda aftur og  
 fram við rættuni vendari í móti sær.
5. kvøld - Gera knappar.
6. kvøld - Ymsar vegleiðingar, ss dupult binding tá  
 ein niðurdeilur verður bundin.
7. kvøld - Taka saman um, gera plagg liðugt (fáa  
 tað at sita væl um hálsin), gera bond,  
 tekna mynd at binda eftir og nógv annað.
Tilfar at hava við:
• Tógv, stokkastødd 4-5, minnst 2 litir
• Stokkar og heklinál hóskandi til tógvið
• Skriviamboð og bløð
Kost. 450 kr.

Dansur - pardansur/linedansur
(fiml.h. I)       
Tilmelding: 265442 - Áshild Kjærbo       
Mánadag  kl. 21.00 – 23.00     
Kostn. 450 kr.

Venjing: 60 – 67 ár
(Smæran)
Tilmelding: 227105 - Súsanna Jacobsen   
Tíð  eftir avtalu við lærara
Kostn. 350 kr.   

Urtagarðsskeið
Tilmelding: hhskaale@olivant.fo 
– Hans Hjalti Skaale
Skeiðið verður í apríl/mai
Tíð og stað eftir avtalu við lærara
Kostn. 400 kr.

Telduskeið fyri +60 ár
(Smæran)
Tilmelding: 235469 - Petur M. Solmunde 
Tíð og stað eftir avtalu við lærara
Netbanki, t-post og leita á netinum.
Næm. nýta egnar farteldur
Kostn. 350 kr.

Summarskeið á Syðradali
(Ymiskt handarbeiði)    
Tilmelding 456614 / 756631 - Paulina Eliasen      
Undirvísingin fer fram kl. 10.30 – 17.00 
1.- 5. juli
Kostn. 450 kr.

Persónlig menning
(SvÓ)
Fá innlit í tilfeingi, sum ofta liggur fjalt ella ofta ikki 
verður nýtt til fulnar.
Tilmelding: 222338 – Sigbritt við Neyst Hansen
Hós. kl. 19.00 – 21.00 
Byrjar eftir avtalu við lærara
kostn. 400 kr.

Yoga
(Snalla Bjalla)
Undirvíst verður í ymiskum kropsvenjingum, 
andadráttar- og avspenningarvenjingum.
Tilmelding: 268210 – Karin Jógvansdóttir
Týsdag kl. 19.00 – 21.00
kost. 450 kr. 

Kom í jávnvág - bæði í sinn og skinn
Tilmelding: kl-fys@olivant.fo / 212115 
– Jóngerð Biskopstø
Vigar tú ov nógv, ov lítið ella er vektin óstøguð?
Umframt at tosa um etingarmynstur, fara vit at 
venja styrki, balansu og avspenna.
8 x 3 tímar
Týskvøld frá 19. feb.
Bøgøta 34
Avmarkað atgongd
Kostn. 400 kr.

Kom í javnvág - bæði í sinn og skinn
Tilmelding: 586878 / tina@cig.fo - Tina Rasmussen 
Um tú kennur strongd í gerandisdegnum, kom 
og lær teg at vera til staðar í nú’inum. Her nýta vit 
millum annað bioenergetiskar venjingar og mindful-
ness meditatión.
Hóskvøld frá 21. feb
Klaksvíksvegur 77
Avmarkað atgongd (pláss fyri 10)
Kostn. 400,-

Orka og yvirskot
Tilmelding: kl-fys@olivant.fo / 212115 / 586878 
- Jóngerð og Tina
Skeið í persónligari menning. 
Blása nýtt lív og lívsmegi í kroppin og sinnið. Kom 
og finn inn til tín sjálvs, tínar styrkir og kreativitet.
Bøgøta 34
Týsdag ella hósdag frá 21.mars
Kostn. 500 kr.

Body Balance
(fimleikarhøll 2)
Tilmelding: kl-fys@olivant.fo / 212115 
- Jóngerð Biskopstø
Kropslig vælvera og fimleikur. Kom í javnvág við 
styrkjandi venjingum, balansu og avspenning.
Mán. frá kl. 19.00 til 21.00
Kostn. 400 kr.
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“Gjaldsskipan: Næmingar vátta í ”flytingar-
áheitan” og skriva kontonummar, so at lut-
tøkugjaldið  verður flutt á konto hjá Klaks-
víkar Kommunu í peningastovnunum.

Um næmingur heldur vil flyta peningin 
sjálvur, so ber til at fáa kontunummar frá 
lærara og hava kvittan við.

Fylg okkum á facebook
Klaksvíkar kvøld- ungdóms- og listaskúli

Tel. 215826 – kvoldskuli@gmail.com

Várskeið 
Klaksvíkar Kvøld- ungdóms og listaskúli

- eitt fjølbroytt tilboð í nærumhvørvinum


