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Sentimentalir bitar ur gastro-
nomiska minnissavninum

makkur og luktur hava altid havt
sera stéra avirkan 4 meg. T4 eg var
um 3 ara aldur, minnist eg litadar
perur og négv folk, tad hevur
verid 6lavsgka, og eg var saman
vid papa. Papi keypti meer eina kékada
reyda pylsu og eina hindber sodavatn. Ohhh,
tann veelsignadi smakkur sum laet meer upp
dyrnar til gastronomiska heimin! Hetta er
fyrsta maltidin, eg kann minnast, og enn i
dag smakki eg hana tyduliga og vid gledi og
sakni fadirhondina, sum gav vid keerleika.

Eg var koyrdur i barnagard hja nunnunum.
Har luktadi so graufult av bleytt kékadum
eggum, og mini métmeeli av hesum dgangandi
lukti av bleytum blommum véru so 6gvuslig,
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at mini foreldur téki meg Gr barnagardinum
eftir fyrstu vikuna. Eg vildi ikki i aftur
barnagardin til henda eggblommuluktin, so
omma min { Havn vard noydd at ansa eftir
meer. Mamma arbeiddi ati. Sidani ta havi eg
ongantid etid kokad egg.

Abbi i Havn, hin veelkendi Bona, var bakara-
meistari hja Frants Restorff og starvadist
har i 60 ar. Fyrrapartin jolaaftan vard stéri
ovnurin hja Franst Restorffs fyltur vid dunn-
um og gees hja vidskiftafélki. Eg var vanur at
fara vid papa um middagsleitid eftir okkara
dunnum. At koma inn i bakariid og kenna
roykin av 300 gkologiskum dunnum og gaes
kann ikki sigast fra — hann var ein verulig
luktbomba fyri eina barnasal og stendur fyri
meer i dag sum ultimativa signatur-eydkenni
fyri g6dan anga, veelsmakk og gastronomi.

Heimurin hja Frants Restorff var ein ganda-
heimur. Umframt allar bakararnar starv-
adust har triggir kondittarar, har var kendi
sangarin Beiggin, Alfred Dahl ar Vagi, id var
Utleerdur & La Glace i Keypmannahavn. Og
teer kgkur, teer kgkur sum har vérdu gjgrdar,
og allar vid fgroyskum dygdarvgrum og likgr-
um. Eg nytist ikki at siga, at eg sidani ta havi
elskad goédar kekur, dessertir, flptaskim,
chocolatu, alt s@tt, og so ikki at gloyma sgtt
sherry. Einijél var eg sum smadrongur vid
abba nidri hja Frants. Inni i handlinum standi
eg og hyggi inn i ein disk, har eitt marcipan-
breyd liggur, sum fyri minum barnaeygum

er risastért. Nu kemur Egil Restorff, stjorin,
framvid og sanniliga um hann ikki tekur
hetta marcipanbreyd og gevur meer tad! Eg
bara gapadi, ovfarin, stgrri gadvu hevdi ongan
givid meer adur.

Abbi og omma biidu i Tvgrggtu og var eg négv
har sum barn. Baedi royktu ceruttir, og hvussu
hugnaligt var tad ikki at sita i stovu teirra, ta
eldri menn sétu vid kortum festu seaer i cigarir
og munnadi seer 4 ein whiskysjuss. Ein hugni,
sum er farin, i okkara puritansku, roykleysu
dggum. Abbi var sum sagt bakarameistari,
men hann bakadi ongantid heima, tad gjprdi
omma.

Fgdingardagar var tad altid lagkgkan fra
Frants, sum var hgvudsmalid hja okkum

6vitum. Henda vidagitna lagkgka, sum ¢ll
havnarbgrn i minum argangi minnast vid
gledi, vard gjgrd av gllum einslistum og vid
fyrsta floks ravgrum, og so smakkadi hon
veruliga so 6triliga veel. Adrenn sett vard &
kgkuni, var ta kortini tvangsinnlagdur at eta
eitt tons av bollum og at drekka fleiri koppar
av sjokoladu, so ti ofta var vordin mettur,
adrenn tu fekk eitt stykki av lagkgku. Av
hesum havi eg fingid eitt traumatiskt forhold
til kombinatiénina bollar og chocolada. A jél-
um fingu vit — sum so négv onnur - ein kassa
vid sireplum ar Danmark, veelsmakkandi og
forkunnug cox orange. Onkuntid var nakad
so exotiskt sum appelsinur vid i hesum jola-
kassa, sum man longdist eftir heila arid.

Papi hevdi samskifti vid eitt bretskt havrann-
soknarskip »Ernest Holt« og blivu skiparin

og hann vinmenn. Ein dagin kom papi heim
vid einum kartongi vid 24 reydum désum av
Coca Cola. Tad var ein opinbaring fyrstu ferd
at halda um eina coca cola dés og smakka
henda perlandi gudadrykk, sum hevur fylgt
meer sidani. Av og 4 hevdi papi utlendskar
gestir heima til dggurda. Ta var onki KOKS
at fara til, so bod vérdu send eftir besti koki-
konuni i Havn, sum et Elisabeth, at matgera.
At koma heim ur skila og kenna, hvussu alt
hisid angadi av enskum buffi, stoktum leyki
og pdrum gédum! Og Elisabeth sjalv, altid i
hvitum kleedum, goymdi meaer altid ein géda
bita i kgkinum, og oman & var rommbudingur
vid négvum rommi i. Hesar lgtur minnist eg
vid stérari gledi.

Sunnudagurin var fridhalgadur, og meira
vard gjgrt burtur dr sunnudagsdggurdanum
enn i dag, n hann er itréttardagur. T4 papi,
Armgard systir og eg komu ur kirkju, véru

ofta seydarhgvd a skranni og har eisini heilin
vard sopin vid pipari. Omand var fruktblikk
og var kapping um reydu cocktailberini.
Kaldir vetrardagar faa meg altid at minnast &
luktin av kékadum kjgti og sellari, og summ-
arlukturin nykékadur rabarbugreytur og
rabarbusultitoy. Fyri meg var veitsludagur,

Abbaboérn og gastronomi

t4d meer véru givin rullupylsubein og so
rgregg. Helt altid, at ein ongantid fekk etid
seg mettan av hesum. Mamma min-var og
er ein framur kokkur, sum baedi dugdi - og
ikki minst — timdi at matgera, og havi eg havt
mangar rikar lgtur av hennara kékikynstri og
sum a4 mangar matar hevur lagt stgdi undir
min dhuga fyri gastronomi. Sum ¢ll onnur
gjordi mamma blédpylsu, men har toldi eg
ikki luktin av bl6dinum, og havi ongantid etid
blédpylsu, heldur ikki klaradi eg smakkin av
livur.

Meer damar sera veel kanel. Ta vit véru
smadreingir i Rabarbukvarterinum, var
handilin hja Annudukk i Brekkuggtu. Hon
seldi eisini wienarbreyd, og tey sum hon
ikki slapp av vid, og véru kanska eina viku
gomul, plagdu vit smadreingir at bidja um.
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Hesi véru ta vordin herd, so vit dyppadu tey
imongu runahyljarnar, sum véru i ggtuni fyri
at faa tey bleyt aftur. Veel smakkadi kanel
og runuvatn, kombinations gastronomi a
barnadrum. Hvgrt summar var eg & Tvgroyri
hja ommu og fastur. Har fekk eg risingreyt
vid kaneli og smgrklatti, og damdi meer
greytin so veel, at eg fekk teer at gera risin-
greyt til min hvgnn einasta dag, forkeladur
sum eg var. Uttan fyri hgvdu teer purrleyk,
og so veel damdi meer purrleykin, at eg haldi
at eg i fleiri summar & Tvgroyri livdi av
risingreyti og purrleyki. Heldur ikki gloymi
eg mongu silatGirarnar vid papa i Suéuroynni.
Smakkurin av stoktum silum og so eitt stort
glas av cognac omana, ta aldurin var til tess!
Betur verdur tad ikki.

Hobast bleyttkékad egg fingu meg tr barna-
gardinum hja nonnunum, so vildi eg kortini
fara i skila hja teimum. Nonnuskulin var ein
fantastiskur skuli, kanska tann besti, sum
hevur verid her & landi. Disciplinin var sera
hgrd og tad var strangliga bannad at hava
gb0geeti vid seer i skalan. Einaferd i gdrum
flokki sat eg saman vid Finni Johannesen,
sala. Ein dagin i timanum smuglar hann
meer eitt hvitt bomm i hondina. Hvat skuldi
eg gera? freistingin vard ov stér og eg fekk
luskad bommid i munnin, 6sseddur av nonnu-
leeraranum. Tad var ein 6sigilig, rusandi
kensla at sita steinrunnin og merkja hvussu
bommid spakuliga braeddi i munninum og
hann fyltust av gédari chokolatu, sanniliga
er forbodin frukt sgt.

Og hvat er so tann allarbesta maltidin eg havi
fingid i livinum aftand médurmjélkina? Jg,
tad var tann égloymandi lgtan ta ein vekur
genta vid longum reydum hari bordreiddi
fyri meer vid rgstum kjgti og nyggjum eplum!
Sannleikin aftan fyri alla stéra gastronomi er
keerleiki og gbdar raverur.

Gledilig, veelsmakkandi jol.



