24 | sosialurin

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000

OMM%WW

Ta bert tad besta er nog gott!

* Andlits- og kropsvidgeroir til ein hvenn terv

* Makeup, pedicure og manicure

* Harteka viod voks, sukur og permanent vio laser

* Huodynging, Acni og arr vidgerodir vid Medex Dermaroller,
Silkpeel, laser, Veinwave og fillers

* Kim Novaa fra Klinik Qura veitir vidgeroir Vid Botox og
Juvederm - leygardagin 2. mars

* Klaenkandi- og uppstrammandi vidgeroir vid Tei System,
Lipobelt og UCW Wrap

* Ayurveda og Shirodhara massaga og aromatherapy - nytt

Cosméto®

vakurieki og vesivera
Niels Finsensggta 38 « FO-100 Térshavn ¢ Telefon: 31 80 70 « www.cosmeto.fo

Fa serkena vegleiding til just tin terv,
OKEYPIS VIDTALA

@

MENTAMALARADID

UNITED WORLD COLLEGE

Red Cross Nordic United World College Foundation bjédar einum faroyskum
skulanaemingi, id er lidugur i 1. flokki { eini gymnasialari midndmsutbugving &
sumri 2013, at taka IB (International Baccalaureate) eftir 2 &rum & einum altjoda
studentaskula i Dale i Noregi. Dale liggur umleid 100 km nordan fyri Bergen. IB
(International Baccalaureate) er eitt altjéda studentsprégy, id gevur somu reettindi
innan haegri framhaldslestur sum eitt fgroyskt studentsprogv.

Endamalid hja skdlanum er at fremja altjoéda satt og semju i verki, og verdur hetta
m.a. gjert vid, at naemingar ur umleid 70 ymiskum londum bugva og lesa saman &
skulanum.

Studni rindar — eftir umsékn — skulagjald og innivist. Hetta merkir, at vidkomandi
umsgkjari, sum verdur valdur, ikki samstundis fra Studna faer studul sum
utibugvandi. Ferding aftur og fram millum skdlan og Feroyar verdur goldin sambaert
galdandi reglum hja Studna. Upphaeddin er i 2013 kr. 4.000.

Neerri upplysingar um skudlan faast vid at venda saer til Mentamalaradid a telefon
555073 ella til lestrarvegleidingina & skdlanum, har ti gongur. Tu kanst eisini finna
fleiri upplysingar um skdlan & hesi heimasiduni: http:/Avww.rcnuwc.no/

Umsokn um uppteku & Red Cross Nordic United World College, ljostak av
stedumetan saman vid eini stuttari fragreiding um teg sjalva/n skulu vera
Mentamalaradnum f hendi i seinasta lagi mikudagin 1. mars 2013. Utfylt

umsoéknarblad og ljéstak av seinastu stgdumetunum skulu sendast til claus@mmr.fo .

Umsodknarbladid er at finna & heimasiduni hja Mentamalaradnum & adressuni:
http:/Awww.mmr.fo/Default.aspx?pageid=18392
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Nordatlanten

Nordisk Atlantsamarbejde (NORA)
onsker at styrke samarbejdet i
Nordatlanten.

Som ét af redskaberne til at n& dette
mal bevilger NORA to gange om aret
stotte til samarbejdsprojekter, som
inddrager partnere fra mindst to af
de fire NORA-lande (Grenland, Island,
Feergerne og Kystnorge).

Derfor indkalder NORA nu projekt-
forslag med ansegningsfrist den
4. marts 2013.

I NORAs strategiprogram, som kan
leeses pd www.nora.fo, udpeges tre af
NORA-regionens hovedudfordringer
som seerlige fokusomrader for NORAsS
projektstotte i perioden 2012-2016:

— At gore sterke sider staerkere
ved at styrke en beeredygtig udvikling
af regionens traditionelle hovedsektor
gennem stette til innovative projekter
inden for fiskeri og de marine ressourcer.
Det kan feks. veere projekter med fokus
pa biprodukter og hidtil uudnyttede
Tessourcer.

— At skabe nye muligheder ved
at styrke diversifikationen af regionens
gkonomier ved at stette udviklingen
af nye erhvervsmuligheder, produkter,
produktionsmetoder og markeds-
feringsstrategier. Det kan feks. vare
projekter inden for turisme, landbrug
eller vedvarende energi.

— At overvinde de lange afstande,
som udger en serlig udfordring for

NORA-regionen, ved at statte projekter
med fokus pad kommunikation, ud-
vikling af transportmuligheder og
handlingsorienterede analyser. Det
kan feks. vere projekter, som vil
udvikle innovative IKT-lgsninger til
Nordatlantens sarlige forhold eller
bidrager til get omseatning iregionens
smaé og afsidesliggende samfund.

NORA ser geme projektforslag,
som folger op pa temaet for NORA
REGION CONFERENCE 2012. Kon-
ferencen havde overskriften ,Nordic
Welfare - The North Atlantic
Way" og fokuserede pé levering af
offentlige serviceydelser i tyndtbefolk-
ede omrader.

NORA kan stotte med op til DKK
500.000 pr. riop til tre ar. Der skal veere
partnere fra minimum to medlems-
lande i projektet.

P4 NORAs hjemmeside www.nora.fo
findes der under banneret ,Guide
til projektstette” en vejledning om
ansggningsproceduren. Ansggere er
ogsa velkomne til at kontakte NORAS
sekretariater for at f& mere information
0g vejledning.

Ansggningsskemaet, som hentes
pad NORAs hjemmeside, skal sendes
til NORAs hovedsekretariat i digitalt
format (Word) og i papirform (med
underskrift). Uddybende projektbe-
skrivelse og eventuelle ovrige bilag
sendes vedlagt i digitalt format (Word-,
Excel- eller pdf-format).

SENDISTOVAN
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Nordisk Atlantsamarbejde

Bryggjubakki 12
Box 259

FO-110 Térshavn
Tel: +298 30 69 90
nora@nora.fo

Nordisk Atlantsamarbejde
(NORA) er en granseregional

komité under Nordisk
Ministerrad. NORA omfatter
Gronland, Island, Feroerne og
Kystnorge. NORA finansieres af
Nordisk Ministerrad suppleret
med et nationalt bidrag fra
samarbejdets fire deltagerlande.




