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L JUL TEAITE

aer teg sonuterapi

NYTT SKEID

| TORSHAVN 2013!

Skei®id varar eitt ar, og er fréleera eitt vikuskifti
um manadin. Skeidid endar vid provtgku. Teer
nytist ikki serligan kunnleika frammanundan, um
ta eetlar at luttaka & skeidnum. Fralaeran tekur
st@di { tilfari, sum kendi danski sonuterapeuturin
Lilian Holst hevur gjgrt.

Ring eftir skranni (kl. 13-16)
Vestegnens Zoneterapeutskole
Jens Nielsens Vej 4 — 2690 Karlslunde Strand
TIf. +45 46 1547 57

www.vestegnenszoneterapeutskole.dk

TELDUSKEID A
BYRJUNARSTODI

26. - 28. februar.
Hveonn dag kl. 15 - 19.

Tak tin egnu teldu vid.
Kostnadur: kr. 900,-
Leerari: Elin Lindenskov
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Foroya Folkahaskaiili
Haskulavegur 14 = 100 Térshavn.
TIf. 311743
haskulin@haskulin.fo

www.haskulin.fo

DANSK INSTITUT FOR
KROPSORIENTERET
PSYKOTERAPI
— grundlagt 1988

Onsker du ny inspiration, efteruddannelse eller foragelse
af dine kompetencer, sa kan du deltage i Psykoterapeut-
uddannelse i kropsorienteret psykoterapi. Med mulighed
for skabelse af nye jobfunktioner?

Start: marts 2013.
Kursusdage: 20 kursusdage.

Indhold: fordybelse, selvudvikling, faglig kompetence,
karakteranalyse, omsorgssvigt, chok og traumer, super-
vision, coaching, konfliktlesning og lederskab

Arbejdsomrader: psykoterapi og parterapi, behandling,
radgivning, krisehjeelp, omsorgssvigt: alkohol- og incest-
problemer, Post Traumatisk Stress. Disorder: PTSD, super-
vision: kollegial og gruppe, coaching, lederstil, konflikt-
lasning, stresshandtering

Brochure og oplysninger
Tel. +45 26 70 28 79 - info@difkp.dk
www.difkp.dk

Hugskot og viémerkingar — send sms til 225000

Garaga til Ieigﬁ

Garaga ella verkstadshglio til leigu.
Smyrilsvegur 10, & Halsi i Térshavn.
Stedd: 12 x 15 m Haedd: 5 m
Tveer bilgravir vio ljési.

Vel egna til verkstad, goymslu ella handilsheli.

TIf. 217300
Ip@ognir.fo

Forkela teg og tini !!

Ella skulu tit & arbeidsplassinum hava ein fund ella so?

Hvat vio Gimbrastovu vid Ljosa ?

Hygg at myndunum & heimasiouni
www.ognir.fo

Si eisini & www.youtube.com Gimbrastova

Ip@ognir.fo
TIf. 217300
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ADALFUNDUR

Bodad verdur til regluligan arsadalfund i
hasinum vido Margair
mikudagin 13. mars 2013, kl. 19.00.

Skra:

1. Val av fundarstjéra

2. Fragreiding nevndarinnar fyri farna ario
3. Framlgga av roknskapi og figgjarstedu til
godokenningar

Val av nevndarlimum og tiltakslimum

Val av grannskodara

Innkomin mal

Ymiskt
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Mal,. sum limir vilja hava til vidgerdar, skulu
vera nevndini { hendi i seinasta lagi
1. mars 2013.

Margair, 16. februar 2013
>
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Adalfundur

Arsadalfundur Starvsmannafelagsins verdur
leygardagin 9. mars 2013 kl. 13.00 i auluni &
Foroya Leeraraskula

Skra fyri adalfundin:

1. Frasegn formansins fra

a) farna ari og

b) virki felagsins framyvir.

Gestargdari: Hagni Reistrup

2. Framlgga av grannskodadum roknskapum til
gbéokenningar.

. Mgguligar l6garbroytingar

. Mggulig uppskot fra limum og nevnd.

. Asetan av limagjgldum.

. Val av 2 nevndarlimuri fyri 3 ar.

. Val av grannskodara og tiltakslimi.

. Ymiskt.

oNOYULT bW

Limir, sum vilja hava uppskot til umrgdu a
adalfundinum og megulig l6garuppskot, mugu
senda nevndini hesi i seinasta lagi leygardagin
2. mars 2013.

STARVSMANNAFELAGID

Adalfundur

Arsadalfundur i Eftirlgnargrunni
Starvsmannafelagsins verdur hésdagin 14.
mars 2013, kl. 19.00 i hglum felagsins J.H.
Schrotersgota 9.

Skra:

1. Frds@gn um virki grunnsins i farna
roknskaparari.

2. Framlgga av grannskodadum arsrokniskapi
til géOkenningar.

3. Viotegkubroytingar.

4. Val av nevndarlimum.

5. Ymiskt.

Limir sum vilja hava uppskot til umrgdu &
adalfundinum og mggulig I6garuppskot, mugu
senda nevndini hesi i seinasta lagi

hésdagin 7. mars 2013.

NEVNDIN

Tankafeltterapi
—TFT —
til egi® brak

e storri sjalvsikkurheit

* minni 6tta og strongd

* 0og mangt annad.

Tid og stad: www.psykolog.fo

* siJegvan Baek, aut salarfredingur

SALARFRODIDEPILIN




