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Taer hava verio
sjukrasystrari 40 ar

- = cam-

Sjukrasystrarnar, sum téku prégv a Sjiikrasystraskiila Fgroya i 1973:

Aftast fra vinstru: Elsupa (Petersen) Hansen, Sélgerd (Jacobsen) Mortensen (deyd 1996), Esmi (Jacobsen) Olsen,

Sélva Patursson (lcerari), Poula Poulsen (lcerari), Esther Thomsen (lcerari), Rutt (Poulsen) Mikkelsen, Kristianna
(Olsen) Michelsen, Jéngerd (Joensen) Poulsen, Maria (Andreassen) (Anderssen) Andreassen Hentze.

Fremst fra vinstru: Poulina Jacobsen (deyd 1993), Anna (Joensen) (Jacobsen) Ddnjalsdéttir, Anna Maria (Jacobsen)
Sgrensen, Kirstin (Jacobsen) Jensen, Marita (Mohr) d Ryggi, Hildur (Bendtsen) vid Hogadalsd, Asa (Jgrgensen) Poulsen.

Tad eru nu 40 ar lidin sidani
hesar fittu ungu genturnar
voru klaktar sjukrasystrar.
Utbtgvingin byrjadi 4. august
1969 4 haskulanum og véru
vit 18 i tali, ta vit byrjadu og
14, t4 vit voru Gtleerdar.

Noégv og gbd eru minnini
fra forskulatidini, ta vit ung-
ar og fullar av dreymum um
livid frammanfyri, gleddu
okkum til at nema kunnleika
til hetta yrki, sum vit hgvdu
valt.

Spennandi var, ta vit
skuldu mgtast & deildunum,
ikleeddar striputum blaum
og hvitum bummulsbinum
vid flipp og sloyfu, fyriklaed
og kappa.

Har leerdu vit tad prakt-

iska arbeidi i sjukrargktini og
at hava umsorgan fyri sjuk-
lingunum, sum vit higartil
bert hgvdu lisid um, men
nu skuldu rgkta. Vit leerdu
“ teori og praksis” — hond i
hond saman vid abyrgd.

Vit véru teir fyrstu neem-
ingarnir, sum 11970 fluttu inn
& B7s at buigva.

Kgkurin var hjartad, har
vit terpadu saman, tad verid
seg medisin, kirurgi, infek-
tibnspatalogi og mangar
adrar leerugreinar.

Teir seinastu 8 manadirnar
gekk leidin til Danmarkar, har
vit toku psykiatri 4 Nykgbing
Sjeelland, barnasjukur og
oyra/ngs og hals & Sundby
Hospital Giti & Amager.

Sidan komu vit heimaftur
at taka tad endaliga progvid.

Alt hetta sjévadi okkum
saman og hava vit négvar
gladar og 6gloymandi lgtur
saman, sum nda eru dyrabar
minni, vit goyma { hugan-
um.

Vit hava havt bindiklubb
¢ll hesi arini og hava stund-
um gjgrt onkrar ahugaverdar
atferdir heima i Fgroyum og
enntdiCambridge og London.
Hoéast onkrar av okkum hava
b8 1 Gtheimi eina tid, véru
vit altid veelkomnar aftur i
samanhaldid.

Tad er t6 vid sorgblidni,
at vit hyggja at myndini.
Allar so ymiskar av lyndi og
lagnurnar so ymiskar. Allar

hava upplivad livid vid ti
vidraki og métraki, sum livid
nu einaferd hevur at bjéda.
Tveer eru tiverri ikki i millum
okkum meira, og minnast vit
teer vid sakni.

At kenna tykkum, hevur
gjort mitt liv so négv rikari.

T4 vit byrjadu véru vit
sjukrasystrar, og nu kallast
vit sjukrargktarfrgdingar.

Vid hesum vil eg ynskja
okkum tillukku vid degnum
tann 1. mars 2013.

Heilsan

Maria Andreassen Hentze
(i Ullvgruhtsinum)

Fedingar

2. februar fingu Térgun og Hans Petur Lamhauge ein son.
Hann vigadi 4330 gr og var 57 cm long.

3. februar fingu Doris Bjarkhamar og Hjalmar Joensen
Hoyvik, eina déttur. Hon var 54 cm long og vigadi 3600 gr.

19. februar fingu Vivie og Bardur Davidsen, Térshavn,
tviburdagentur. Onnur vigadi 2350 gr og var 48 cm long,
hin vigadi 2550 gr og var 48 cm long.

25. februar fingu Térun Samuelsen og Oli Hansen, Hoyvik,
ein son. Hann var 51 cm langur og vigadi 3630 gr.

KIAK
Fortel okkum
hvi forskdlar eru
S0 skadiligir

Johan Christiansen, borgarstjori

Jogvan Philbrow er avgjgrd-
ur. Forskilar eru av ti 6nda,
og tad er tad. Kanningar ur
gllum heimi vera endur-
givnar, sum allar sbrt. hon-
um visa &, at forsktlar eru
skadiligir. G66i lesari, far
at & alnétini og leita eftir
fyrimunum vid forskalum,
kanningar um forskular
o.s.fr, so siggja tit, at leiti-
arslitid av fyrimunum, er
fleirfald tad sum urslitid av
vansum. Bert fyri at undir-
strika eitt sindur, at ta kanst
altid finna kanningar, ser-
fredingar o.s.fr., sum jist tala
tina spk. Men minst til, at tad
eru lika négvir serfrgdingar,
kanningar o.s.fr. sum meina
tad beint métsatta.

Jogvan Philbrow leggur
ikki fingranar millum, og vil
vera vid, at Félkaskilin sum
heild er eitt vanaligt tilbod til
okkara bgrn. Vit faa ti greidu
fatan av, at hann heldur at
folkaskalin er orsgk til vaks-
andi stadfestingar av ADHD,
atferdartruplum  bgrnum
o.s.fr. Mestsum feer man tad
fatan, at félkaskulin, her-
undir eisini forskular, fram-
leida bgrn vid ADHD ella
atferdartrupulleikum. Alv-
arsligar skuldsetingar méti
félkaskilanum og starvs-
folkunum har.

Eg eri hverki félkaskila-
leerari ella namsfrgdingur.
Men eg dugi veel at siggja
og lesa meg til, at vit kunna
geva okkara bgrnum eitt
betri tilbod, enn tad tey faa
i dag. Ikki ti eg haldi félka-
skalin er vanaligur, ti tad
er hann ikki. Ikki ti eg haldi
dagstovnagkid er vanaligt, ti
tad er tad ikki. Men ti eg eri
sannfgrdur um, at samstarva
namsfrgdingar og leerarar
um okkara bgrn, so faa vit
eitt betri Urslit. Tad sigur seg
sjalvt.

Jogvan og eg eru 6samdir
um forskular. Tad havi eg
ongar trupulleikar vid, og
hava vit badir verid uti i
fleiri kjakum um jist tad. Tad
undrunarverda er, at négvar
av hgvudsgrundgevingunum
hja Jégvani im6ti forskulum,
eru grundgevingar hja maer
fyri teimum. Jégvan visir &
vaksandi trupulleikan vid
ADHD, atferdartruplum
bgrnum og dreingjum sum
klara seg illa i skiilanum, og
brikar tad sum grundgeving
iméti forskilum. Jast somu
trupulleikar haldi eg tala
fyri, at vit seta tilbod eins

og forskilar & stovn. Hesir
badir fakbdlkar sum varda
av okkara bgrnum, mugu
tosa saman, og finna ta
bestu loysnina, saman vid
foreldrum og myndugleik-
um annars.

Fyri at nyta myndamal,
so er tad ongin meining i, at
dagstovnagkid leerir okkara
bgrn at gera fimleik, skalin
fotbolt, um tad er okkurt
heilt annad sum krevst, fyri
at bgrnini koma at klara seg
veel i samfelagnum, ta tey
gerast vaksin. Vit mugu tosa
sama.

Vit i Eysturkommunu
hava stovnsett ein forskila,
sum nu a trida ari koyrir.
Vit hava bert gott at bera
forsktlanum. Bgrnini eru
sera veel nggd og foreldrini
eru sera veel nggd. Hetta
eru heilt greidu afturmeld-
inganar eg havi fingid. Baedi
sum borgarstjéri og sum papi
at einum forskilanaemingi.

Jogvan kennir veel til
okkara tilbod vid forskul-
anum. Fgroya pedagogfelag
hevur verid & vitjan, tey eru
kunnadi o.s.fr.

Jogvan hevur sjalvur,
vegna Fgroya pedagogfelag
siti 1 einum eftirmetingar-
boélki av just okkara for-
skiila. So tad skuldi verid
honum laga manni, at greitt
foreldrunum at teimum gott
100 bgrnunum, sum hava
verid, og eru i dag i okkara
forskula, hvi okkara forskuli
er so skadiligur. Vit sum
kommuna eru avgjgrt opin
fyri forbetringum. So tad er
bara at koma vid teimum, so
taka vit tad upp.

So adrenn vit fara vidari
vid kjakinum um forskular,
so skyldar J6gvan Philbrow
okkum, og gllum lesarum, at
fortelja hvi forskalin i Leirvik
er skadiligur fyri okkara
bgrn. Sum sagt, so kennir
hann forskilan i Leirvik sum
sin egna buksulumma. Skuldi
hann allikaveel havt okkurt
at spurt um, so ivist eg ikki
i, at starvsfolkini, baedi laer-
arar og namsfrgdingar 4 for-
skilanum svara fegin.

Fyri onnur er eisini mggu-
ligt at fara inn & heima-
siduna hja kommununi
www.eysturkommuna.fo
Undir kunning, liggur m.a.
okkara tilmeeli til o flokk i
Eysturkommunu.

So Jégvan, vit bida i
spenningi.



