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t'a av itrotti
—ITROTTUR ER EIN SERLIGUR KOKTEILUR VID PASSION
GLEDI SORG OG Tl OVAENTADA. EG VERDI ONGANTID

TROYTTUR AV TI. TAD SIGUR JOURNALISTURIN
OG VERTURIN [ 3-2, LEIVUR FREDERIKSEN

Starv?
Journalistur 7 Kringvarpi Fgroya.

Hvat er tad besta vid starvinum?
Nyggjar og ofta spennandi avbjédingar hvgnn
dag. Tad arbeida n6gv dugnalig og original
folk T Kringvarpinum, tad ger eisini sitt til,

at tad badi er mennandi og stuttligt.

Hvat ger teg i g6dum lag?
Ta eq eri saman vid folki, sum ikki eru sjalvhatidarlig,
og heldur ikki taka livid T alt ov stérum alvara.

A ella B-menniskja?
Stért B. Men eg havi leert at virda svavn.
Ta eg var yngri, var tad ikki neydugt.

Hvagrjar itrottargreinar damar tzer og hvi?

Eg havi idkad négvar ftréttargreinir, og eg fylgi vid
upp aftur fleiri. Vil ikki taka nakra fram um adra.
ftrottur er ein serligur kokteilur vid passion, gledi,
sorg og ti 6vaentada. Eg verdi ongantid trayttur av til

Hvgrjum ténleiki lurtar ta eftir?

Haldi, tad er broytt eitt sindur. Tad er nakad

sidan, at Metallica ella Iron Maiden slapp fram at
flaguspaelaranum. NG lurti eg mest eftir tonleiki, ta
eg slappi av. Sum oftast er tad favoritturin, Elton
John, men Kari P, Lisa Ekdahl og Bjgrn Afzelius
rigga eisini veel aftur vid reydvini eitt friggjakveld.

Hvat er besta lag,
sum er gjart?
Rocket Man hja
Elton John.

Hvussu eru tinir matvanar?
Onkunstadni millum sunt og 6sunt. Gangi
ikki so hggt upp T tad, men eg ansi to
eftir, at eg ikki eti ov négv svans.

Hvgr er tin fyrimynd?

Foreldrini og unnustan. @Il eru rgsk og
treisk og gevast ikki, fyrr enn tey hava
klarad tad, sum tey hava sett seer fyri.

Hvat gert ta i fritidini?

Eri saman vid familju og vinum, idki itrétt, og eg
royni eisini at koma til mentanar- og itréttartiltgk,
og annars ikki hugsa og tosa um arbeidid.
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Hvat damar taer at ferdast i egnum landi?
Mar damar vael. Tad ahugaverda er at mgta
folki. Hoast landid er litid, so eru vit hoast alt
ymisk, og ti er tad stuttligt at ferdast i egnum
landi og prata vid tey félkini, eg hitti har.

Hvor er tin
livrattur?

Okkurt vid pasta
0g raekjum, sum er
sterkt kryddad.

Hvgrjum hyggur ta at i sjonvarpinum?
Tidindum, kjaki og ftrétti. Um eg havi géda tid og vil
slappa av, plagi eg at hyggja eftir onkrum, sum hevur
svartan humor, t.d. Blackadder ella South Park.

Hver bék liggur a nattbordinum?

Ertad nd, at eg skal svara, at har liggja 12 begkur,
og eq lesi allar isenn? Eg havi ongantid nakra bok
a nattbordinum, tad riggar ikki hja meer at lesa i
songini. Eg havi heilt einfalt ov gédar svgvngavur.
Eg lesi 7 lgtuni EXIT Fgroyar. Ta hon er

lidug, fari eg at lesa nyggju Ki-bokina.
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Fridhalgi

Markleys og treytaleys trigv og
sjalvpinandi undirbrotligheit
eru verri enn so altid orsekin til,
at folk fara i kleystur. Orsgkin
er ofta so 6dramatisk og banal
sum, at folk vilja hava frid. Folk
vilja reett og sleett bara hava frid
og vera saman vio seer sjalvum
og ongum @gdrum tad mesta av
tidini.

Og veruligur fridur feest ikki
adra stadni enn i grevini (Peace,
perfect peace, sum eg sa a einum
gravsteini i Kinsale 1 Irlandi) ella
i kleystri.

Tey vilja hava frio, tey sum
ikki fara i kleystur, ti tey vilja
rekja sina tragv. Tey vilja hava
frio, eisini fyri Gudi og hansara
sandalasveinum.

Tad ber veel til at feyka eina
ben fimm ferdir um dagin. So er
fridur fyri teimum, sum krevja,
at bidid verdur fimm ferdir um
dagin.

Fyri ngkrum arum sidani
var eg i Ttalia. Har hittu vit,
ferdalagid, ein danskan munk,
ella ein dana, sum var munkur.
Tad skiltist 4 honum, at hann
hevoi vavt seg ut i ymiskt, sum
ikki var so heppid ella snilt,
heima i Danmark og adrastadni
vid. Tad gjerdist i so heitt uttan
um hann, so hann umhugsadi
steduna og kom til ta nidurstedu,
at freegast var at royna okkurt
annad. Hann vildi hava frio fyri
gllum teimum, sum gjarna vildu
tosa vid hann, men sum hann
ikki hevoi hug at tosa vid, og so
ta als ikki um tad, sum tey vildu
tosa um. Hann for { kleystur. Og
har hevdi hann tad gott.

Folk, sum fara i kleystur, ti tey
vilja hava frid, koma skjott til ta
nidurstedu, at tad er ikki kediligt
at vera i kleystri.

Munkar gjerdu besta @lid 1
ndgv hundrad ar, adrenn onnur
uttan fyri muirarnar foru at
royna at bryggja el, sum likist
munkaglinum.

Og tad var ikki pissel, sum
munkarnir gjerdu og framvegis
gera. Tad er krut, sum smakkar,
ja, orsaka, himmalskt. Ein
sannur gudadrykkur, einglarnir

syngja reint og flugvar uttan
at bruka veingirnar, og sanna
gledin skumar 1 tulipanskapada
glasinum.

Bestu vertshusini eru tey, har
sum tu sleppur at sita i fridi og
nadum i timar og drekka munka-
bryggj, 10 prosent pluss. Sum
munkur i kleystri.

Nonnur gjerdu seer skular, har
teer fyltu bernini vid lygnum og
happadu tey. Tad er so sanniliga
eisini eitt gott liv — hja teimum.

Folk, sum vilja vera einsamell,
eru ikki veel umtoékt. Ti eingin
basur er til teirra uttan hasir
badir, eg nevndi i adni, kistan
og kleystrid. Ja, og so fongsul
sjalvandi, men hadani sleppa tey
flestu utaftur.

Tak til demis folk, sum drekka
(munkabryggj ella okkurt annad
gott) einsamell. Eg hugsi um félk,
sum drekka einsamell, uttan at
draga gardinurnar fyri.

Golan i siostu viku var ann-
ars, at nu fer ikki at bera til at
drekka meira enn halva ¢l um
bord a gardinbatunum, t4 teir
hendingaferd loysa fra landi.

Tey drekka einsamell, ti tey
hugsa betur, ta tey drekka, enn
ta tey eru edri. Og tad ber illa til
at hugsa veel og skipad, ta onnur
eru hja, sum tosa og tosa og tosa
uttan at hugsa yvirhevur.

Fridur er vordin margleeti.
Folk, sum sjalvbodin vilja vera
einsamell, eru undarlig. Tad eru
folk, sum fara i kleystur, eisini,
halda vit. Men teimum er to
fyrigevid, ti tragv teirra er so
sterk, at tey faa ikki rokt hana
uttan i einrdmi, gita vit. Gamani
rekur trugvin nekur i kleystur,
men verri enn so gll. Tad ein-
falda livid uttan nakad roks og
uttanumfjas ddmar négvum. Men
tad livid er forbooid.

Eingin vil unna nekrum slikt
liv. Tey eru so négv, sum vita
nogv betur enn tu sjalvur, hvussu
ta eigur at brika tinar tillutadu
dagar millum moédurliv og einki
liv eftir deydan.

Jardarferd er ein fridargonga.
Og bara ein fylgjari.



