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Menn tora betur til laeaknan

Talid av feroyskum monnum, id faa stadfest krabbamein i blgdruhalskertlinum, hevur verid
vaksandi seinastu tiggju arini. — Mannfoélkini eru blivin meira tilvitad um krabbamein og

fara til lekna at lata seg kanna, sigur Danjal Petur Hgjgaard, kommunulaekni

Rannva G. Fossaberg

Hvert ar faa nsestan hundrad
menn i Fgroyum stadfest
krabbamein. Stgrsti parturin
av hesum monnunum féa
stadfest krabbamein i blgru-
halskertlinum. Talid hevur
verid stpdugt vaksandi sein-
astu arini. Hetta visir ein
uppgerd yvir tittleikan av
krabbameinstilburdum hja
monnum i Fgroyum.

Ein av orsgkunum til
vaksandi talid av krabba-
meinstilburdum 1 blgdru-
héalskertlinum er, at fleiri
menn fara til laekna at lata
seg kanna.

Ynskja kanningar
Danjal Petur Hgjgaard, kom-
munuleekni i Havn, upplivir
at alsamt fleiri menn koma
i hansara vidtaluhgli fyri at
verda kannadir.

- Hyggja vit ngkur fa ar
aftur { tidina, voru tad als
ikki lika négvir menn, sum
komu i vidtaluheli fyri at
bliva kannadir fyri prosta-
takrabba. Av ti at tad i stgrri
mun i dag enn fyrr verdur
varpad ljés & krabbamein,
eru menninir meiri tilvitadir
um tydningin um at lata seg
kanna, sigur Danjal Petur
Hgjgaard.

Vanliga verda menn, sum
koma til leekna fyri at verda
kannadir fyri krabbamein i
blgdruhalskertlinum, boélk-
adir i tveir bélkar.

- Tad eru teir, sum ikki
merkja ngkur sjukueydkenni,
men sum vilja vera & tryggu
siduni, og tiskil lata seg
kanna. Sidani eru tad teir,
sum hava sjukueydkenni,
sum er eitt nd at hava
trupulleikar vid at kasta seer
av vatninum, sum koma til
kanningar, greidir Danjal Pet-
ur Hejgaard fra.

Hann heldur, at flestu
menn i dag eru reettiliga til-
vitadir um krabbamein i
blgdruhalskertlinum.

- Tad hevur putra greitt
havt eina avirkan, at meira
fokus hevur verid & hesa
sjukuna seinastu arini. Eitt
er, at leeknar og sjuklingar
tosa meir um hetta slagid av
krabbamein, men harafturat
so hevur eisini négv verid
at sad, hoyrt og lisid um
krabbamein sum heild i fgr-
oysku fjglmidlunum.

Menn ringja um hjalp
Eisini Krabbameinsfelagid

merkir, at fleiri
mannfélk faa
krabbamein i
kertlinum.

- Vit faa négv fleiri fyri-
spurningar um hetta slagid
av krabbameini i dag, enn
hvat vit gjgrdu fyri ngkrum
arum sidani, sigur Jakup N.
Olsen, sum er formadur i
Krabbameinsfelagnum.

At fleiri menn faa stad-
fest krabbamein i blgdru-
héalskertlinum merkja tey i
felagnum serliga veel, ta ringt
verdur til teirra.

- Fyrr voru tad so at siga
bert kvinnur, sum settu seg
i samband vid felagid. Eisini
var vanligt, at teer ringdu fyri
mannin. Men soleidis er ikki
i dag, ti na ringja menninir
sjalvir til okkum, sigur Jakup
N. Olsen, sum eins og Danjal
Petur Hgjgaard merkir, at
krabbamein hja monnum
ikki er eitt eins stért tabu, og
tad hevur verid.

- Tad verdur tosad meira
opid um prostatakrabba
i dag, og menninir sjalvir
tora betur at prata um evn-
id. Hetta leggi eg eisini
merki til, ta eg mgti onkrum
monnum, ti teir koma sjalvir
inn 4 evnid og hava hug til at
prata um tad, greidir Jakup

fgroysk
stadfest
blgdruhals-

N. Olsen fra.

Hann heldur, at upp-
lysingaratgk, sum eitt na
Krabbameinsfelagid hevur
stadid fyri, hava havt stéra
avirkan.

- Tad, at menninir javnan
verda upplystir um krabba-
mein, hevur heilt vist gjgrt,
at teir eru meira tilvitadir
um at fara til leeknan. Eisini
hevur Sjalvhjalparbdélkurin
hja Krabbameinsfelagnum
verid vid til gera, at krabba-
mein i blgdruhalskertlinum
ikki er eitt tabu, sum tad
kanska hevur verid fyri sum-
mi, sigur Jakup N. Olsen.

Eingin skipad
screening
I verandi lgtu er eingin skip-
ad screening fyri mannfolk,
eins og tad er fyri kvinnnur.
- Avgerd er tikin, um at vit
kommunulaeknar ikki skulu
hava nakra skipada screen-
ing. I dag koma mannfélk
sjalv til lekna og verda
kannad. Hetta eru baedi teir,
id ongi sjukueydkenni hava,
men kenna seg i vandabélki-
num, og so koma eisini teir
menninir, id hava sjukueyd-
kennini, greidir Danjal Petur
Hgjgaard fra.

Hann heldur ikki, at

leeknarnir skulu fara undir
at screena mannfélk 4 sama
hatt, sum gjort verdur vid
kvinnur, &adrenn dragvar
kanningar og utrokningar
eru gjgrdar & gkinum.

- Tad er eitt stért apparat,
sum skal setast i gongd og
hugsast kann, at mgguliga
négvir menn skulu skurdvioé-
gerast, og ti ma ¢ll skipanin
verda til reidar. Tiskil er
hetta ikki nakad, sum vit
kunnu gera bara soleidis utt-
an vidari, sigur Danjal Petur
Hgjgaard.

Heldur ikki formadurin i
Krabbameinsfelagnum held-
ur, at ein skipad screening er
nakad, sum hevur skund.

- Vit royna at kunna
menn um, at til ber at fara
til sin egna kommunulaekna
og taka eina blédroynd, og
sidani faa stadfest, um ein
hevur blgdruhalskrabba ella
ikki, so tad er ikki ti, at tad
er torfgrt at lata seg kanna,
sigur Jakup N. Olsen og legg-
ur afturat.

- Héast vit ikki hava
nakra skipada screening av
monnum, so fylgja vit veel
vid, hvussu londini rundan
um okkum gera, og hvgrjar
royndir tey hava vid eitt na
skipadari screening.

Tittleiki av
krabbameins-
tilburdum

hja monnum

Ar Tittleiki

2000 50
2001 53
2002 66
2003 70
2004 74
2005 51
2006 77
2007

2008 79
2009 99
2010 88

2000-10

Tittleikin av
krabbameini
i bledruhals-
kertlinum

Ar Tittleiki

2000 4
2001 5
2002 5
2003 13
2004 11
2005 19
2006 25
2007 30
2008 25
2009 35
2010 29
2000-2010 201

krabbamein

Seinastu  arini  hava
alsamt fleiri menn i

Fgroyum fingid krabba-
mein. Serliga er tad titt-
leikin av krabbameini i
blgdruhalskertlinum, id

er vaksin sidani ar 2000.
Tad visir ein uppgerd fra
Heilsumalarddnum vid
tgplum, i0 umboda titt-
leikan av krabbameins-
tilburdum fra ar 2000 til
2010.

Fleiri orsgkir eru til,
at talid av krabbameini
i  blgdruhalskertlinum
hevur verid vaksandi.
Fyrst og fremst fara fleiri
mannfoélk til lzekna at lata
seg kanna, og eisini veré-

ur tosad meira opid um
hetta slagid av krabba-
mein.

Harafturat er mann-
folk blivin meira tilvitad
um sina heilsustgdu. Tad
heldur Pal Weihe, formad-
ur i Félkaheilsuradnum.

- Sum heild eru fgroy-
ingar blivnir meira tilvit-
adir um sina heilsustgdu,
og vit uppliva, at félk
gera ymiskt fyri at betra
um heilsuna og eisini at
fyribyrgja sjukum. Eitt
na siggja vit, at f6lk taka
veel undir vid teimum
fyribyrgjandi atgkunum,
sum skipad verdur fyri,
sigur Pal Weihe.




