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— Eg kenni meg
6metaliga hepnan i
dag. Mest av ollum eri
eg fegin um, at eg fekk
neyduga eyomjukleik-
an til at broyta mitt
liv, sigur Jakup Magn-
ussen. Hann striddist i
nogyv ar viod ein oyoi-
leggjandi hug til
brennivin, men nu er
hann broyttur, og
tann broytingin kem-
ur innanifra. Vit hava
hitt atvarpsmannin,
sum hevur gjort
onkra utvarpssending,
uttan at hann kann
minnast tad

Pall Holm Johannesen
pall@sosialurin.fo

Vid Smyrli tekur ferdin av
Tveroyri til Havnar gddar
tveir timar. Men hja Jakupi
Magnussen hevur tann per-
sonliga ferdin ar Trongis-
vagi til Sortudiki i Havn
verid long og stundum
buldralig.

Hann treivst veal 1
nattarlivinum, vendi plat-
um, drakk illa og gjerdi
onkra utvarpssending uttan
at hann kann minnast tad.
NG er hann tann négv
broytti, fyrrverandi
drykkjumadurin, sum ger
livandi og friskar sendingar
i Utvarpinum, flennir fyri
opnari mikrofon, og heldur
at 1ivid er fantastiskt.

Og hann er ikki i iva, hvat
hann skal hava, ta i0 vit
leita okkum innar a kaffi-
stovu i Havn.— Eina apol-
lonaris, sigur hann vid
fryntligu gentuna handan
diskin. Hann pratar eitt
sindur, grinur ésmaedin, og
tekur so vatnfleskuna vid
ser yvir til bordid.

Soleidis er hann — Disco-
beiggin.

I g6dum lag, lettur i
sinni og fusur at prata. Ho-
ast partar av fortidini kunnu
hugsast at vera minni huga-
ligir, nervar stundum trupla
fortidin ikki Jakup Magn-
ussen i dag. Hann heldur
fyri: — Tad einasta, eg ikki
kann gera, er at drekka og
spyr um tad er so nogv?

Discobeiggin

Jakup Andrias Magnussen
er foddur i 1963 og upp-
vaksin i Trongisvagi. Tio-
liga feer hann dhuga fyri ton-
leiki og ta hann gerst tann-
aringur fer Jakup at venda
platum. Fra 1979 til mitt i
attatidrunum ferdast hann
vid storari undirteku kring
landid at leggja platur &.
Jakup roynir seg eisini

uttanlands. 11Q82 verdur
hann kosin til Arsins Disc
Jockey og hetta gevur lut-
toku til finaluna i Dan-
marksmeistaraheitinum i
platuvending. Jakup Magn-
ussen endar 4 tridja plassi i
kappingini.

Stutt eftir kappingina {
Danmark er hann 1 Islandi
og roynir seg a diskotekun-
um Broadway og Holly-
wood. Men ahugin fyri
platuvending minkar sted-
ugt - samstundis sum ahug-
in fyri Gtvarpi bara ekist.
Komin i seinnu halvu av
attatiarunum er  Jakup
sjaldan at siggja sum platu-
vendari.

Hoast hann ikki hevur
vent platum regluliga sidan
seinast 1 attatidrunum,
verdur Jakup Magnussen
framvegis réptur disco-
beiggin & Tveroyri.

— Eg var nogv ynsktur i
systkinaflokkinum. Eg
hevdi tver systrar og ti
kalladi mamma meg bara
fyri beiggin. Ta eg var 16 ar
meldadi eitt systkinabarn
meg til eina DJ-kapping &
Tveroyri. Hann gav mer
navnid Discobeiggin og
sidan hevur navnid hingid
vid, greidir Jakup Magnus-
sen fra.

Hann eigur i dag eitt otal
av platum og fleogum, og
ahugin fyri tonleiki er
framvegis stérur. Jakup
fortelur, at hann roynir at
fylgja vio, hvat rerir i ton-
leikaheiminum, men hann
4sannar, at tonleikurin fyllir
ikki eins négv i sinum livi,
sum hann hevur gjort.

— Heilt fra ti fyrsta, eg
minnist, kendi eg eitt tom-
rum i meer. Timdi ikki sum
barn at takast vid seyd og
annad meira handaligt.
Men ténleikurin gjordist
tann stori ahugin. Og ta
kanst @tla, at eg fekk at
hoyra fyri tad. Minnist, at
onkur ferd eftir ferd argadi
meg vid at spyrja, um eg ni
for heim at spela rock fyri
vedrunum i uthusinum. Té
bar ikki til at fylla tém-
ramid vid tonleiki, men
hann var ein gevandi ahugi,
fortelur Jakup.

Vindur upp a seg

Tad er i ungdomsarunum &
Tveroyri, at Jakup fyrstu
ferd smakkar ser 4. Hann
byrjar verulig at drekka, ta
hann er um 15 ara aldur.
Foreldrini lova honum at
ganga 4 diskotek og tad ger
hann szr delt av. I ung-
démsarunum heldur Jakup
seg hava funnid tad, sum
kann fylla tomramid.

— Eg var ikki negdur vid
livid og meg sjalvan.
Brennivinid var loysnin
upp a tad heila, sigur hann
Sum 20 ara gamal flytir
hann til Havnar. Jakup vil

royna nakad nytt og honum
damar veel Havnina og hev-
ur fleiri vinfolk i hevuds-
stadnum. Hann hevur gjort
einstakar utvarpssendingar
og hevur fingid bldéd upp a
tonna og ger av at flyta til
Havnar.

— Til eg var 22 ar drakk
eg mest i vikuskiftinum og
onkuntid mitt i viku. Rus-
drekkatrupulleikin hja meer
verdur ikki heilt 4lvar-
samur, fyrr enn eg verdi 22
ar, ti ta byrji eg at javna
dagin eftir. Fra at ganga i

bynum um vikuskiftid, fai
eg bradliga eisini hug at
ganga & vertshisum baoi
manadag og tysdag, sigur
hann

Minnist ikki
sendingar
Stutt eftir, at Jakup flytir til
Havnar, missir hann veru-
liga tamarhald a rusdrekka-
nytsluni.

— Tidin gongur otruliga
skjott fra ti, at eg av og a
javni um morgunin og til,

eg drekki hvenn dag. Ti
skal tad verda mitt rad til
tey ungu i dag, at ta tey
kenna eina trongd a ser til
at javna dagin eftir, er tidin
komin til at halda seg heilt
burtur fra rasdrekka, visir
Jakup Magnussen 4.

Otdlmada  rusdrekka-
nytslan avirkar sjalvsagt
eisini gerandisdagin hja
Jakupi. Tad kemur javnan
fyri, at hann metir til ar-
beidis 1 utvarpinum vid
stivari kenning.

— Tad var nogv leysari i

80 4runum enn i dag. For
ein stillisliga vid hurdunum
og lat vera vio0 at provokera
og vera agangandi, 16tu teir
teg fda frid, sjalvt um ta
vart avirkadur. Nu hava
flest oll arbeidsplass ein
rusevnispolitikk - tibetur!
T hjalpir ikki misnytarar-
num vid at geva honum
leysar karmar. Heldur hin-
vegin, ti tad verdur lattari
hja honum at halda fram,
heldur Jakup fyri

Tad kemur eisini javnan
fyri, at Jakup er beinleidis i
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luftini avirkadur.

— Einaferd greiddi ein
hyruvognsferari meer fra, at
hann eitt kveldid hevoi
koyrt meg i utvarpid at gera
Rockredaksjonina. Eg var
dyrandi fullur og bilferarin
hugsadi sitt. Men hann
gjordist sera skakkur, ta
hann lgtu seinni hoyrdi meg
tosa, ti hann hoyrdi als ikki
4 mer, at eg var drukkin.
Hatta kynstrid hevdi eg
neyvan meistrad i dag. Men
eg minnist raett og slett
onki til hatta kveldid. Og

soleidis var tad fleiri ferdir.
Black-Out kalla vit tad -
heilin lagrar onki, sigur
Jakup Magnussen skemt-
andi.

Ringa sjalvsmynd
Jakup greidir fra, at hann i
fleiri ar hevoi eina Ometa-
liga ringa sjalvsmynd og
var fullur av undirluta
kenslum. Brennivinid vard
brukt til hevja seg upp til
nakad, hann i veruleikanum
ikki var.

— Tad var eingin trupul-
leiki at spacla kong gularrét
uteftir, men satt at siga var
eg Olukkuligur. Mann kann
4 ein hatt siga, at eg flenti
uti men greet heima, for-
telur hann.

— Alkoholisma er i gllum
familjum og eg eri bara ein
av teimum. Eg finni aldrin
orsegkina. Var ikki happadur
verri enn SO mong onnur.
Men tad syntist sum um eg
var yvir-kenslusamur. To,
tad er heldur ikki ein nog
g60 fragreiding. Eg eri eis-

roytingin kemur innaneftir

ini givin at leita eftir

orsgkini.

Uppreisn
Jakup er fyrstu ferd a Bla-
krossheiminum i 1989. Eft-
ir uppihaldid 4 Blakrossi
broytast drykkjuvanarnir
hja Jakupi. Hann fer nu
tern i nakrar vikur og er
sidan rusfriur i fleiri man-
adir. Hetta mynstur heldur
fram gjegnum oll nitiarini.
— Nogdin av ti, eg havi
drukkid i 90-unum er ikki

so stor, samanborid vio
seinnu helvt av 80-unum.
Eg hevdi fleiri stedgir og
eitt tidarskeid drakk eg ikki
i halvttridja ar, men datt so
ut 1 aftur. Tad kortini lika-
mikid, hvussu noégv eg havi
drukkid og ikki, ti stori
trupulleikin var, at eg ikki
hevdi arbeitt vid minum
personi. Ein far ongan
g60an edriskap vid anta-
bus, ti tad bara fordar teer at
drekka. Tad hjalpir ter ikki
at halda alkoholismuna i
skak. Nei, ein hgvudrein-
gerd skal til, fortelur hann.

I 2000 tekur Jakup
Magnussen endaliga stigid
at seta proppin a fleskuna.
Hann fer Heilbrigdid at
hjalpa ser i gongd og setur
ser sidani grundleggjandi
spurningin, hvat hann vil
vi0 livinum, ti tad var kom-
10 til eitt punkt, har hann
snegt sagt ikki timir meir:

— Eg hevdi gjort onkra
jéankasliga roynd at koma ur
trupulleikanum, men uttan
urslit og hesaferd setti eg
meer fyri at gera alt fyri at
koma burturur rasdrekka-
trupulleikanum. Var so
smatt byrjadur at vidur-
kenna, at alkoholid kortini
ikki var loysnin uppa tém-
rumid, greidir Jakup fra.

Um tusundaraskiftid fer
Jakup undir at arbeida mio-
vist vid sinum personi.
Hann beinir burtur negativ-
ar kenslur sum fordeming,
undirluta kenslur, vantandi
sjalvsalit og sjalvupptikni
burtur. Vid trunni 4 eitt
haegri vald og g6d rad fra
vinfolki, kemur hann so
lidandi 4 reett kjol aftur.

— Eg setti mer fyri at taka
abyrgd 4 minum livi og
rudda upp. Gud kemur inn i
mitt liv og fer avgerandi
tydning i mini roynd at
venda livinum. Tad tok sina
tid, men nu sa eg hver
loysnin var. Vid honum
byrjadi tomrumid at minka
- hann var loysnin. Onki
hendi fyrr enn eg jattadi, at
eg ikki megnadi trupulleik-
an einsamallur. Eg for eis-
ini fra at liva upp til onnur
menniskju, ti tad hevur ikki
tydning. T4 alt kemur til alt,
verdur tad kortini ikki tey,
eg skal standa til svars fyri,
greidir Jakup Magnussen
fra

Hann hevur ilt vid at seta
ord a , hvat er hent i sinum
livi eftir at proppurin vard
settur 4 fleskuna.

— Trugvin a eitt haegri
vald hevur verid avgerandi.
Trigvin 4 Gud fer meg a
reettan kjol aftur og ein von
tendrast 1 maer. Ta eg siggi
at hetta er reetta leidin fai eg
alit & Gud og hann gevur
meer fridin til at fylla mitt
liv vid erdum enn brenni-
vini.

Jakup leggur dent 4, at
hann ikki er religiosur -

men andaligur. Hann held-
ur at religiositetur er eftirlit
og vald, sum er menniskja-
skapt, og hevur einki vid
tad andaliga at gera.

Takksamur

Jakup dylir ikki fyri, at
hann er sera takksamur fyri
tad liv, hann hevur i dag.
Hann sigur seg veruliga
hvila i seer sjalvum og hann
roynir hvenn dag at gerast
eitt betri menniskja.

— Eg havi tad fantastiskt i
dag. Eg havi ongan 6tta og
tori alt. Orsekin til tad er, at
eg valdi at handla, ti tu feert
aldrin nekur arslit, uttan at
tu sjalvur handlar. Tad nytt-
ar einki, at onnur siga vid
teg, at tu ikki skalt gera tad
og tad, ti tad er bert tu sum
kanst broyta teg! Ol broyt-
ing mé& koma innaneftir og
tad ma vera eitt val hja ter
sjalvum, fortelur hann.

Hoéast ferdin mangan
hevur verid buldralig, adr-
enn tad loksins eydnadist at
leggja a annan bodgv, vil
Jakup ikki tveita livsroynd-
irnar hja ser burtur. Hann
heldur, at royndirnar fra
fortidini eru gullverdar i
dag og siga hon négv um,
hvussu hann skal liva 1ivid i
dag.

— Eg kenni meg oOmeta-
liga hepnan i dag. Mest av
ollum eri eg fegin um, at eg
fekk neyduga eyomjukleik-
an til at broyta mitt liv. Eg
kenni ndgv, beadi alko-
holikarar og onnur vid odr-
um trupulleikum, sum
framvegis vilja vera vio, at
teimum ikki nytist hjalp og
tad er reettiliga syrgiligt,
heldur hann

Jakup greidir fra, at eftir
at hann for nidur 4 knz og
jattadi sin fulla Osigur,
gjordist tad skjott greitt, at
hann als ikki var einsamall-
ur. Fyrr helt eg meg sita
eftir vio einum serligum
trupulleika, 10 ongan annar
visti um. Men ta eg for at
kanna eftir, fann eg skjott
ut av, at nogv eru i somu
stoOu sum eg, sigur hann. -
Og vit hava nogv at geva
hverjum edrum

Samrgdan er av. Jakup
hevur drukkid sina apollon-
aris og tankin um eina ol er
fjardur. Broytingin i livin-
um hja Jakup er eftir gllum
at dema komin innaneftir.

Adrenn vit fara hver til
sin sigur hann, at hann tek-
ur bert ein dag i senn. Hann
hevur ikki lovad ser sjalv-
um, at hann ongantid fer at
drekka aftur. Tad gjordi
hann oftani fyrr og tad helt
ongantid.



