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2000
argangurin
verour
roykfriur

[ naestu viku fer eitt
atak  gongd, sum hevur
til endamals at faa tey
bgrn, sum vordu fedd 7
arinum 2000, id ganga i
6. flokki nu, at lata vera
vid at raykja. Tad vil siga,
at tey ongantid skulu
hava smakkad tubbak.

Hbast atakid at gera
2000-argangin roykfrian
ikki er byrjad enn, so
siga vit kortini her i
Folkaheilsuradnum, at
hetta er ein sélskinssgga
longu, t6 at vit attu at
sagt: “tad verdur ein... ",
Tad eru so négv tekin
lgtuni um bata, at vit ikki
hava grund til annad, enn
at trigva uppa tag, vit fara
i gongd vid na.

[2002 var talid av
teimum vaksnu i Fgroyum,
id royktu, reettiliga stort
- eitt sindur undir 40%.
Talid liggur na a leid 24%,
o0g vit rokna vid, eftir
nogv atgk, at siggja eina
leekking uppa eini 4% 1 ar,
so vit neerkast nidur imati
teimum 20 prosentunum.
Eftir er so bert at vona, at
ungdémurin fylgir vid og
fer at bgta um hagtelini,
sum eisini t@rvur er a, ta
borid verdur saman vid
londini rundanum okkum.

Tad er t6 hugaligt at
hoyra fra teimum, sum
arbeida vid bgrnum, at
nastan eingin teirra
roykir longur. I négvum
skalaflokkum roykir
eingin, og T gdrum eru
kansa eini tveir naemingar
av 30, sum roykja.

Hava avmarkingarnar
roykimgguleikum gjert, at
minkingin er so markant,
at hetta longu byrjar

at virka a ungdémin,

ta hugsad verdur um

tey 15 ara gomlu, so er
négv vunnio, og tad er at
gledast um. Kemur fyrst
ferd &, og vit vardveita
hesa gongdina, ja so er
einki 6fgrt. Stérar stlanir
eru vid 2000-arganginum,
sum skal vera

roykfriur. Atlandi fer
Folkaheilsuradid at i hvenn
krok 7 landinum, har radid

hevur sitt leeraraumbod i 38m/s 5-10m/s 38m/s 1-5 m/s 3:8m/s

/BT E s s Litid Lot av ymsum &ttum, Lot til andevsgul av Lot til andevsgul av

landinum. - A undir 6 m/s. Turt vid nakad landnyrdingi ella eystri, landsynningi, 3-8 m/s. Mest
Hugsanin er, at hesi, av sél og hitin um dagin 3-8 m/s. Mest skyggjad turt og skyggjad vedur, i

sum nd eru télv ara gomul,
skulu gerast sendiféolk

fyri sakina. Tey skulu vera
fyrmyndin hja teimum
yngru flokkunum, sum
koma eftir tey, samstundis
sum tey skulu halda tey,

id eru eldri enn tey sjalvi, T
abyrgd fyri somu sgk. Tad
vil siga venjarar, leerarar,
foreldur og onnur skulu
vera undir avirkan av
hesum "mynstur argangi”.
Eingin ivi er um, at tad fer
at muna at faa allar skalar
i landinum vid til tiltakid,
hetta man fara at hjalpa
okkum at faa telini fyri tey
15 ara gomlu, sum roykja,
nidur um 5% innanfyri tvey
til try ar. Ta er ikki langt
eftir nidur & 0%.

Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000

Jens Marni og X
Factor tonleikarari

Nordurlandahuasinum

Tyskvpldid fer fgroyski
rockténleikarin, Jens Marni
Hansen, 4 pall i Nordur-
landahtsinum. Hetta er i
sambandi vid nyggju flggu-
na, hann hevur givid 4t, og
sum nevnist Anywhere You
Wanna Go.

Henda flggan er gdrvisi
enn tann fyrra, Jens Marni
gav Ut 1 2008 vid tad, at 1j66id
er meira livandi. Talan er eisi-
ni meiri um pop bland vid
nyggjari country- og félka-
tonleiki.

Jens Marni er ikki
einsamallur & palli, ti vid
ser hevur hann ein bélk,
sum telur ikki feerri enn
tveir av ténleikarunum i
orkestrinum, sum hava spzelt
i X-Factor orkestrinum, um-
framt nakrar av okkara
allarfreegastu ténleikarum
herheima.

Annar donsku ténleikar-
unum, Jesper Thomsen, hev-
ur speelt trummur gll arini i

X factororkestrinum og, hin
Morten Jay Jakobsen, sum
speelir bass, spaeldi bara i fjgr.

Men kemst av, at hann
hevur négv at gera i sinum
egna orkestrid, Big Fat Snake,
sum eru reettiliga virknir.

Teir badir eru samdir um,
at Nordurlandahusid er eitt
fralikt has at speela i og tad
verdur fantastiskt at speela
saman vid Jens, sum teir
kalla fproyska rockaran.

- Hann hevur eina fralika
rgdd at syngja rock vid, men
4 konsertini verdur eisini eitt
sindur av coyntrymusikki,
sum vit ikki eru von at hoyra
Jens Marna syngja.

Teir, sum annars speela
saman vid Jens Marna a
konsertini i kvgld, eru Finnur
Hansen, tangentar, Ragnar
Finnson, aukustiskan gittar
og Jakup Zachariassen, sum
speelir steel- og elektriskan
gittar.
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1/4 °C

-

millum 2 og 5 stig. Um
nattina meira skyggjad og
nordan fyri kanska nakad
av kava. Hitin millum
frostmarkid og 3 hitastig.

1/4 °C

-

e e

3-8m/s

vid einstgkum lgttum
kavaalingi. Um nattina
skyggjad, men mest turt.
Hitin alt samdggrid um 3
hitastig.

stgdum maguleiki fyri nakad
av sol. Hitin alt samdggrid
um 3 hitastig.

Friggjadagin

Litid lot mest av sudri, undir
6 m/s. Mest skyggjad, men
turt. Hitin alt samdggrid
millum 3 og 5 stig.

hiti maldur
-2,8 °C
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higartil

Normal 1961-1990: 132 mm

Hestfirdi/
Sundalagnum

Leirviksfirdi/
Haraldssundi

Suduroyar-/
Vagafirdi

Dagur |fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp. fp. sp.
25. mars|04:58 17:18 |03:58 16:18 [04:13 16:33 [06:58 19:18 [07:58 20:18 |03:13 15:33 |02:13 14:33 [05:13 17:33 [06:13 18:33 |04:43 17:03 |05:58 18:18

Skivoyar-/
Skopunarfirdi

y 2fj.iLS ar
Mjévanesi

Kalsoyar-/
Svinoyarfirdi

Hvanna- Fugloyar-
sundi firdi

VESTFALLSKYRRINDI Vestmanna: | Wy i

19/3: Fyrra kvarter

Manin longst fré jgrdini

i Hrr— £ 26.mars|05:39 17:58 (0439 16:58 [04:54 17:13 |07:39 19:58 (0839 20:58 (0354 16:13 [02:54 1513 |05:54 18:13 [06:54 19:13 |05:24 17:43 [06:39 18:58
S 27.mars|06:16 1838 [05:16 17:38 |05:31 17:53 |08:16 20:38 [09:16 21:38 |04:31 16:53 (0331 15:53 [06:31 18:53 [07:31 1953 [06:01 1823 [07:16 19:38

§ 28.mars|0701 1924 |06:01 1824 |06:16 18:39 [09:01 2124 [10:01 22:24 [05:16 17:39 0416 1639 [07:16 1939 [08:16 20:33 |06:46 19:03 [08:01 20:24

29.mars|07:48 20:13 [06:48 18:13 |07:03 19:28 |09:48 22:13 [10:48 23:13 |06:03 18:28 (0503 17:28 [08:03 20:28 [03:03 21:28 [07:33 19:58 (0848 21:13




