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Toku vael imoti Tummas T

Nyggjasta skipid i flotanum hja Vardanum vard vl méttikid, ta tad flaggskrytt kom a Getuvik leygardagin

Jon Brian Hvidtfeldt
- Tit birta eina nyggja vén,
id er hart tiltrongd i hesum
dggum. Hart tiltrongd fyri
alt F-groya land.

Tad segdi borgarstjorin
i Eysturkommunu, Jéhan
Christiansen, millum annad i
sini heilsan til reidariid Varo-
an, sum leygardagin kom
a4 Gegtuvik vid enn einum
nyggjum fari.

Talan er um gott 10 ara
gamla Norderweg, sum skal
avloysa stivliga 40 ara gamla
Saksaberg.

Nyggja skipid er til aldurs
sum Finnur Fridi, er 64

metrar langt, 13 metrar breitt
og lastar umleid 1500 tons.
Hartil hevur skipid gbéda
kgliskipan. Skipid fer setlan-
di at landa til Vardin Pelagic
4 Tvgroyri. Skipid kostar um-
leid 90 milliénir krénur.
Norderveg, id sum nevnt
kemur i flotan fyri gamla
Saksaberg, skal vera vid til at
fiska taer kvotur av uppsjévar-
fiski, 10 reidariid i Ggtu vanliga
feer tillutad. 12 til 14 mans vera
vid skipinum hvgnn tdrin.
Navnid Saksaberg verdur
t6 standandi & gamla skrokk-
inum, id n hevur flutt gll sini
fiskireettindi 4 nyggjari far.
Nyggjasta skipid i flotanum

hja Vardanum i Ggtu ber
sum nevnt navnid Tummas

T. Skipid er uppkallad eftir
einum av stovnarunum av

Vardanum i Ggtu, Tummas
Thomsen, sum fyrstu arini

var reidari saman vid Jakupi
Jacobsen.

I redu sini fyri skipinum
nevndi Jéhan Christiansen,
borgarstjéri, at hann hevdi
talt tey skip, id voru komin
til samanlggdu Eysturkom-
munu, id hevur géd fyra ar
& baki.

- Eg telji sjey skip. Fimm
nybygningar og tvey onnur
skip. flggur, sum tatta i halva
adru milliard krénur. Og tad
ma sigast at vera nakad heilt
serligt, eitt bragd fyri vinnu-
livid her, og skulu vit gll
vera stolt av ti, segdi Jéhan
Christiansen i rgdu sini fyri
Tummas T.

Haskulaskeio fyri
dement og avvardandi

Vikuskiftid 3. til 5. mai hittast dement folk og makar teirra a Fgroya

Folkahaskala fyri at faa nakrar gédar upplivingar saman

RandiJacobsen
Fleiri og fleiri félk hava
fingid atgreinad, at tey eru
rakt av demensi. Demens-
urin gerst partur av livinum
hja baedi teimum og teirra av-
vardandi. Tey avvardandi eru
eisini hart rakt av demensin-
um, makar, bgrn, ommu- og
abbabgrn o.sv.

Fyri at geva hesum félkum
nakrar goédar upplivingar,

skipa Fgroya Félkahaskuli og
demenssamskipararnir Pou-
la Sgrensen og Heidi Hvidbro
vegna Alzheimerfelagid fyri
einum skeid fyri dement og
ikki dementu makar teirra.

- Tad byrjadi vid, at eg for
ein tdr uttanlands at kun-
na meg um, hvat gjgrt vero-
ur fyri at hjalpa teimum
dementu og avvardandi
teirra, og ta vitjadi eg m. a.
eitt demenshis i Odense i

Danmark, sigur Poula Sgren-
sen.

I demenshtisinum i Oden-
se var bara eitt starvsfoélk, ti
avvardandi hjalptu sjalvbod-
in til. Vegleidarar véru té
knyttir at hisinum og komu
inn av og a.

I Danmark eru fleiri tilbod
til dement, til dgmis hava tey
oyggjalegur.

Skeidid & haskilanum
fyri dement er aetlad at geva

luttakarunum felags gdédar
upplivingar 4 einum neutral-
um stad saman vid félki i
somu stgdu. Summi tiltgk
verda bara fyri dement og
onnur eisini fyri avvardandi.
Tad verda ymisk kreativ
tiltgk sum at fara Gt at ganga,
at rgra seg, gera fimleik,
andadrarrarvenjingar, skipa
fyri kvgldsetu og mangt,
mangt annad.

Poula Sgrensen er spent

at siggja, hvussu tgrvurin
og ahugin verdur at koma &
hetta skeidid.

Einki hamark er sett fyri,
hvussu négv kunnu koma 4
skeidid. Avmarkingin liggur
i, hvussu négv kunnu gista &
skilanum.

Einki aldurmark er. Tey
flestu dementu eru i 70- og
80arunum, men demensur
rakar eisini yngri félk.

Skeidid er ikki bara tey vid

alzheimersjukuni. Négv slgg
av demensi er, og tey eru gll
veelkomin. Trupulleikin er
tann sami hja gllum avvard-
andi.

Annars er Alzheimers-
felagid farid undir at hava
pratibélkar fyri avvardandi,
makar fyri seg og bgrn fyri
seg.



