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Antibiotika-pillarar faast i ymsum litum og formum. »Tad er skelkandi, so skjott bakteriur
gerast motstgdufarar méti antibiotika«, sigur WHO radgevin Dr. Danilo Lo Fo Wong

Toskur (Gadus morhua) hevur eina vaelmenta 6rininskipan, umfatandi piscidin-1. Henda smaveruverjan er livstydandi, ti toskurin heldur
nogv til nidri  botni og kemur tessvegna i samband vid alskyns sl@g av bakterium, soppum, virus og snikum
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Antimikrobiskar peptidir kunnu binda seg til yvirflatuna @ bakterium og loypa 6lag a ella seta hol
@ kyknumembranin soleidis, at livstydandi kyknugagn streyma Gt dr bakteriuni. Bakterian sléknar

Bakteriurnar framman

fyri menniskjuni

»Fyri at siga just sum er, so eru vit um at
vera { uppisetri vid godum hugskotum.
Tad er tann stéri trupulleikin. T négv
ar hava vit menniskju verid framman-
fyri bakteriurnar i menning av heili-
vagslagnum, antibiotika, men tey
seinastu 25 arini er ikki eydnast okk-
um at menna og framleida nyggj slog

lig. Heilivagsfyritekurnar eru nevniliga
ikki so dhugadar at menna ovurhonds
dyr, nyggj og effektiv antibiotika.
Teer leggja storri dent 4 at utvikla og
framleida onnur sleg av heilivagi, eitt
nu hjartamedicin. Medan fyrri heili-
vagurin verdur givin 1 stutt tidarskeio,
so verOur tann seinni givin restina
av livinum hjé sjuklinginum. Hjarta-
medicin-framleidsla er ti munandi

av antibiotika«. Hetta sigur Dr. Danilo  meiri lenandi.

Lo Fo Wong. Hevudsgrundin er figgjar-

Smaverutynandi peptidir eru livvirkislig myl, sum vanliga eru samansett av 10 til 50
aminosyrum. Hesi myl hava vatnupploysiligar og vatnskyggjandi partar og kunnu hava
ymisk skap. Vatnupploysiligu og vatnskyggjandi partarnir a mylinum gera tad mgquligt hja
peptidunum at binda seg til kyknuveggin 4 bakterium. Antimikrobiskar peptidir eru vanliga
positivt lgddar, og kyknuveggir a bakterium negativt l@ddir. Antimikrobiskar peptidir kunnu
tyna bakteriur & ymiska hatt, eitt nti vid at skada ella seta hol & kyknumembranin, Figur

3, og loypa dlag a evnaskifti ella metabolismuna. Harafturat kunnu hesi smaverutynandi
peptidir binda seq til livstydandi myl inni T bakteriuni, so hesi ikki kunnu virka sum tey
skulu. A henda hatt kann framleidslan av DNA, RNA, proteinum, og enzymum i bakterium
stedgast, og harvid hérar bakterian ikki undan og doyr. Umframt at drepa bakteriur,

so hava antimikrobiskar peptidir eisini fleiri slgg av styrkjand arinum a drininskipanina,
immunskipanina, hja tf sjika. Harvid hjalpa antimikrobisku peptidirnar ti séttarfongda at
oyda fremmandu og sjtkuelvandi bakteriurnar i kroppinum.

Frodskaparsetur Fgroya

Nattaruvisindadeildin a Frédskapar-
seturi Fgroya luttekur i trimum PhD-
verkaetlanum, sum hava til endamals
1) at atvinna, 2) evnafrgdiliga greina
og 3) nano-pakka antimikrobiskar
peptidir dr fiskarestravgrum.
Endamalid vid at pakka peptidini inn i
nano-bitlar — dr eitt nd chitosan, sum
faest fra raekjuskeljum — er at verja
tey moti nidurbrétandi enzymum i
maganum. Vid at vera vard i nano-
bitlum, so faast peptidini 6skal-

adi nidur i tarmarnar, har elasmau
partiklarnir spakuliga upploysast.
Frigivhu peptidini upptakast i
kroppin og gera enda a sjukuelvandi
bakteriunum. Fyrsta PhD-verkatlanin

hevur til endamals at Gtvinna

mest mgguligt av antimikrobiskum
fiskapeptidum. Hon fer fram a
Nattaruvisindadeildini og lutvist eisini
a Atlantic Biotechnology a Oyri. Onnur
PhD-verkatlanin umfatar evna-
frediliga greining og lysing av sma-
verutynandi fiskapeptidum. Henda
verkzetlanin fer fram a DTU Aqua i
Keypmannahavn og partvis a Nattdru-
visindadeildini i Fgroyum. Tridja PhD-
verkatlanin hevur sum adalmal at
pakka antimikrobiskar fiskapeptidir,
serliga piscidin, inn i nano-bitlar.
Henda seinasta verkatlanin var

lidug um arsskiftid og for fram a
Universitetinum 7 Aarhus.

Vid at fremja livfrediliga, evnafrediliga og livevnafrediliga gransking av marinum
livsformum og restravgrum i Feroyum, so kunnu vit ikki bert gagnnyta tilfeingid
betri, men vit kunnu eisini vera vid til at menna ta vitan, sum krevst fyri at verja
mannaattini mati livshéttandi margdregg 6rinum smaverum.



