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Ogvuliga

tidindi um royking

Tad eru deilig tidindi, at innflutningurin av tubbakki er minkadur
so nogv, sigur Pal Weihe, formadur i Félkaheilsuradnum

Aki Bertholdsen

- Vit skulu ikki taka okkum
alla zeruna. Men i gllum fgr-
um fegnast vit.

Pal Weihe, formadur i
Foélkaheilsuradnum sigur,
at tad eru deilig tidindi hja
honum at faa at vita, at inn-
flutningurin av tubbakki er
fallin meiri enn ein triding
hesi sidstu 10 &rini.

Hann heldur ikki, at
Félkaheilsuradid, ella for-
oyskir myndugleikar, kun-
nu taka seer allan heidurin
fyri tad.

- Tad er rakid um stéran
part av heiminum, at félk
roykja minni og minni og
tad rakid er eisini komin
inn & okkum, sigur hann.

Hinvegin stadfestir
hann eisini, at seinastu ar-
ini hevur nettupp royking
verid tad pkid, Folkaheilsu-
radio lagt stgrsta dentin 4,
helst imillum bgrn og ung.

Serliga hava tey lagt
dent & atgk, sum skulu
forda fyri, at bgrn og ung
fara at roykja yvirhgvur.

Félkaheilsuradid sigur,
at yvirskipada endamalid

er, at tey, sum eru fgdd
i 2000 ella seinni, skulu
ongantid fara at roykja.

Ti verda atgk nua fyri-
skipad 1 samstarvi vid
skdlarnar vid ti endamali
at halda allar 6. flokkarnar
roykfriar.

Neydugt vid atokum
Annars visir Pal Weihe &,
at Foélkaheilsuradid hevur
givid landsstyrismanninum
i Heilsumalum sjey tilmeeli
um, hvussu tad ber til at
minka um roykingina.

- Vit eru ptra samd vid
landsstyrismannin, ta id
hann i Sosialinum miku-
dagin segdi, at tollfriur inn-
flutningur av tubbakki eig-
ur at avtakast.

Hann heldur eisini, at
prisurin & sigarettum eig-
ur at verda settur upp, ti
tad er ein royndur lutur, at
prisurin hevur stéra avirk-
an a nytsluna.

I hesum sambandi held-
ur hann, at tad hevdi verid
héskandi, at prisurin a
sigarettum haekkar 10%.

Félkaheilsuradid meelir
eisini til, at légin verdur

herd soleidis, at tad als ikki
verdur loyvt at roykja a
gllum matrikulnummar-
inum hja skidlum og dag-
stovnum til bgrn, hverki
inni ella Gti.

- Tad eigur heldur ikki
at verda loyvt at roykja i
htsum, har bgrn eru i dag-
rekt.

Tad er longu bannad
at roykja innandura og
Pal Weihe hevur adur fort
fram i Sosialinum, at tad
kann ikki vera meiningin,
at leerarar og pedagogar
bara kunnu fara at i tan at
roykja upp i andlitid & bgrn-
unum, samstundis sum
roynt verdur at prentad
nidur i tey, hvussu skadiligt,
tad er.

- Royking skal slett ikki
verda forbundin til stgd,
har bgrn eru, ti tad er i
barnaarinum, at ringir van-
ar verda grodursettir, held-
ur Pal Weihe.

I hesum sambandi kann
nevnast, at hetta stigid
hava fleiri myndugleikar
longu tikid. Eitt ni hevur
Térshavnar Kommuna
bannad royking a g¢llum

matrikulnummarum hja
skilum og og dagstovnum
ikommununi.

Tad sama hevur skilin
4 Toftum gjgrt og kanska
adrir stovnar vid.

Skeid i avvenjing

Pal Weihe heldur somu-
leidis, at stgrri dentur eigur
at verda lagdur 4 at bjéda
folki skeid i at leggja av at
roykja. Hesi skeid skulu ikki
bara i midstadargkinum,
men kring alt landid. Talan
skal vera um velskipad
tilbod og vit eiga at lysa
veel og virdiliga vid hesum
skeidum.

Tad heldur hann er
neydugt, ti hja einum stér-
roykjara, er tad eitt 6dnar-
tak at leggja av.

- At faa minkad um
roykingina er eitt dragt
og tungt hal men tad
er ogvuliga eggjandi at
faa at vita, at tad virkar
og at innflutningurin at
tubbakki er i stérari mink-
ing, sigur Pal Weihe.

Hendan talvan visir gong-
dinaiinnflutninginum av
sigarettum, tubbakki og
tubbaksvgrum hesi sein-
astu 10 arini, fra 2003 til
2012.

Sum tad saest, er inn-
flutningurin minkadur
heili 353 prosent hesi
seinastu 10 arini.

SLOKKIJA SIGARETTINA

Roykipolitikkurin hesi seinastu drini hevur borid
frukt, ti feroyingar eru farnir at leggja av at
roykja, sum ongantid fyrr. Landsstyrismadurin i
heilsumadlum og formadurin i Félkaheilsurddnum
siga, at atgkini iméti royking halda fram

Longu fra 2004 til 2005
minkadi innflutningurin
reettiliga n6gv, men sidani
stéd hann i stad i ngkur
ar, og kanska hevdi ennta
hug at veksa, &drenn
hann av alvara aftur ték
til at minka i 2009.
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Herferdin iméti royking,
sum startadi i 2004, hevur

ikki bara fingid félk at
leggja av at roykja.

Hans Pauli Strgm,
fyrrverandi landsstyris-
madur, sigur, at herferdin
hevur eisini havt eitt
annad urslit, sum ikki var
tileetlad, men sum kortini
vard ein natarligur partur
av ggtumyndini i Havn.

Og tad er, at fleiri og
fleiri matstovur eru farn-
ar at bordreida og skeink-
ja uttandura.

- T4 id forbodid imoti
at roykja & almennum

stgdum vard sett i verk,
var ikki ein tann einasta
matstova, sum bordreiddi,
ella skonkti, uttandura,
sigur hann.

- T4id tad vard bannad
at roykja innandura, féru
matstovur og skeinkist@d
at seta upp stélar og bord
uttandura til roykjarar.

Men tad ment seg
skjott til, at tey eisini foru
at bordreida vid mati, og
at skeinkja, uttandura og
na eru uttandura kafé“ir
ein naturligur partur i
gotumyndini, sigur Hans
Pauli Strgm.



