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O YEETETD HANS FRGDI HANSEN

Lippurnar fra
svigerfar eru bes

- EG ROYNI AT ETA SUNNAN 0OG GOBA MAT IGJ@GNUM
VIKUNA, SO VIKUSKIFTID KANN VERDA MEIRA »FREE
CHOICES« AV MATI. RAST KJ@T, SEYDARH@VD,

FLAK OG SO STEIKTAR LIPPUR FRA SVIGERFAR ERU
YNDISRATTIRNIR, SIGUR HANS FROBI HANSEN.

Starv?
Sjalvstgdugur vinnurekandi/Venjari

Hvat er tad besta vid starvinum?
At kunna tillaga dagin, soleidis ein ynskir,
ag so verda aktivur um kvgldid.

Hvat ger teg i gédum lag?
At onnur hava tad gott og eru positiv, um
at tad gongst veel hja gdrum.

A ella B-menniskja?
A-menniskja.

Hvgrjar itrottargreinar damar tzer og hvi?
Maer damar best fotboltin, veit ikki heilt hvi,

men havi speelt tad sidani eg var 5 ar, so nokk ti
bleiv tad min ftréttargrein. Meer damar annars

veel bordtennis, svimjing, flogbélt og hondbélt,
itrottargreinar, sum eg havi speelt, ta eg var yngri.
Tad, sum er felags fyri allar hesar itréttargreinar, er,
at tad er sosialt, krevur négv arbeidi og ein gédan
hugburd, um ein ynskir at bliva gédur til tad.

Hvgrjum ténleiki lurtar ta eftir?

Tad er sindur ymiskt, men meer damar stak veel
fgroyskan ténleik. Havi ikki nakran favorit ténleikara,
sum eg eri bitin av, men mar damar tad mesta.
Heavy mental er nokk ikki tad, eg lurti eftir og heldur

ikki ov n6gv av Pop ténleiki, har flest tekstir eru
[itid sigandi: baby, baby, love me, love me asv.

Hvussu eru tinir
matvanar?

Royna at eta
sunnan og goda mat
igjegnum vikuna,

so vikuskiftid kann
verda meira »free
choices« av mati.

Hver er tin fyrimynd?
Tey sum elska, liva og fylgja sinum dreymum.

Hvat fert ti at gera i summar?
Daman og eg etla at reisa runt i Fgroyum (vid

tjaldi) og uppliva alt tad vakra, vit eiga. Vit
fara nokk ein litlan tar uttanlands eisini.

Ld
Hvat gert tu
e [ s [ []
| fritidini?
Nattdran og
lesnadur er nakao,
sum eqg njotl |
minari fritio.
Hver er tin livraettur?
Raest kjgt, seydarhgvd, flak og so steiktar lippur fra
Svigerfar. Annars er alt fgroyskt a mini favorit menu.
Hvgrjum hyggur ti at i sjonvarpinum?
Hyggi ikki so nogv 1 TV, men mar damar
veel sendingar a National Geographic og

annars dokumentarsendingar sum heild.

Hver bék liggur a nattbordinum?
Become a better you. (Joel Osteen)

Enda setningin "Eg kundi hugsad maer”...
... at onnur hgvdu tad lika gott sum eg.
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Skansin i skansan

Gomlu kapitalistaborgirnar a
Tveroyri fingu ein dunnuhyl
frammanfyri.Og so eru oll glad.

Gamli skansin i Havn feer nt
eisini sin hyl. Men verri enn so
oll eru glad. Bara mappumenn i
skansakleedningi.

Skansin, sum vard bygdur fyri
at verja danskarar i Feroyum méti
sjoreenarum og, soleidis just in
case, eisini méti feroyingum, skuldi
onkur freelsisgl6o verid her. Hon
var ikki.

Skansin var0 eisini bygdur, so
danskarar kundu kiga feroyingar
i Feroyum.

Skansin, sum gjerdi, at Hitler
og hansara menn tordu ikki at taka
Foroyar.

Seed vid brillunum hja Brillu-
manninum ein skilagod ilega uttan
eykajattan.

Vit fridarelskandi feroyingar
krevja, at skansin feer — frio.

Men nu verdur Skansin tikin og
settur { skansan.

Skansin, sum skeyt eitt
figgindaflogfar nidur undir krig-
num. Onnur siga, at flogfario fekk
maskinbrek. Onnur, at manningin
vildi ikki aftur til Norra og setti
flogfarid &4 Getuvik.

Men vit trugva sjalvandi
seguni, loggildu seguni.

Bretsku krigshetjurnar skutu
ransfuglin nidur. Teir hevdu vapna-
progv. Ti raktu teir.

Sjikur undantiknar elska foroy-
ingar einki meira at hoyra um og
lesa um enn kriggj. Heitast er hjart-
ad fyri pdrum heimsbardaga.

Men kortini métmeelti eingin,
ta stersta krigsminnio i landinum,
flogvellurin, vard oydilagt.

Skansin { Havn verjir ongan
longur. Ti er bara at bréta nidur,
men fyrst flyta vitan upp a takid a
Eik, og skumpa skansan ut 4 sjogv
sum ifylla undir framburdinum.

Minni grét verdur at fora av
Glyvursnesi, so tey 18 holini &
golfvellinum ikki enda sum eitt
stort hol.

Og tad verdur heilt vist eisini
moétmeelt, at grot, sum hevur ligio
4 Glyvursnesi sidani langt fyri
Jesusbarnsins feding, skal flytast til
Havnar og sgkkjast.

Nei, Havnin skal byggja sina
havn 4 ménanum. Har ger hon

ongum nakad, og har er eingin at
moétmeela.

Bretsku kanénmenninir &
Skansanum i Havn dugdu at skjota.
Faroyingar hava skotio, sidani
byrsan kom. Nu skulu feroyingar
leera at raka.

Vandi er fyri, at eingin hara og
eingin fuglur vera eftir, um byrsu-
menninir raka hverja ferd.

1 USA f4a bernini byrsu i
veggugavu, at verja seg vid. Og
vapnaskeid, ta tey verda doypt.

Té amerikanarar skjota eftir
folki, raka tey. 21 skot, 21 deyo.

Eins og feroyingar utflyta
amerikanarar folk, sum hava leert
eitthvert og duga tao, tey hava
leert. USA utflytur folk vid vapna-
progvi at hertaka minst eitt land
um ario.

Biddaragongan heldur fram. Nt
verdur biddad alt arid til mammur,
bern, Posta og bisp.

Gamla platan, landaplagan um
landslidid, melur aftur. Na skulu
irar og sviar morlast i feroysku fot-
béltsmaskinuni.

Tad er, um hon feest i gongd a
degnum.

Vaksnir menn hava nd, i ram-
asta alvara skal sigast, i tveer vikur
mett og vigad og endurmett og
vigad nakrar ferdir afturat megu-
leikarnar.

Taktikkurin er tann sami. Vit
byrja vid einum stigi. Bélturin er
rundur, eisini teir longu boltarnir
og skeivu béltarnir og allir hinir
béltarnir, sum eru lika négvir sum
lysingarordini. Einki er avgjort,
fyrr enn démarin er lidugur at
briksla.

Tapid seinast var sum vant eitt
undantak. Allir hevdu, sum vant,
ein offday.

Og tapa vit tveer ferdir nu i eina
viku, feer venjarin fyra ar afturat,
og president Christian stod ved
hgjen mast.

Nu sigur ST eisini, at kvinnur,
sum ikki tima at arbeida lika nogv
sum menn, skulu faa somu len sum
menn.

Kvinnur eru lika véanaligir
leidarar sum menn, so teer eiga at
sleppa framat.

Keere Helle, f4 teer ein sildemat
vid makrelguffi og hjalp okkum
moti ES og Mariu.



