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TORKIL A 14. PLASSI

Faroyski sukklarin, Torkil Veyhe, gjgrdist um vikuskiftio nummar 14 7
danskari A-kapping. Teinurin var i bynum Struer og var 150km langur.
Torkil royndi at riva seg leysan, bleiv innheintadur og fekk eitt 14. plass. -
Vénadi topp 10, men eftir umst@dunum naggdur, skrivar hann @ facebook.

FOROYSKUR HM-DOMARI

Tad voru ikki einans faroyskir fimleikarar i HM — ein

démari var eisini. Elna Johannesen dr fimleikafelagnum
Stokk var imillum teir 12 démararnar, sum skuldu kjésa
heimsmeistaran. Heimsmeistari bleiv russiska lidid Madonna.
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SVIMIJING: Fgroyingurin a danska landslionum, Frans Johannessen, er fyribils atihystur fra kappingum eftir
at hann er tikin fyri doping. Hann er t6 pira réligur og metir orsgkina vera eitt astma-innandingartél

Patur Albinus

21 ara gamli Frans Johannes-
sen, sum er fgroyingur, men
hevur b1d i Danmark sidani
hann var tvey ara gamal, er
tikin fyri doping. Hetta hevur
vakt ans i Danmark um
vikuskiftid, ti Frans er ikki
ein og hver og svimur eitt na
fyri danska landslidid.

Tad var leygardagin, at
danska  svimjisambandid
sendi tidindaskriv Git, har tad
vard kunngjgrt, at Frans
Johannessen er tikin vid
evninum Terbutalin i kroppi-
num. Hetta evnid er bannad
og kemur undir doping. Tad
var undir Danish Open i
mars-manada, at kanningin
vard gjgrd.

Skelkadi

Forkvinnan i danska svimji-
sambandinum, Pia Holmen,
gjordist skakk av at hoyra
tidindini um Frans.

— Tad er sjalvandi baedi
skelkandi og harmiliga tid-
indi at faa, at ein av lands-
lidssvimjarum okkara er

vordin partur av eini dop-
ingsak. JUst nt halda vit fast
vid, at sakin fyrst ma byrja.
Vit mugu tiskil brynja okkum
vid tolsemi og bida eftir at
sakin verdur vidgjgrd i dop-

ingnevndini hja Danmarks
Idreetsforbund, sigur Pia
Holmen i tidindaskrivinum.

Astma-heilivagur
Sjalvur er Frans Johannessen

réligur og metir, at evnid
er ikomid eftir at hava nytt
astma-heilivag.
—Egerivanur vid at brika
innandingartél hvgnn dag.
Tiskil hugsadi eg als ikki um,

at nyggja innandingart6lid,
sum eg nytti undir Danish
Open, mpguliga hevdi hetta
evnid, sum ikki er loyvt, sigur
Frans Johannessen i tidinda-
skrivinum.

Sjalvur er Frans Johannessen
réligur og metir, at evnid

er ikomid eftir at hava

nytt astma-heilivdg.

Frans Johannessen er
fyribils bannadur fra kapp-
ingum og sleppur ikki vid til
teer neestu kappingarnar,
sum skuldu vera i Barcelona
11. - 12. juni og i Canét 15. - 16.
juni.

Tekur sina tid

Tad koma helst at ganga
nakrar vikur adrenn sakin
verdur avgreidd. Ein dop-
ingbélkur hja Danmarks
Idreetsforbund hevur kallad
Frans inn til samrgdu seinni
i hesum manadinum, og
verdur sakin sidani beind i
dopingnevndina hja Dan-
marks Idraetsforbund.

I tidindaskrivinum verdur
at enda nevnt, at ein kann
veenta saer, at sakarmalid fer
at taka nakrar vikur.

albinus@sosialurin.fo

Dopingeftirlitio: Ansio vl eftir heilivagnum

DOPING: Sofus Debes Johannesen, formadur i feroyska dopingeftirlitinum, mzlir gllum idkarum,
id nyta heilivag, til at kanna vl eftir um éloglig evni eru at finna i heilivagnum.

Patur Albinus

- Mannagongdin er tann, at
um ta hevur eina sjuku, id
krevur heilivag, skalt tu
kanna veel eftir, um ngkur
6loglig evni eru i. Eru 6loglig
evni i, so skal ein spyrja
leeknan, um tad finst annar
heilivagur, sum hevur somu
avirkan, men sum ikki hevur

6léglig evni i seer. Um ikki ber
til at faa heilivag uttan hesi
6légligu evnini, skal idkarin
senda umsékn um undan-
taksloyvi til dopingeftirlitid
- hetta plaga tey vanliga at
faa, sigur Sofus Debes Johan-
nesen, sum visir til heima-
siduna antidoping.dk, har
listi vid gllum teimum 6l6g-
ligu evnunum er at finna.

Undantaksloyvid, sum
idkarar kunnu uGtvega seer,
kallast Temporary Use Ex-
ception (TUE). Til heimligu
kappingarnar er einans
neydugt at fara til lokala
dopingeftirlitid, men um
ein skal til altjéda kapping
er tad eitt gott hugskot at
kanna eftir, um avvarandi
sersamband hevur egna

reglugerd innan doping.

Kann vanta revsing
Vit spurdu Sofus Debes
Johannesen, um ein sleppur
snikkaleysur fyri at av évart
hava tikid evni, i0 ikki er
logligt — eins og tad er likt
til at stgdan er vid Frans
Johannessen.

- Hann kann veenta, at

hann verdur revsadur. Er tad
einans tad, at hann hevur
havt loyvi dur, skift heilivag
og ikki bodad fra, so kann tad
verda ein linari revsing.
Mgguliga nakrar vikur heldur
enn tvey ar, sum annars er
vanligt, sigur Sofus.

Ymisk evni kunnu tykjast
at hava l1itid upp 4 seg, men
tad er als ikki 6vanligt, at

idkarar, i0 tiletlad nyta
avriksfremjandi  heilivag,
nyta vatndrivandi evni fyri
at dylja sokalladu doping-
misnytsluna.

albinus@sosialurin.fo



