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Teir triggir feroyingarnir
a Elbrus vid Merkinum a
lofti: Ingi Ellingsgaard,
Olavur @ksnadal og
Kleemint Vagadal

Olavur @ksnadal, Klaemint Vagadal og Ingi Ellingsgaard 6tu
turran fisk uppi a toppinum av hagsta fjalli i Europa, Elbrus
i Kaukasus, medan Merkid veittradi yvir teimum

Leo Poulsen

Olavur @ksnadal hevur altid
damad og timad veel at gingi
i fjpllunum, og hevur eisini
fleiri ferdir verid uppi a
haegstu fjgllum i Fgroyum.

I fjgr gjgrdu brédur hansara,
Olavur sjalvur og Ingi
Ellingsgaard av at gera ein
roynd at sleppa upp & Mont
Blanc, men & veg upp brast
illvedur &, og teir noyddust ti
at venda aftur. Men teir gévu
ikki upp.

-1 ar gjgrdu vit so av at
royna einaferd afturat. Tad
er kortini so ymiskt, sum
f6lk meta Europa, og Mont
Blanc, sum fyrr var roknad
sum heegsta fjallid i Europa,
er bert naestheaegst, eftir at
storur partur av fyrrverandi
Sovjetsamveldinum nu eisini
verdur roknad sum partur av
Europa, sigur Olavur @ksna-
dal.

Haegsta fjallid i Europa
liggur n1 sambeaert summum
keldum i Kaukasus, eitur
Elbrus og er 5.642 metrar
hpgt.

- Vit gjgrdu so av, at fara
upp & badi fjpllini i sama
umfari, so vit féru fyrst
til Kaukasus, og bruktu ti

Elbrus sum aklimatisering
til Mont Blanc sigur Olavur
(@ksnadal.

Flogid var so fra Keyp-
mannahavn til Moskva, har
teir triggir, Kleemint Vagadal,
Ingi Ellingsgaard og Olavur
(@ksnadal véru i ein dag.

— Dagin eftir bleiv so
flogid til Mineralnye Vody i
Kaukasus, og sidani koyrdu

definatiénsspurningur, sigur
Olavur @ksnadal.

The Seven Summits eru
haegstu fjgllini i teimum sjey
heimspgrtunum.

Aklimatiseradir

- Fyrsta dagin féru vit upp &
Mount Cheget, sum er 3500
metrar hggt, og sidani vendu
vit aftur til hotellid, og dagin

[2] Tad ber nastan ikki

til at seta ord a, tu gerst
nastan euforiskur, ta tu
stendur uppi a tindinum

vit so vid bussi til bygdina,
Azau, sum liggur i 2300
metra hadd, ein bussturur,
sum vardi i fyra timar, sigur
Olavur @ksnadal.

Naestu dagarnir gingu so
vid at aklimatisera seg.

— Orsgkin til, at Elbrus er
so dhugavert, er ti at fjallid
verdur roknad sum eitt
av »the Seven Summits«
Men tad er sum nevnt ein

eftir féru vit nidan & Base
Camp, sum liggur i 3800
metra heedd, sigur Olavur
@ksnadal.

Har gingu teir ein stuttan
tir einar 300 metrar upp,
og voéru verandi i haeddini
eina lgtu fyri at faa mest
megguligt burturur, og vendu
so aftur til hotellid.

— Dagin eftir féru vit so
nidan i Base Camp fyri at

verda. Tann dagin gingu
vit upp i 4500 metra haedd,
og dagin eftir upp i 4800
metra hadd, sigur Olavur
Qksnadal. Badar dagarnar
véru vit sitandi eina lgtu i
fyri at aklimatiserast.

Hesir  tOrarnir  téku
millum fyra og atta timar.

— Seinasta dagin, 4drenn
vit skuldu ganga heilt upp a
tindin, nyttu vit at hvila, so
vit skuldu vera so veel fyri,
sum gjgrligt, sigur Olavur
Qksnadal.

Tad var um reppid at
tdrurin matti Gtsetast, ella i
ringasta fgri avlysast.

- /tlanin var at fara upp
klokkan tvey um nattina,
sidani eta klokkan try og so
fara avstad. Men ta vit
vaknadu klokkan tvey var
toruslattur og grovur heg-
lingur. Vit lggdu okkum so
aftur og royndu at sova
inntil klokkan fimm, men ta
vit vaknadu aftur, var vedrid
av ti finasta, sigur Olavur
(Qksnadal.

Leidin nidan & Elbrus er
reettiliga gbéd at ganga, tad
reedur bara um at orka og at
halda seg heitan.

- Vit gingu 1 gédar atta
timar, har vit bert stedgadu




