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GO0 rad i sambandi vio skulabyrjan

Gitte Klein

Krgvini til pennahdsan eru noégv
minni. Pennahdsin skal rima blyant-
um, litblyantum, viskiledri og blyant-
spiskara. Til ber at keypa pennahisa
vid ambodum 7, sum tann, sum Bartal
Pall ynskti szer. Malt verdur til at
skifta nakrar blyantar (it vid teir ergo-
nomisku, soleidis at tad er laett hja
barninum at halda blyantinum reett.
Hevur barnid fyrst lert at halda
blyantinum skeivt, er tad trupult at
leera tad at halda reett aftur.

Lesa fyri barninum
Sum foreldur er tad nogy, td kanst
gera, fyri at hjalpa barninum til eina
so g6da skdlabyrjan sum gjerligt. Ein
g6o ilgga er at lesa fyri barninum.
Her verdur ikki hugsad um skalating,
sum td sjalvandi skalt gera
saman vid barninum, men

heldur  bgkur.  Spennandi
framhaldss@gur, avintyr
og stuttligar myndabgkur

eru allar vid til at stimbra
lesingina hja barninum, ti
teer m.a. hjalpa barninum
at siggja fyri saer, at skapa,
nyta hugflogid og at lurta,
sum er ein tydningarmikil
partur av skaladegnum.
Eitt, sum verdur vidmeelt,
eru begkur, id bera uppa
rim. T ta bern duga at
rima, hava tey laettari vid
at leera lesikynstrid eisini.

Tosid pent um lerara

og skala - altid

Fyri at byrjanin hja barninum skal
gerast so god sum gjgrligt, er tad
tydningarmikid, at td sum foreldur
ikki - tosar ljott um

skalan ella lerarnar. Likamikid hvussu
6ngad ta ert. Onggdina mast td fara
vid a rgttum stad og ikki framman fyri
barninum. Bgrn, sum hoyra foreldrini
tosa nidur a laerarar og skila, hava
nogv lettari vid sjalvi at siggja nidur a
tad, sum skalin stendur fyri og tiverri

og feer at vita, hvussu landid liggur
og m.a., hvat tad skal arbeida meiri
vid, og ti er umradandi at koma til
vidtalurnar.

Spyr barnid um skaladagin og vis
ti, at t0 heldur tad vera ahugavert,
sum barnid ger. Spyr endiliga inn til,

Bokur, id bera upp
arim, eru m.a:

- Vegaransrottan

- Gruffalo

- Lokki Litaval

- Omma Blomma, Abbi Krabbi

sostatt missa virdingina
og T ringasta feri hugin
at ganga i skdla.

AASE BEOMLER OLSEN

Syn ahuga

Fyri teg sum foreldur
byrjar eisini ein nyggj
tig. Tad er givid, at
tann skalin ta sjalv/ur
gekk 1, ikki er tann sami
sum i dag. Samstarvid

millum heim og skala

er nogv starri enn ta,

og krgv verda sett

Aktivitetsbgkur, sum
hesar, eru godar, ti
barnid noyadist at
hugsa og hugsavna
seg. Hetta kynstrid
er tydningarmikid

1 skﬁladeg{lm

Valegnadar bgkur at
lesa fyri skialabarninum:
- Herviligi Henry

- Avintyr

- Bgkurnar um Mumi

til skalan, eins og skalin setur krav
til heimid. Tad er tydningarmikid
fyri trivnadin hja barninum, at td
mptir til foreldrafundir og foreldra-
vidtalur. Flestu skdlar hava foreldra-  Skal barnid faa sum mest burt-
vidtalur, har barnid kemur vid til urdr skaladegnum,
foreldravidtaluna er svevnur, kostur
og rgrsla ometaliga
tydningarmikil.
Eitt barn, sum
' ikki svevur nég nogv
o ella ikki faer ein gédan
morgunmat, adrenn tad
fer 7 skdla, feer heilt
vist ein verri dag
0g hetta gongur
at  yvir inn-

men godtak eisini, at barnid
ikki sigur so négv.

Svgvnur, kostur og rersla

Ottast tad 6kenda

Ngkur bgrn halda t6 ikki, at alt hetta
vid skdlanum er so spennandi, sum
foreldrini gera tad til. Av og a stendur
hesin motviljin av, at bgrnini T veru-
leikanum o6ttast tad nyggja, sum
koma skal. Tad, sum kann hjalpa i hes-
um fgrum, er, at tosa vid barnid um
tad. Faatad at seta ord a tad, sum tad
6ttast. Bgrnum démar veel, at mann
tosar um trupulleikar vid at tosa um
annur, sum hava somu trupulleikar. T
er tad 6gvuliga gott, at lesa spgur fyri
barninum, sum seta ord a tad, sum

Hesir blyantar
eru sera val-
egnadir. Legg
til merkis dodd-
arnar a blyant-
unum og viski-
ledrinum, sum
ger tad lattari
hja barninum

at haldai

leeringarevnini.
Ein g6dur matpakki
og vatn er gott at hava
vid T skala.

Tad var gamalt, at bern fingu
skiilatroyggju, ta tey foru i
skila. Hevur ti ikki stundir
at keypa skiilatroyggju -
kanst ta keypa eina, sum sar
heimabundin at. Fyrimunurin
vid troyggjuni er, at barnid

barnid 6ttast. Bekurnar Bus-Alvur og
Summarid hja Gudmundi eru badar
bgkur, sum lysa ottan fyri at byrja 1
skala og upplagdar at lesa fyri barni-
num, adrenn tad fer 1 skila.

sleppur undan lynlasi.




