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Studul fra NATA

TIL FERDAVINNUVERKATLANIR

North Atlantic Tourism Association

TIL FERDING

Oll vid dhuga fyri at fremja ferdavinnusamstarv
millum Grgnland, Island og Feroyar kunnu sgkja
um studul til verkaetlanir innan hesi oki:

Meaguleiki er na aftur at sekja NATA um studul
til ferding til Islands og Grenlands.
Hesi kunnu sekja um studul:

Skulaflokkar

itrottarfelag
Tonleikabdlkar

Onnur mentanarsamstarv

Nyskapan og verumenning
Marknadarfering

Kunningarferdir millum ferdavinnuvirki
G60sku- og umhvervismenning innan
ferdavinnu

KAPPRIDING 1
MARKNAGILI
31/08 KL. 14

Kappast verdur i greininum Skeid, Trav,
Tvispor ung, Tvispor vaksin.

Umsoknir skulu skrivast & serligt umsoknarblad og skulu vera antin a donskum ella & enskum mali.

Umsoknarbladid og neyvari upplysingar faast a heimasiouni www.nata.fo
ella vid at skriva til skrivstovuna hja NATA, nata@industry.fo

Freistin at lata inn umsdkn er 27. august 2013.
Umsgkjarar faa svar 8. oktober 2013. Tilmelding fer fram vid at ringja
4 11£.218901, 219098 ella 511618.

Tad kann ikki sokjast studul til verkaetlanir og ferdir, id eru av innan 8. oktober 2013.

Seinasta freist fyri tilmelding er
NATA er samstarvsavtala millum ferdavinnuradharrarnar i Grenlandi, islandi og Feroyum. Endamalid er at menna mikukveldid 28/08 k1 19.
samstarv um felags dhugamal i ferdavinnu, at styrkja ferdameguleikarnar og tad mentanarliga samskiftio millum hesi try
londini. . e ;
Old boys/girls kappriding verdur aftana
vanligu kappridingina
(tilmelding til oldboys/qgirls fer fram &a stabnum)

Tvingsilssgla

Kvalitetsfédur til hundar og kettur
SKYTTENS KAT (15 kg

Um kveldid 31/08 verdur skipad fyri

(Siveitsly § holi hia Arcia RS felag.
Mikudagin, 18. septem- ridiveitslu { helinum hja Argja Réérarfelag

ber 2013 kl. 13.15,

Turrfodur til vaksnar hundar vid vanlig-
um tervi. Serlig oljublanding vid tydn-
ingarmiklu omega-3 og omega-6 feitt-
syrunum gevur ein blankan og skinandi
pels og syrgir fyri at pelsurin ikki gerst
turrur. Er tiskil eisini sera gott til hundar
vid hio- og pelstrupulleikum. SPECIAL
er eisini sera gott fodur til eldri hundar.

Turrfodur til hvelpar, unghundar og tikir,
i0 geva mjolk. Inniheldur serliga olju-
blanding vid tydningarmiklu omega-3
0g omega-6 feittsyrunum, i0 gev ein
blankan og skinandi pels. Er tiskil sera
gott til hundar vid huo- og pelstrupul-
lefkum. S@CLA er eisini gott til aktivar
hundar. SGCLA inniheldur C-vitamin.

Turrfodur til kettur vid ndgvum protein-
um fra fiski, flogfenadi og eggum. Inni-
heldur Grdrattir Ur hesnarungalivur, i0
m.a. stimbrar smakkin. Laga PH-virdio
fyribyrgir urinsteini (struvitkrystallum).
Inniheldur TAURIN, i er ein aminosyra,
i0 hevur tydning fyri nethinnuna, hjarta-
muskulaturin og immunverjuna.

verdur a Domara-
skrivstovuni i reettarsali
VI, C. Playensgota 1, 100
Toérshavn, hildin
tvingsilssgla yvir matr.
nr. 4 dee, Kirkjubgur.

Atgongumerki til veitsluna kunna keypast
hja MBM i Hoyvik til mikudag 28/08
og i felagshisinum mikukveldid 28/08
millum 19 og 21.

. R . . . . qilize
Fyri posan......Kr. 450, ) \Fyrl posan......Kr. 540, \Fyrl posan......Kr. 390, e o & XN
grundgki 500 m2 vid . 'i-'
. abygdum sethdsum vid .
www.fodursolan.com = info@fodursolan.com = Tel. 50 20 22 kjallara og einari haedd.
25(2- 1943

Ovara haeddin er umleid
150 m2. Husini eru
kledd vid timbri og hava
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kovi, kekur, vasakekur,
Laer at minka um strongd i gerandisdegnum

LAR TEG SONUTERAPI

Tilmelding til nytt skeid i ’
september i Torshavn BYRJAR NU!

Skei®id varar eitt ar, og er fraleera eitt vikuskifti
um manadin. Skeidid endar vid provitgku. Teer
nytist ikki serligan kunnleika frammanundan, um
ta eetlar at luttaka & skeidnum. Fralaeran tekur
st@di 1 tilfari, sum kendi danski sonuterapeuturin
Lilian Holst hevur gjgrt.

stova, gangur, millum-
gangur, hjunakamar v/
badirumi, tvey kemur,

badirum.

Kjallarin er i einum, og
fyrireikingar eru gjerdar
til at skildra sundur.

Naer: Skeidid byrjar hoskveldid 26. sept. 2013,
og heldur fram hvert héskveld til 14. nov. 2013
i alt atta ferdir. tad er i 2 timar hverja ferd

- fra 19.00 til 21.00.

A skeidinum verdur tu vegleidd/ur gjegnum ymiskar
slgg av mindfulness venjingum. Harumframt eru
samrgdur millum luttakarar og undirvisarar.

Tad er av tydningi, at luttakararnir, umframt at Husini eru bygd i 2007.
meta upp til undirvisingina, gera dagligar venjingar Einki er gjgrt rundan um
heima. husini. Hasini tykjast at
vera i godum standi, té
at onkur brek eru.

Tilmelding: Fer fram vié at ringja & tif. 258224 Utsynid er gott.

ella send ein teldupost til kognitivi2@gmail.com , \ \ )
\

Stad: Kaffihusid i Vagsbotni

Malbolkur: @Il sum vilja leera at handfara strongd i
gerandisdegnum Kostnadur: 3800,-
Lysing: Endamalid vid mindfulness er at leera

at vera i n’inum, og ikki lata seg uppsluka av
6produktivum tonkum og strongd. Teer truplu
kenslurnar og tankarnir hvgrva ikki, men tann ié ger
venjingarnar, leerir eitt ambod sum kann forda fyri,
at hann ella hon verdur tikin av fétum.

adérenn 20. september 2013 Naerri upplysningar um
ognina faast vid at ]

venda saer til Fridu : ’

Patusson, advokatur,

Frautrgd 4, Térshavn, tel.

353335 frp@jura.fo

(j.nr.20130441 ella i . -
skrivaran Anniku Ring eftir skranni (kl. 13-16)

Reginsdéttir Olsen aro@ Vestegnens Zoneterapeutskole
jura.fo. Jens Nielsens Vej 4 — 2690 Karlslunde Strand
TIf. +45 46 15 47 57
Tif. 44546 1515 18
www.vestegnenszoneterapeutskole.dk

Foroya fitareettur
tann 20/8 - 2013




