Friggjadagur 30. august 2013 - Nr. 99 Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000 Sosialurin | 17

Venjingarnar hja Havnar Svimjifelag byrja aftur 9. september

Svimjiarié 2013/14. Yvirlit yvir lid, tid, stad og gjald:

Skvatl og spzel
(SS1-SS4 mest tilvenjing til vatn, SS8 er fyri tey, id venja a djupum vatni)

Tilmeldingin er umvegis |einkju SS1 Mik. 16.15-16.45 Gundadalur born 4/5 ar 1100 kr.
s . e . S§S2 Mik. 16.15-16.45 Gundadalur born 4/5 ar 1100 kr.
a heimasiduni www.hs.fo SS3  Ley+sun* 16.15-16.45 Gundadalur  bern 4/5 ar 1100 kr.

SS4 Ley+sun* 16.15-16.45  Gundadalur barn 4/5 ar 1100 kr.
Opid er fyri tilmelding SS5  Hos. 16.00 - 16.45  Eysturskdlin  bern 6 arogeldri 1300 kr.
4. sept. fra kl. 17.00 SS6 Hos. 16.45-17.30  Eysturskdlin bern 6 ar og eldri 1300 kr.

SS7 Hés. 17.30-18.15  Eysturskdlin bern 6 ar og eldri 1300 kr.

SS8 Hés. 18.15-19.00 Eysturskulin bern 6 ar og eldri 1300 kr.
Um taer torvar hjalp vid teldutilmeldingini, *annadhvert vikuskifti

ber til at koma i svimjihollina mikudagin
4. sept. kl. 17.00

Eitt sindur roynd
(Svimjing og eitt sindur av spaeli, ESR4 er fyri tey, i6 mangla venjing i crawl og bringusvimjing)

ESR1 Tys. 16.00 - 16.45 Eysturskulin bern 6 ar og eldri 1300 kr.
ESR2 Tys. 16.45-17.30  Eysturskulin bern 6 ar og eldri 1300 kr.
ESR3 Tys. 17.30-18.15  Eysturskdlin bern 6 ar og eldri 1300 kr.
Vatnfimleikur fyri vaksin: ESR4 Tys. 18.15-19.00 Eysturskulin bern 6 ar og eldri 1300 kr.
Lidini byrja seinni i heyst. Lyst verdur i midlunum og &
heimasiduni um venjingartidir og tilmelding.
SKV Hés. 19.00 -19.45  Eysturskulin bern 6 ar og eldri 1000 kr.
Roynd og Svim: SKV Hos. 19.45-20.30  Eysturskulin barn 6 ar og eldri 1000 kr.

Orsaka av, at svimjihylurin i Argja skula er undir umvaeling,
byrja lidini Roynd og Svim tiverri ikki enn.

. - - s (Svimjing fyri tanndringar, sum ikki svimja kapp)
Lyst verdur, i midlunum og & heimasiduni hs.fo, um . . - , .
timelding og kostna fyri stytta tidarskeioid, ta hollin i Svimtan 1 Hosd. 20.30 Eysturskdlin 13 ar og eldri 1300 kr.

Argja skula er klar at taka i nytslu. Veentandi verdur hetta Rorsla
seinast i oktobur.

R1 Tys. 20:30-21:15 og hos. 20:30-21:15 Gundadalur 1500 kr.

- R2 Tys. 21:15-22:00 og hos. 21:15-22:00 Gundadalur 1500 kr.
= R3 Man. 20:30-21:15 og mik. 18:45-19:30 Gundadalur 1500 kr.
R4 Man. 21:15-22:00 og mik. 19:30-20:15 Gundadalur 1500 kr.
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Hvenn dag i august manada verda Sudoku uppgavur at
finna i Sosialinum.

Ju fleiri uppgévur, id tu hevur loyst, tess storri mgguleika
hevur tu at vinna.

Sendid okkum loysnina innan manadagin 9.september
2013 kl. 10.00 og merki braevbjalvan »Sudokuc.

Fyri at vera vid i kappingini, skal gll uppgavan verda loyst.
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e "Feitt-sigving” v/ ultraljéd l 6
® Harteku vid laser/ultralj6d |

e Slankandi vidgerdir 8 2
e Andlitsvidgerdir |
® Hidynging vid Dermaroller ®%°,
® Arr/akni vidgerd | Vinningurin, virdi
* Vidgerd til sjonlig blédker kr.4.000-erlatinav ¢ é
® Permanent Make up | oo’ vaelvera
e Ljos til strekkmerkir

2 * Meder Spa vidgerdir | Navn:

% ® Hidsliping v.m | Bustadur:

. Telefon:
| o o ) Vinnarin i juli:
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| Merkid braevbjalvan »Sudokuc




