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Um 35 ara gamli lidformadurin tekur eitt tern aftrat a landslidnum er meguleiki fyri, at hann
nasta ar fer at taka dystarmetid, id er teir 83 landsdystirnir, sum Oli Johannesen spldi

Joannes Hansen

Taid fotboltslandslidid klokk-
an 4 seinnapartin i dag fer &
Astana Arenaikasakstanska
hgvudsstadnum Astana,
verdur tad 75. ferdin, at Frodi
Benjaminsen fer at umboda
fpdilandid i fremstu rgd i fot-
bolti.

Tad er bara ein fgroyskur
speelari, sum hevur verid so
ofta & landslidnum. Tad er
Oli Johannesen, sum eigur
dystarmetid. Gamli lidfor-
madurin, sum nua er 41 ara
gamal og framvegis umbodar
barndémsfelagid, TB, hevur
speelt 83 landsdystir. Sidsta
ferdin, Oli var 4 landslidnum,
var 6. juni i 2007, t4 i0 Skot-
land vitjadi og fér avstad vid
2-0 sigri. Oli var 4 vgllinum i
36 minuttir, so noyddist hann
skaddur av vegllinum. Marni
Djurhuus loysti hann av, og
merkisvert var tad, at eitt
litid korter undan leikloki
féor Marni av vgllinum, og
i hansara stad kom Simun
Samuelsen.

Ta ferdina var Frodi
Benjaminsen, sum td um-
bodadi B36, millum lidfelagar-
nar hja Ola. Tad var 43. ferdin,
at Frédi var 4 landslidnum.
Sidani hevur landslidid speelt
40 altjéda skrasettar dystir,
og Fr6di Benjaminsen hevur
verid fastur madur a lidnum.
Onkra einstaka ferdina
hevur hann givid avbod til
vinardystir, og onkra ferdina
hevur hann verid leikbann-
adur.

Eftir dystin i kvegld faest
at siggja, um Frédi verdur
lioformadur tyskveldiod, ta id
tysku heimsstjgrnurnar fara
at vitja & Térsvelli. Um Frodi
ikki verdur fremstur i for-
oysku rgdini tyskveldid, so
verdur tad ti, at hann annad-
hvgrt verdur skaddur i dag
ella ti hann seer gula kortid.
Hann hevur eitt gult kort &
kontuni i hesi undankapp-
ingini, og ti verdur hann leik-
bannadur, um hann seer gult
idag.

Metid

Spurningurin er so, um
Froédi fer at taka metid upp
4 83 landsdystir, sum Oli
Johannesen hevur att sein-
astu stivligu seks arini. Um-
framt dystin seinnapartin
i dag eru triggir dystir a

heimaveglli 4 skranni i heyst.
Teir eru imé6ti Tysklandi tys-
dagin, og imoéti Kasakstan
og Eysturriki avikavist 11. og
15. okobter. Um Frédi verdur
vid i gllum dystunum, so fer
hann i vetrarfri vid 78 lands-
dystum a kontuni, og so resta
fimm dystir i fyri at leggja
seg upp & siduna 4 Ola og
seks fyri at taka metid.

Frédéi er fpddur 14.
desember 1977. Hann verdur
36 ar um eitt fjérdingsar, og
harvid er tad einki at ivast
i, at hann fer ikki at speela i
fremstu rgd i négv ar aftrat.
Hja malverjum er 36 ar eingin
aldur, men tad eru ikki so
négvir Gtispeelarar, id megna
at vera & landslidnum, ta id
teir hava rokkid so hggum
fotboltsaldri. Av upplagdum
orsgkum megna teir ikki at
halda hgga leikliga stgdid,
ella eru teir so mikid skada-
plagadir, at tad gongur ut
yvir venjingarstgduna og
harvid leikliga st@did.

Soleidis sum Fro6di hevur
speaelt 1 ar, so kennist tad
vera upp til hann sjalvan at

gera av, um hann skal vera
4 landslidnum i EM undan-
kappingini, sum tad verdur
farid undir neesta heyst.
Sidsta EM undankappingin
var i 2010 og 2011. T4 vérdu
fimm undankappingardystir
speeldir fyrra arid. Um tad
eisini verdur soleidis hesa
ferd, og um Frédi verdur vid
i gllum dystunum fram til
arsenda neesta ar, so verdur
tad um reppid, at hann fer at
taka metid i 2014. Tad valdast
eisini, um nakar vinardystur
verdur i 2014.

Markantur lidformadur
Sidani Jakup Miikkelsen
gavst 4 landslionum, hevur
Fr66i Benjaminsen verid
lidformadur. Hann er
sjalvskrivadur sentralur
midvallari. Tad er ikki ein
spurningur, um Frédi skal
vera millum teir fyrstu ellivy,
men spurningurin er heldur,
hvgrjir skulu manna sentralu
6dnirnar saman vid honum.

Seinastu mongu A&rini
hevur Frédi verid millum
stgrstu profilarnar i feroysku

kappingini, og hann hevur i
mong ar verid millum berandi
kreftirnar & landslidnum.
Hann er treystur, sterkur i
neerdystunum og stinnur i
hgvudspeaelinum.

Tey fyrru arini fekk hann
ofta skodsmalid, at hann var
meiri stridsmadur enn gédur
béltspeelari. Hetta hgvdu tey
4 Toftum ilt vid at svglgja, ti
har vard hann fra fyrsta degi
roknadur at vera sera gbdur
béltspaelari. NG man tad
vera reettuliga langt millum
tey, sum ikki hava funnid
Utav, at Fr6di hevur gédan
boéltfgrleika og gott skil fyri
speelinum - baedi i alopi og
verju — og so siga tglini, at
hann eisini hevur maltev.

Malini
Atta ferdir hevur maltalid
hja honum i landskappingini
verid tvisifrad, og soleidis
man tad eisini fara at verda
i ar, ti higartil hevur hann
niggju ferdir verid ein av HB
malskjattunum.

A landslidnum hevur tad
verid longri millum malini.

Mynd: Alvur Haraldsen

Higartil hevur hann skorad
fimm ferdir.

Fyrsta malid & landslio-
num skoradi Frédi fyri meiri
enn ellivu drum sidani. 21.
august 2002 vunnu Fgroyar
vinardyst & Torsvelli 3-1
iméti Liktinstein. Ta id tad
restadu nitjan minuttir legdi
Fr6di Fgroyar framum 2-1.
Christian Hggni Jacobsen
hevdi ellivu minuttir framm-
anundan javnad til 1-1, og
atta minuttir undan leikloki
stadfesti Julian Johnsson
sigurin.

18. august i 2004 spzeldu
Egroyar og Malta vinardyst
4 Svangaskardi. Urslitid var
3-2 til Fgroyar. Jakup & Borg
og Régvi Jacobsen lggdu
Fgroyar framum 2-0, men
Malta svaradi aftur. Ellivu
minuttir undan leikloki
skoradi Fr6di Benjaminsen
sigursmalid.

22. mars 2009 vunnu
Egroyar fyri fyrstu og higartil
einastu ferd 4 Islandi. Talan
var um vinardyst i Kérinn
hellini i Képavagi. Urslitid
var 2-1 til Fgroyar, og Frodi

var einsamallur fgroyskur
malskjutti. Hann setti hol 41
20. minutti. Undan stedginum
gjordu islendingar sjalvmal,
og i sidsta minutti minkadu
teir um munin.

Medan try tey fyrstu mal-
ini hja Fréda vérdu skorad
i vinardystum, so eru tvey
tey seinastu skorad i undan-
kappingardystum. [ 2om
skoradi fgroyska 1idid try
mal, og Frédi var toppskjutti
vid tveimum malum.

Tad fyrra var i 2-0 sigr-
inum i EM undankappingar-
dystinum & Svangaskardi
iméti Estlandi 7. juni 2011
Egroyar vunnu 2-0, og Frédi
setti vid brotssparki hol &
tveir minuttir undan stedg-
inum. Arnbjgrn Hansen stad-
festi sigurin tveir minuttir
eftir stedgin.

Seinna malid i 2011 skoradi
Fré6di i Beograd, har Serbia 6.
september vann 3-1. Frédi
minkadi um munin til 2-1.

Felggini

Fyrsta ferdin Fr64i Benjamin-
sen var & landslidnum var
18. august 1999, t4 id Island
vann vinardyst & Toérsvelli
1-0. Ta ferdina vard Frodi
skiftur inn, ta id tad restadi
eitt stért korter. Hann loysti
Samal Joensen av.

Tveir adrir speelarar, sum
véru a vellinum ta ferdina,
hava speelt i bestu deildini i
ar. Teir eru Oli Johannnesen
og Jakup & Borg. Hedin &
Lakjuni, sum framvegis er &
Ki lidnum, var 4 beinkinum
ta ferdina.

Fram til 2003 umbodadi
Fr6di Benjaminsen barn-
démsfelagid B68. Fyrstu ferd
hann speeldi i bestu deildini
var 6. august 1994, ta id B68
4 heimavglli tapti 7-0! iméti
GI. Hann vard skiftur inn, ta
id tad restadu 20 minuttir, og
stgdan var 4-0.

Tilsaman hevur Froédi
sambert  farosoccer.com
spaelt 470 dystir i fremstu
rgd 1 Fgproyum - umframt
landsdystirnar - og haraftrat
umbodadi hann i 2004 Fram
i Reykjavik. 2005-2007 spzeldi
Frédi vid B36, og sidani hevur
hann speelt vid HB, har hann
i ar er baedi hjalparvenjari
og lidformadur. Fr6di hevur
vunnid FM triggjar ferdir - i
2005 vid B36 og 12009 og 2010
vid HB.



