4 Sosialurin

Ruth fekk krabbamein:

| iviO kendist
Oreettvist

— Eg hugsadi, hvussu oraettvist tad var, at eg, sum havi livad so ratt, skuldi bliva so
sjuk. Hoast eg var kedd um mina lagnu, ta eg fekk ringu bodini, tok eg alt fyri eitt
eina avgerd um at vera sterk. Eg skuldi kempa fyri at bliva frisk. Tad hevur hjalpt maer
igjegnum ta ringu tidina. Soleidis sigur 36 ara gamla Ruth a Plégv, sum fyri tveimum
arum sidani fekk stadfest krabbamein. | dag er hon frisk og tekur ongan dag fyri givid

Rannva G. Fossaberg

— Eg minnist ordiliga veel
ein biltdr, stutt aftand at
eg hevdi fingid bodini um,
at eg hevdi krabbamein. Ta
s4 eg nakrar nakrar menn,
sum hava drukkid dagliga i
fleiri harrans ar, og hugsadi
vid meer sjalvari, at hetta
var virkiliga oreettvist, ti
her gingu teir puara friskir,
medan eg bradliga var blivin
alvarsliga sjuk. Tad gav onga
meining.

Tad sigur Ruth & Plégv Gr
Sandavagi, sum fyri tveimum
arum sidani fekk stadfest
moédurmerkjakrabba i einum
eitli i lyskuni.

Ruth & Plégv st6d brad-
liga sum 34 ara gomul og
alvarsliga sjuk. Hon hugsadi,
at unnustin, Petur, og teirra
try bgrn, sum ta voru eitt, try
og atta ara gomul, mgguliga
skuldu liva eitt liv uttan
hana.

— Tankin um at eg kundi
doyggja frd bgrnunum var
nokk tad allar ringasta. Men
samstundis var tad eisini
sami tankin, id fekk meg at
hugsa, at eg skuldi bara klara
hetta og kempa meg igjpg-
num eina harda tid, sigur
Ruth 4 Plégv.

Modurmerkid irriteradi
Hoéast Ruth & Plégv, id dag-
liga starvast sum leerari
4 Giljanesi, fekk stadfest
krabbamein i 2011, so ivast
hon ikki i, at hon longu var
sjuk i2005.

— Eg hevdi eitt moédur-
merkialendunum, sum kundi
skrida vidhvgrt. Médurmerk-
id var ikki serliga stért og sa
heldur ikki évanligt Git, men
allikaveel hugsadi eg tankan
um, at mgguliga var krabba-
mein i ti, greidir Ruth a4 Plégv
fra. Hon fér kortini ikki til
leekna beinanveg.

- Eg fortaldi onkrum um
hetta médurmerkid, men tey
spgdu bara at hatta mundi
ikki vera nakad alvarsamt.
Og ti gekk ein tid, 4drenn eg
for til leekna, sigur Ruth a
Plogv.

Laeknin skar médurmerkid
burtur, og ta 14 dagar véru
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“nei tveetl, hatta hevur einki
upp a seg, har er einki” sigur
Ruth & Plégv og ristir eitt
sindur vid hgvdinum.

— Bytt at hugsa so. Eftir
eina tid hvarv knuturin, og
eg hugsadi ikki meira um tad
sum so. Ikki fyrr enn um varid
2011, stutt eftir eg hevdi att

moédurmerkid og knitin, og
dagin eftir slapp eg & Lands-
sjukrahtsid, har knuaturin
bleiv skordin burtur. Og so
helt eg, at nu var alt yvir-
stadid og eg var glad.

Alt bleiv svart
Ein tysdag i oktober 2011,

- Eg merkti ongantid, at eg var sjik,
ti eg var vl fyri, idkadi nogvan itrott
og orkadi val. | roynd og veru havi eg
ongantid verid so vl fyri kropsliga,
sum eg var, ta eg bleiv sjuk

farnir, fekk hon bod um,
at okendar kyknur voéru
i moédurmerkinum, men
tey dugdu ikki at siga, just
hvgrjar kyknur talan var um.
Tey vildu ti hava hana til ein
feroyskan serlaekna at skera
meira burtur, minnist Ruth &
Plégv, sum alt fyri eitt fekk
ein hvepkk.

— Eg bleiv hjartkipt, ti tey
kundu ikki siga meer, hvat
tad var, so eg visti hverki,
um kyknurnar véru av ti
gbdda ella av ti ringa, sigur
Ruth & Plégv. Fra vevnadin-
um, id bleiv skordin hja ser-
leeknanum, véru ongar ill-
kynjadar kyknur at finna

— Tad bleiv ti ikki stad-
fest, um krabbi var i médur-
merkinum.

Tordi ikki til l=ekna

T4 Ruth & Plégv i 2008 atti
naesta sonin, legdi hon merki
til, at ein knatur & einir tveir
sentimetrar vaks i lyskuni.
Vikurnar gingu, men knut-
urin hvarv ikki.

- Eg hugsadi um at fara
til leekna, men eg tordi ikki,
ti hvat nt um tad var okkurt.
Og so var eg skjot at hugsa

doéttrina, ti td kom knaturin
aftur. Ta féor eg faktisk at
hugsa um médurmerkid aft-
ur, fortelur Ruth & Plégv og
leggur afturat:

- Hesaferd settist eg ikki
aftur vid ikki at tora at mgta
lagnuni, sum kundi vera
krabbamein. Men tankarnir
véru, hvat nd um tad var
krabbamein, og eg einki
hevdi gjgrt, av ti at eg ikki
tordi at fara til leekna, sigur
Ruath 4 Plégv, sum sidani for
til leeknan.

Hon greiddi leeknanum
frd um knttin, og i triggjar
manadir blivu ymsar royndir
gjgrdar, men eingin teirra
visti nakad.

- Eg fortaldi honum eisini
um moédurmerkid, men hann
helt ikki, at tad hevdi nakad
vid knatin at gera. Treisk
sum eg eri, so for eg til ein
radiolog, og hann helt, at
knaturin var ov litil til at
vera illkynjadur, sigur Ruth
4 Plogv, sum sidani skifti til
annan lekna. Og ta hendi
nakad.

— Sidstu ferd eg foér til
lekna, ringdi laeknin til
Havnar og fortaldi um baedi

nakrar vikur eftir at knGturin
vard skordin burtur, ringir
telefonin hja Ruth & Plégv,
sum just ta var til arbeidis.

— Tey bédu meg koma
4 Landssjukrahisid tveir
dagar seinni eftir svari upp
4 royndir, tey hgvdu tikid av
knatinum. I ti lptuni bleiv eg
reettiliga klpkk, men eg var
ikki bangin, minnist Ruth
4 Plégv. Seinni tann dagin
hugsadi hon annarleidis.

— T4 tonkti eg, at um tey
vilja hava meg til havnar
fyri at hoyra svarid, so ma
okkurt vera. So eg fekk Petur
at ringja aftur til sjikrahasid
og spyrja, men ta sggdu tey, at
soleidis var mannagongdin,
ta slikar royndir hgvdu verid
gjordar. Og so bleiv eg kanska
eitt vet réligari, fortelur Ruth
a Plogv.

Naesta dag ringir telefon-
in aftur, og ta er tad aftur fra
sjukrahtisinum. Hesaferd
ringdu tey fra CT-skannar-
anum.

- Sjalvt um eg ikki hevdi
fingid bodini t4, so visti eg,
at eg heilt sikkurt hevéi
krabbamein. CT-skannarin
visir nevniliga um krabbin
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hevur spreitt seg. Tad visti eg
fra, at eg hevdi eina vinkonu,
sum ta fyri stuttum var deyd
av krabbamein, og hon hevdi
verid i ti skannaranum, sigur
Ruth & Plégv, sum naesta dag
for & Landssjukrahtsid vid
unnustanum.

— Leeknin var étrualiga
fittur og dugnaligur. Hann
greiddifra, at eghevdi malignt
melanoma, sum er illkynjadur
hadarkrabbi, og at kyknur
fra moédurmerkinumsum
vard tikid i 2005, hgvdu sett
seg i eitilin. So segdi hann,
at eg skuldi til Danmarkar
til vidgerdar innan sjey
dagar, fortelur Ruth a Pléogv,
sum framvegis minnist veel
kensluna, hon fekk, t4 hon
hoyrdi bodini.

- Eg for lika sum { svart
og hoyrdi ikki meira av ti,
sum laeknin hevdi at siga.
Petur lurtadi, og eg minnist,
at hann spurdi leeknan um
minar kjansir fyri at yvirliva,
og leeknin segdi 50 prosent.
Ta kendist tad, akkurat sum
eg datt av einum hggum
fjallatindi. Nakad so raedulig
kensla.

Skrivadi a Facebook
Tad gingu 16 dagar, adrenn
Ruth & Plégv slapp til Dan-
markar, og hesa tidina var
hon ikki til arbeidis.

- Eg for likasum i eina
blgdru. Egvildiikki vitanakad
um moédurmerkjakrabba og
mina stgdu. Eingin skuldi
siga nakad um, hvussu
alvarsom sjikan var, hvussu
hgrd vidgerdin vid tablettum
for at bliva, ella hverjir
meguleikarnir at yvirliva
voru. Ti eg vildi ikki gerast
meira bangin enn neydugt,
men heldur bara hugsa
positivar tankar og hugsavna
meg um at gerast frisk, sigur
Ruth & Plégv.

Hon gjgrdi fra fyrsta degi




