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2008 var neyvan nakar, sum tordi

at hugsa tankan um, at ein fgroysk

matstova skuldi teljast millum teer

allarbestu i rikinum. Neyvan mundi

nakar vita, hvat »gastroseksualitetur«
merkti, og ostur vid garnatélg og natar
vid fgroyskum grasi var i gllum fgrum
ikki tad, sum tu skuldi seta & bordid, um
utlendskir gestir skuldu imponerast.

Rakid vid eini betri fgroyskari mat-
mentan var té byrjad. I Vagsbotni hevai
Leif Sgrensen satsa stért vid matstovuni,
Gourmet, og vid fgstum teigum i vika-
vist Dimmaleetting, Sosialinum og vid
heimasiduni, grams.fo, hevdi Mortan i
Hamrabyrgi gjgrt sinar royndir vid at
visa fgroyingum, hvussu matur og vin
kundu njétast.

Héast titbugvingin hja Mortani
er tannlaekni, so er tad gastronomi,
sum hevur hansara heilt stéra dhuga,
og sjalvur ahugin hevur alla tidina
verid drivmegin i hesum partinum av
virkseminum hja hoyvikinginum.

— Persénliga malid hevur ongan tid
verid, at eg skal hava nakran vinning
ur hesum. Hetta gkid hevur bara min
allar stgrsta dhuga, og kann eg vera vid
til at kveikja og styrkja um dhugan hja
feroyingum fyri matmentan og —vinnu,
so eri eg gladur, sigur Mortan.

VILDI ROYNA MORKINI

Té tosid fellur & Matfestivalin, sum i
2008 vard kosin sum arsins atak, so
er Mortan skjétur at svara, at hetta a
ein hatt alla tidina var aetlad sum eitt
eingangsfyribrigdi.

— Hetta var fyrst og fremst eitt garvilt
hugskot, og so valdi eg bara at arbeida
vidari vid ti. Eisini fyri at vita, hvat bar
til og ikki i Fgroyum. Eg vildi fegin faa
stadfesta, hvussu veel vinnan sjalv tok
undir vid slikum ataki, hvussu privat-

persénar toku iméti ti, og ikki minst vildi
eg vita, hvat bar til og ikki.

Vid seinasta partinum av hesum sipar
hann til lé6garkrgv & matvgrugkinum,
og hesi fingu fra fleiri sidum skuldina
fyri, at matfestivalurin ikki vard hildin
aftur. Men Mortan hevur ikki hug at geva
ngkrum skuldina.

- Ein leerdémur var, at vit vid verandi
loggavu ikki hgvdu loyvi at servera eitt
nu feroyskt lambs- ella neytakjgt &
matstovum. Fokus var { stéran mun 4 tf,
sum ikki bar til, og har haldi eg, at vit
dag arbeida heilt pdrvisi, soleidis at eitt
nu Heilsufrgdiliga Starvsstovan er aktiv
i arbeidinum at rgkka teimum krgvum,
sum verda sett, og ti kann fgroyskur
matur nu vid allari gbdkenning veitast
ferdafolkum.

— Hetta var bara ein litil partur av ti
heila. Sjalvandi veit eg, at tad ikki eri eg
einsamallur, sum havi verid vid at lyfta
fproyska matmentan, men eg haldi eisin,
at Matfestivalurin hevur gjgrt sitt. Ta

kanst siga, at hann sprongdist 1 1000 petti,

harav négv hava ment seg hvgr i sinum
lagi sidani t4, sigur Mortan { Hamrabyrgi.

ARBEIBIR HANDAN TJOLDINI

Sjalvur hevur hann ikki verid eins
sjénligur seinnu arini, sum hann var, ta
bladgreinar og heimasida fyltu stéran
part av gerandisdegnum, men hann
hevur & ongan hatt ligid & latu siduni,
kortini.

- Eg havi ikki havt tid ella orku til at
vera somikdi sjénligur, nu eg eisini havi
stovnad egna praksis sum tannlaekni.
Men maturin hevur framvegis min stéra
dhuga. Av verkeetlanum, sum eg havi
verid partur av, kann eg nevna ostin hja
Johan Mortensen, Bankatoskakvgldini i
Aarstovu og altjéda Sherry-kvgld.

— Nu haldi eg meg hava fingid somikid

gott stgdufesti i Sprvagi, har eg nt bugvi,
at eg spakuliga eri vid at gerast sjonligur.
Fyrsta stigid i so mata er facebook-
bélkurin Gastronomi i Fgroyum, sum
hevur fingid eini 2.000 likes, nu fyrsta
vikan er lpgd aftur um bak, og eg arbeidi
eisini vid eetlanum um aftur at skriva um
mat, vin og gastronomi sum heild.

— Um sjalvur Matfestivalurin nakran
tid verdur hildin aftur, veit eg ikki. Tad
kundi verid stuttligt at gjgrt okkurt
liknandi tiltak, og kanska kundi hetta
verid gjgrt eins og Gl, har ein mgguligur
vinningur vard latin til gddgerandi
endamal, heldur Mortan.

MATVINNAN EKSPLODERAR
Seinnu arini er tilvitanin hja fgroyingum
um fgroyskar matvegrur og gédskuna i
hesum gkt vid rukandi ferd. Tad er ikki
vid sgrt av stoltleika, at fgroyingar i dag
kunnu hoyra og lesa um Koks, sum kapp-
ast um heidurin sum besta matstovan i
rikinum, og vid natum, rgstum kjgti og
ph-d granskan innan fgroyska matlist
eru menn sum Leif Sgrensen og Jéan
Pauli Joensen i fullari ferd vid at progva,
at fproyskur matur avgjert ikki er nakad,
sum hoyrir bygdalivi og fortidini til. Eitt
rak, sum Mortan { Hamrabyrgi eisini
tykist vera sera fegin um.

— Vit siggja eina pgiliga menning

innan matvgruvinnuna i lgtuni. Koks er
sjalvandi ein spga fyri seg, men hetta er
ein partur av okkara mentan, sum na
eisini er vid til at draga ferdafélk henda-
vegin. Eg kann nevna, at 1 2009 var eingin
utlendskur matjournalistur i Fgroyum
vid ti endamali at skriva um mat. I fjgr
voru 86 slikir & Fgroyavitjan, og hetta fer
at siggjast aftur.

— Eg kann til stuttleika nevna eina
hending i Sgrvagi, har menn hava tikid
landfisk, teir r6pa tad. Hetta er tad, sum
4 donskum eitur knivmusling. Eg helt
sjalvandi, at hetta var spennandi, og
nu fyri stuttum féru vit eina ferd eftir
hesum. Tad var ikki aetlad sum ngkur
stérhending, men vid Jgrgen Niclasen
sum ferdaleidara og fleiri prominentum
gestum og Utlendingum millum tey
luttakandi virkadi hetta sum nakad heilt
serligt, og hetta er so sanniliga eisini ser-
stakar upplivingar hja vitjandi gestum.

VIRKAR SUM JARBARMOBIR

Soleidis seer Mortan fyri ser eina vinnu,
sum uttan iva verdur vid at styrkja baedi
i- og sjalvsmyndina av Fgroyum, og
sjalvur hevur hann einki iméti, at hann
ikki er tann, sum skorar kassan vid
hesum.

- Venda vit aftur til Matfestivalin, so
var hetta bara eitt garvilt hugskot, og
sjalvur plagi eg at siga, at hugskot altid
skulu roynast. Tad bar ju til at seta menn
4 manan, og spgan hja okkum er enn ikki
lidugt skrivad, so tad er eingin orsgk at
halda seg aftur.

- Kann min leiklutur { hesum vera
tann hja jardarmddrini, sum hjalpir, ta
bgrn koma i heimin, so fai eg stéra gledi
av hesum. Tad raedur um at faa tey gbdu
hugskotini fgdd og borin i heim, og tad er
ju altid spennandi at siggja hesi mennast,
sigur Mortan { Hamrabyrgi.



