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- Tad byrjadi vid, at eg hoyrdi reddir fyri maer, ta eg for i song um kvegldarnar. Knappliga byrjadi eg eisini

EG HOYRI

at siggja fyri maer og helt, at onkur var eftir mar og vildi meer ilt. Ta var eg 6gvuliga illa fyri. Soleidis sigur
42 ara gamli J6annes Joensen ur Leirvik, sum fyri 13 arum sidani bradliga bleiv sjikur og fekk stadfest
salarsjikuna skizofreni. Sjakan ger, at hann ikki kann hava eitt vanligt arbeidi og ma taka heilivag

Rannva G. Fossaberg

- T4 eg mgti nyggjum félkum,
og tey spyrja, hvat eg geri, so
plagi eg at skemta og siga,
at eg hoyri fyri meer. T4 tey
so spyrja, hvat eg meini vig,
sigi eg, at eg havi skizofreni,
og tad duga folk ofta ikki so
freett sum at Gttala sjukuna.
So litid vita félk um hesa
salarsjukuna, sigur Jéannes
Joensen.

Hvgnn dag tekur hann
eini fyra tablettir, id gera, at
hann kann hava ein ngkun-
lunda vanligan gerandisdag.

- Um eg ikki taki heilivag-
in, havi eg tad ikki gott og
hoyri allatid fyri meer. Sam-
stundis verdi eg oOgvuliga
troyttur av heilivdginum og
eri altid svangur, men tad
havi eg leert meg at liva vid,
fortelur Jéannes Joensen,
sum sigur seg hava tad
hampiligt i dag, takkad verid
heilivagnum.

- T4 eg havi ein ringan dag,
klari eg ikki at vera Gti millum
nogyv folk, ti td koma enn fleiri
rgddir i hgvdid. Og so geri eg
meer Overuligar tankar, um
at onkur er eftir meer. Tad er
6behagiligt, men tibetur er
tad nakad sidani, eg hevdi ein
slikan ringan dag.

Undirhelt a Mallorca

Salarsjukan gjgrdi fyrstu
ferd um seg i 2000, ta Jéan-
nes Joensen arbeiddi & fri-
tidaroynni Mallorca sum
undirhaldari. Gjggnum eina
danska ferdaskrivstovu

hevdi hann fingid starvid,
har hansara uppgava var
at vera 4 ymsum hotellum,
har hann skuldi syrgja fyri
fritidarvirksemi fyri baedi
begrn og vaksin. Hetta starv-
id hevdi hann i nakad yvir
tvey ar.

- Eg var tann persénurin,
sum skuldi faa hotellgestir
upp & senuna at dansa, eg
fekk tey at syngja, speeldi
onkrar sjénleikir og ymiskt
annad undirhald. Tad kundi
verda eitt sindur straevid
vidhvegrt, ti eg arbeiddi um
dagin og um kvgldid seks
dagar um vikuna, greidir
Jéannes Joensen fra.

Hann heldur, at tad, at

hann var millum so négv
folk, skuldi undirhalda og
hava yvirskot, ivaleyst hevur
avirkad hann salarliga.

- Ta eg legdi meg um
kvgldarnar, hoyrdi eg fyri
meer. Rgddir, sum bara sggdu
okkurt tilvildarligt. Sum oft-
ast var tad a sponskum, tysk-
um, donskum og enskum.
Soleidis byrjadi tad, fortelur
Jéannes Joensen, sum ikki
sjalvur var greidir yvir, at tad
bara var hann, sum hoyrdi
rgddirnar.

- Upp & ein ella annan
mata ert ta styrdur av
rgddunum, og ti dugir ikki
at skyna, millum hvat er
veruleiki og hvat er titt egna

hugflog. Ti hugsadi eg ikki
sum so, at nakad var galid
vid meer, men eg merkti vael,
at eg ikki hevdi tad gott.

Vinkadi til Mercury

Ta einu ferdina var heilt galid.
Umframt at hoyra rgddir og
siggja ymisk skepilsi fyri szer,
fekk Jéannes Joensen eisini
ranghugsanir, har hann helt,
at onkur var eftir seer.

- Tad var, ta foreldur mini,
Jakup og Hanna Joensen,
véru komin til Mallorca at
halda friinakrar dagar. Eg var
farin i byin tad eina kvgldid,
og naesta morgun var pura
galid vid meer. Eg reeddist gll
og alt. Minnist at eg legdi eina

tannbust undir hurdina a
hotellkamarinum hja mammu
og babba, soleidis at tey voru
innisperrad, ti eg helt, at
onkur var eftir teimum. Tey
sou, at tad var heilt galid vid
meer og fingu meg til laekna,
fortelur Jéannes Joensen.

Laeknin gav  honum
heilivdag iméti hallusina-
tibnum, men Jéannes Joen-
sen vildi ikki taka heilivagin.
Hann var ikki i iva um, at
okkurt vandamikid var i hes-
um tablettunum.

Tad gingu eini 14 dagar,
og foreldrini fér heim aftur
til Fgroya. Jéannes Joensen
hevdi tad framvegis ikki gott
salarliga.

- Eg minnist veel ta eina
kvpldid & Mallorca, har eg
hugdi upp i luftina. Brad-
liga siggi eg sjalvan Freddie
Mercury koma fram millum
skyggini og vinka til min.
Eg havi altid verid Queen
fjeppari, so td kanst eetla, at
hetta var stért fyri meg. Men
eina lgtu seinni hvarv hann,
og ein figurur, id minti um
Varharra ella okkurt likn-
andi, kom fram, sigur Jéan-
nes Joensen og er skjotur at
leggja afturat:

- Ta hevur mann ikki verid
heilt normal, sigur J6annes
Joensen og hevur hug at
flenna eftir seer sjalvum.

Overuligir tankar
styrdu

T4 summarid var komid at
enda, og Jéannes Joensen
var lidugur at arbeida fyri
hesaferd, valdi hann at fara
til Fgroya. Men ferdin heim




