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nani

er eingin fording

- Eg havi sett meer fyri, at eq ikki vil vera ein sir, negativ og kedilig kona, sum er beisk inn a sina lagnu. Eg
vil liva livid. Tad sigur 46 ara gamla Ruth Thomsen dr Havn, sum er fgdd vid eini sjiku, id gjgrdi hana blinda
sum 25 ara gomul. — Livid stedgar ikki, bara ti td verdur blind. Men tad broytist, sigur Ruth Thomsen

Rannva G. Fossaberg

- Eg minnist veel tann dagin,
eg vidgekk fyri meer sjalvari,
at nu var eg veruliga blind.
Ta var eg farin i gongd vid at
baka, og istadin fyri at brika
kanel, brukti eg karry, tieg sa
ikki at lesa & kryddaripakka-
num. Akkurat ta upplivdi eg
tad sum eitt stért nidurlag at
vera blivin blind.

Soleidis sigur Ruth Thom-
sen, sum t6 hevur bakad lika
sidani.

- Fra ti degnum valdi eg at
brika hinar sansirnar heldur
enn sjénina. Ti har var eingin
sjon, sigur Ruth Thomsen.

Hon er fpdd vid eini arva-
ligari eygnasjiku, Retinitis
Pigmentosa, sum nidurbryt-
ur nethindina, og tiskil hevur
Ruth Thomsen altid havt
trupulleikar vid sjénini. Tad
var t6 ikki fyrr enn hon var
mitt i 20unum, at hon gjgrd-
ist veruliga blind.

Hovdu illgruna

Héast Ruth Thomsen hevur
havt sjénina barna- og ung-
démsarini, ivast hon i, hvus-
su veel hon hevur szed.

- Eg rokni ikki vid, at eg
nakrantid havi havt eina
vanliga sjén. Omma min
plagdi at fortelja, at sum try
ara goul st6d eg ofta bara
og greet, t4 vit véru atferd i
haganum. Ivaleyst havi eg
longu té ikki saed veel og ti-
skil ikki kunnad yvirskoda
sjéruta undirlendid, greidir
Ruth Thomsen fra.

Ta hon fér i fyrsta flokk,
gjordist familjan fyri fyrstu
ferd greid yvir, at hon
megguliga hevdi trupulleikar
vid sjonini.

- Mamma legdi til merkis,
at okkurt var galid, ta eg ein
dagin segdi vid hana, at tad
var so négvur mjgrki uti.
Hon sa ongan mjgrka, ti tad

var puara klart i vedrinum.
Mamma foér ta vid meer til
eygnaleeknan, og hann stad-
festi, at eg var 6gvuliga neer-
synt. Men eingin hugsadi um
nakra sjuku, fortelur Ruth
Thomsen.

Arini gingu, og Ruth
Thomsen, sum var 12 ara
gomul, varnadist, at hon
bleiv reettiliga myrkablind.
Just hetta, at siggja illa i
myrkri, er eitt vanligt tekin,
t4 sjonin hja folki viknar
négv.

- Eygnaleeknin i Fgroy-
um fekk illgruna, um at eg
kanska hevdi eina eygna-
sjuku, og eg bleiv send til
Danmarkar. Og ta bleiv sjik-
an stadfest. Laeknin segdi, at
antin kom sjiikan at standa i
stad, ella versnadi hon, og eg
kom sostatt at verda blind,
fortelur Ruth Thomsen og
minnist aftur 4, hvgr henn-
ara fyrsti tanki var, t4 hon
fekk hesi bodini.

- A nei, nt f4i eg ongantid
koyrikort! At eg for at bliva
blind, hugsadi eg als ikki um

Byrgdi seg inni

T4 Ruth Thomsen var 25 ara
gomul, gekk av alvara nidur
eftir bakka vid sjénini, og
4drenn hon visti av, hevdi
hon mist sjénina.

- Lika inn til t4 hevdi eg
eitt litid sindur av sjon, og
eg gollhelt i, at eg ikki var
blind, men sjénveik. Eg vildi
ikki vera blind. Tad var tad
ringasta ordid at taka i mun-
nin fyri meg. Onkursvegna
royndi eg at bagatellisera tad,
ta egiroynd og veru einki s4,
sigur Ruth Thomsen.

Seinastu 20 arini hevur
Ruth Thomsen livad sum
blind, og tad einasta hon seer,
er munurin 4 myrkri og ljési.
Sostatt leggur hon til merkis,
ta tad er lj6st ella myrkt ti.

Ta Ruth Thomsen litir
aftur & fyrstu tidina sum
blind, minnist hon aftur a
eina tunga tid.

-1 nokkso négv ar leesti eg
meg so at siga inni i minum
egna heimi, ti alt uttanfyri
var so avbjédandi. Ti kemur
ja i so négvar 6veentadar
stgdur, ta ta ert ati. Haraftur-
at vildi eg ikki siggja blind t,

ti mann vil so gjarna fella inn
i mongdina, og eg vildi ikki
likjast fra vid at ganga vid
ti hvita stavinum. Eg hevdi
eina hugsan um, at f6lk téku
synd i meer, og tad vildi eg
fyri alt 1 verdini ikki hava,
fortelur Ruth Thomsen og
heldur fram:

- So egvaldilgttu loysnina,
sum ikki altid er tann besta,
og var bara heima og damdi
einki veel at fara ut til tiltgk
ella bara fgdingardagar hja
teimum naermastu.

Raddist hundar

Ruth Thomsen sigur, at tey,
duga veel at siggja, at hon er
ein heilt annar persénur i
dag, ti hon er négv 1uti til til-
tek, fer i veitslur og damar
annars bara vel at vera uti
til ymiskt.

- Hpvudsorgkin, at eg havi
tad so mikid gott i dag, er, at
eg gbték mina stgdu. TG ert
blind, ti seert einki, og so
mast td taka tad harfra. Og
tad gjerdi eg so, sigur Ruth
Thomsen og visir 4, at hon av
alvara g6dtok sina stgdu, ta

hon fekk bjéda fgrarahund
12003.

- Eg havi ongantid verid
glad fyri hundar, og havi
kanska verid eitt sindur
bangin fyri teimum, og mad-
ur min, Sélbjgrn, hann hevur
reeddst hundar o6metaliga
illa. Ti var tad ikki ngkur
lptt avgerd, at takka ja til
ein fgrarahund, sigur Ruth
Thomsen, id minnist fyrstu
ferd, tey fingu fgrarahundin
Toke.

- Vit féru til Danmarkar
eftir hundinum, og eg minn-
ist veel fyrstu nattina a
hotellkamarinum vid hundi-
num. Vit hgvdu alt ljés
tendrad, ti hvat nd um mann
skuldi upp um néttina, og
hundurin so var har, hvat um
hann goydi, og hvat veit eg.
Vit hava mangan flent eftir ti
sidani, sigur Ruth Thomsen
og flennir eisini ng, t4 hon
hugsar um fyrstu tidina vid
hundinum.

- Men fyri at siga tad, sum
tad er, so er tad eitt skerings-
punkt i minum blinda livid,
ta eg fekk Toke, sum var min
fyrsti fgrarahundur. Tad var,

sum hurdar, id eg hevdi upp-
livad sum afturlatnar, l6tust
upp. Eg fekk stegrri sjalvsalit
og stgrri arredi og fér at
millum félk aftur, sigur Ruth
Thomsen.

Hundin Toke hevdi hon
i niggju ar, men - lagnunar
speisemi — so bleiv hundurin
blindur, fekk gikt og epilepsi
og matti avlivast. At byrja
vid eetladi Ruth Thom-
sen ikki at faa seer nyggjan
fprarahund, men skjott vio-
gekk hon, at livié sum blind
var munandi leettari vid ein-
um fgrarahundi.

- Tad er nogv leettari. Ta
kanst ganga fritt og merkir
veruliga, at ti hevur verid
Gti ein tur, ta th gongur vid
hundinum. Vid stavinum
kennist tad so trilvandi, og
td hevur ikki somu friheit.
Ti valdi eg at faa Audi, sum
er min nyggi ferarahundur.

Folk eru hjalpsom

Vid hundinum er mgguligt
hja Ruth Thomsen at fara
térar uttan at hava bruk fyri
hjalp fra gdrum félkum. Og
to.

- Tad kann koma fyri, at eg
bradliga blivi desorienterad,
ta eg gangi tlr, men so skjétt
folk leggja til merkis, at eg
siggi heldur radaleys ut,
koma tey til min og spyrja,
um eg havi tgrv & hjalp, sigur
Ruth Thomsen og leggur
afturat:

- Nu siggi eg tad ikki sjalv,
men eg haldi, at félk fylgja
veel vid i, hvussu hundurin
arbeidir, ta4 vit eru uti, so
siggja tey, at alt ikki er, sum
tad skal vera, so hjalpa tey alt
fyri eitt, sigur Ruth Thom-
sen.

Vidhvert kann hon gott
flenna eftir, at summi félk
eru reettiliga tilvitad um,
hvussu tey orda seg, ta tey
prata vio seg.



