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Triggir nyggir bussar

til Bygdaleidir

PL-stérbilar i Hvalvik hevur fingid triggjar nyggjar
Volvo bussar, sum skulu koyra fyri Bygdaleidir

Sidan PL-storbilar let upp T Hvalvik
fyri umleid tveimum arum sidan, hevur
tad gingid veel, og fyritgkan hevur selt
fleiri lastbilar og bussar. Vid Norrgnu
seinast komu triggir nyggir Volvo
9700 bussar til landid.

Talan er um bussar, sum eru
uppbygdir hja Carrus 1 Finnlandi vid
450 hk Euro-5 gédkendum motarum.
Teir eru nyggjasta modell vid fleiri

designbroytingum 1 mun til fyrra
modellid.

Bussarnir, sum hava 52 sitiplass,
skulu koyra fyri Bygdaleidir. Eigarar av
bussunum eru Joen Petur Langgaard 1
Seldarfirdi, Henry Jarnskor & Strondum
og Poulsen & Ludvig 7 Sumba.

PL-storbilar ~ heldur  til &
havnarlagnum 7 Hvalvik vid verkstadi,
eykalutagoymslu  og  skrivstovu.

Verkstadurin er Gtgjgrdur vid gllum,
i hoyrir einum slikum verkstadi
til sum t.d. testarum og @drum
spesialambodum.  Dentur  verdur
lagdur & g6da taenastu. Verkfgrari er
Torleif Nén.

Verkstadurin er ikki einans til
Volvo, men eisini til lasthilar og bussar
av gdrum merkjum, sigur Rogvi Rain
dagligur leidari 1 PL-st6rbilum.

groya Myndakalendari
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Koppseting fyri
vetrarbeinkrim

Meaelt verdur til, at félk id eru 67 ar, félk vid varandi
sjuku ella, sum av @drum orsgkum eru i vanda fyri
at gerast sjuk av beinkrimi, lata seg koppseta fyri
vetrarbeinkrim.

Set teg i samband vid tin egna laekna og spyr,
um tu eigur at koppsetast, um tu hoyrir til ein av
hesum bolkum:

e Nidursett lungavirki

® Astma

e Hjartasjuku

® Diabetes

e Nidursetta immunverju

e Livur- og nyrasvignan

e Ovurfiti (vegleidandi BMI yvir 40)

e Barnakonur fra 13. barnsburdarviku

e Husfolk hja sjukum vid négv nidursettari
immunverju

e Adrar varandi sjukur, har stgdan eftir meting fra
leeknanum vidfarir, at beinkrim hevur vid seer
alvarsligan heilsuvanda.

Koppseting verjir tey flestu

Koppsetingin fyri beinkrimi verjir tey flestu, men
ikki @ll. Tad ber til at faa beinkrim, hoéast tu ert
koppsett/ur, men sjukugongdin verdur oftast
mildari.

GO0 rad

Beinkrim smittar gjggnum smaar dropar fra hosta,
njosa og tilikum. Sjukan spjadir seg, um tu andar
inn droparnar og sidan nemur vid eygu, n@s ella
munn.

® Hosta og njdsa i einnytis-lummatrurriklaedi,
savna tey i einum afturlatnum posa, til tey verda
burturbeind. Ella hosta og njésa i ermuna — ikki i
hendurnar.

e VVaska hendurnar gjalla.

e \Verd heima, um tu ert sjuk/ur — til ta hevur verid
feburfri/ur i eitt samdagur.
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