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Hann hevur speelt naestflestar landsdystir fyri Faroyar. Hann tapti stort i sinum fyrsta dysti
i bestu deildini, men hevur sidani vunnid FM fyra ferdir. Hann hevur verid i hornatgkum
vid menn sum Michael Ballack og Zlatan Ibrahimovic, men er litilatin av natdr. Hann
var illsintur sum yngri, men tad er blivid betri vid arunum. Hann er lidskipari hja HB og
a A-landslidnum og er arsins spaelari fyri fjordu ferd. Hann er Frodi Benjaminsen
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Trondur Arge

Fyri halvari adru viku sidan,
bleiv skjétt 36 ara gamli Frodi
Benjaminsen valdur til rsins
speelara, fyri fjérou ferd i
feroyskum fotboélti. Hann
er 4 gattini til at taka metid
fyri flestar landsdystir fra
Ola Johannesen, men hann
hevur ikki tikid avgerd um
hann skal speela so leingi.

— Eg hevdi aldrin tru, at
eg skuldi speela so leingi sum
eg havi gjgrt. Eg havi longu
speelt skjott seks ar longri
enn eg roknadi vid, sigur
Frédi Benjaminsen.

Fr6di hevur Gr at gera.
Hann er jast blivin papi fyri
tridju ferd, hevur eitt fulltidar
starv sum timburmadur, og
er lidskipari hja baedi HB og
feroyska A-landslidnum. Tad
hevur t6 eydnast at faa fatur
4 stridsmanninum i samband
vid, at hann & fjérda sinni er
valdur til arsins spelara i
feroyskum fotbolti.

Tad er tidliga & degnum,
men Frédier i gdum lag. Tad
er kavi uttanfyri, so eitt prat
um eina yrkisleid vid fleiri
upptirin enn nidurtirum og
heitum kaffi, lj6dar kanska
ikki so gali hendan morgunin.
Hetta hoast hann ikki altid
er so hugagddur at tosa vid
fiplmidlarnar. Hann sigur
sjalvur, at honum best ddmar
at standa i skugganum.
Hann er i arbeidsklaedum

[2] Eq hevdi aldrin tri, at eg skuldi
spala so leingi sum eg havi gjort.
Eg havi longu sp=lt skjott seks ar
longri enn eg roknadi vid

og soleidis kenna tey flestu
Fréda, baedi uttanfyri vellin
og & vgllinum.

Illsintur unglingi

Frédi er uppvaksin a4 Nesi og
4 Toftum. Fyrstu fotbolts-
minnini eru ikki skipadar
venjingar 4 FIFA g6édkendum

vgllum, men heldur millum
husaveggir, snérar og & par-
keringsplassum. Hann er ikki
millum teir stgrstu sm ungur,
men fétboltshjartad er stort.
So stért, at hann ikki tolir at
tapa.

— Eg havi altid verid ein
ringur tapari. Og so var eg

eisini illsintur. Tad skal so
sigast, at tad er blivid betri
vid arunum, sigur Frédi vid
eydkenda smilinum og feer
seer kaffi.

Lidskiparin & landslidnum
er gladur fyri 6skipadu vidur-
skiftini, t4& ungir dreingir
sparkadu fyri at hugna seer,




