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- Tad var ein leygardag.
Starvsfélkini i Atlantic Air-
ways hgvdu verid ein gongu-
tar til Nordadals, og um
kvgldid hgvdu vit veitslu.
Eg badi hjd mostur mini i
Sgrvagi, medan eg var i Fgr-
oyum, og sunnumorgunin,
ta eg vaknadi, visti eg alt fyri
eitt, at alt ikki var, sum tad
atti at vera. Eg merkti ikki
nakra pinu sum so, men visti
bara, at her var heilt galid,
fortelur René Askham.

Hggri armur og hggra sida
& andlitinum véru lammagd,
og somuleidis var ein partur
av tunguni pdra deydur.

- Av ti sama fekk eg illa
tosad, men alt var i lagi
mentalt, og burtursaed fra at
eg var partvis lammadur, var
eg just soleidis, sum eg altid
eri, minnist René Askham,
sum var reettiliga réligur,
héast hann ikki fekk rgrt seg
sum vanligt.

- Eg bleiv bara liggjandi i
songini og vildi bida og vita,
um tad ikki fér at ganga yvir.
Eg hugsadi ikki tad ringasta
beinanvegin og hevdi hug til
at skdgva hetta eitt sindur
til viks. Tad er eisini eitt
sindur typiskt fyri okkum
mannfélk, sigur René Ask-
ham og hevur hug at flenna.

Seint fyrrapartin var
stgdan einki batna, og leekn-
in, sum kom til Sgrvags, av-
gjordi at senda René Askham
til Havnar & Landssjikra-
husid. Har fér alt fyri eitt
igjggnum noégvar kanningar,
og reettiliga skjétt kundu tey
stadfesta, at hann hevdi fing-
id ein bl6dtgpp i heilan.

- Eg bleiv reettiliga sjokk-
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René Askham sum voénrikur, nytitbuigvin pilotur i 2002.
- Tad hevur altid verid malid at koma inn
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eradur, ta tey gévu meer
tey bodini. Hugsadi um eg
nakrantid fér at koma fyri
meg aftur, um lammilsi for
ella, um tad var nakad, eg
matti liva vid restina av livi-
num, sigur René Askham og
heldur fram:

- Eg hugsadi reettiliga
négv um, hvi eg hevdi fingid
ein bl6tgpp. Eg sum altid havi
livad eitt vanliga heilsugott
liv, eri ikki yvirvektigur, royki
ikki og havi altid gjert eitt
sindur av itrétti. Heldur ikki
hevdi eg kent meg strongdan
ella nakad tilikt, vikurnar
adrenn eg fekk bl6dtgppin.

Driagv uppvenjing

René Askham bleiv settur i
vidgerd vid heilivagi og sida-
ni bleiv avgerd tikin, um at
hann skuldi til Danmarkar
til endurvenjing. Tveer vikur
eftir tilburdin var hann a
Rikissjukrahtsinum og fyri
framman var ein long tid, har
René Askham skuldi venja
kroppin, soleidis at hann
fekk fullan ferdugleika aftur.
Eisini var hann i Spania &
eini endurvenjingarmidstgd i
triggjar vikur, har hann van-
di intensivt.

- Tad var ikki fyrr enn
nakrar faar vikur véru farn-
ar, at tad veruliga gekk upp
fyri meer, hvat var hent. Og ta
byrjadi eg at likasum fortelja
meer sjalvum, at nd var altso
lidugt vid at fligva, og tann
tankin var alt annad enn
gédur. Men hinvegin sum
stpdan var, so var eg ikki
kropsliga fgrur fyri at vera
flogskipari, og tad dugdi eg
veel at siggja. Tad var bara

6gvuliga hart og sart, sigur
René Askham.

Sum pilotur hevur ta skyl-
du av boda myndugleikunum
fra, um ta ert sjukur i eitt
avist tal av dggum ella um ta
bradliga verdur innlagdur.
Sidani verdur flagviprogvid
tikid, og td mast sgkja a
nyggjum.

- Prégvid bleiv latid inn
nakrar vikur eftir sjalvan til-
burdin. Eg var komin til seett-
is vid meer sjadlvum um at
hetta var stgdan, og her var
ikki annad at gera, men sjalv-
andi var eg keddur, minnist
René Askham.

Dreymin um at sleppa aft-
ur at fligva hevdi hann slept.
Men so byrjadi av alvara at
ganga frama vid venjing-
unum.

- Eg vandi hvgnn dag baedi
a4 Rikissjukrahtusinum, hja
fysioterapeuti og eisini sjalv-
ur. Umleid eitt halvt ar, eftir
at eg var blivin sjukur, hevdi
eg fingid fullan ferdugleika
aftur, og lika so skjott eg
sa, at nu gekk raetta vegin,
byrjadi eg at hugsa aftur um
at fligva, sigur René Ask-
ham.

Fekk grent ljos
Alla hesa tidina, René Ask-
ham var i endurvenjing, var
hann teett knyttur at deild-
ini Flyvemedicinsk & Rikis-
sjukrahiisinum. Hetta er
deildin, id tekur szer av teim-
um, id mugu hava eina ser-
liga leeknavattan fyri at gera
sitt arbeidi.

- Eg luftadi tankan fyri
leeknunum har, um at eg
kundi hugsad meer at flogid
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aftur, men til tad spgdu teir
einki itgkiligt. Men i 2008
fekk eg eitt endaligt nei
um at flagva. Eg gekk til
skanningar regluliga, og har
voéru eingi tekin um afturstig,
men leknarnir kundu ikki
geva meer eina grundgeving
fyri  teirra  nidurstgdu.
Hetta var bara stgdan, og
leeknarnir dugdu ikki at siga,
hvi eg hevdi fingid blodtepp,
fortelur René Askham, sum
framvegis var knyttur at
Atlantic Airways. Ikki sum
flogskipari, men var vid til
leggja arbeidsaetlanir til reet-
tis hja pilotum og flogtern-
um. Seinni bleiv hann leidari
innan venjing hja Atlantic
Airways.

- Tad var sjalvandi gott,
framvegis at vera knyttur at
felagnum, men eg saknadi at
flagva. Serliga tad sosiala, at
vera Uti vid manningini og
so framvegis. Ti royndi eg
aftur at leggja eitt tryst a
leknarnar i Danmark og bad
um at verda kannadur aftur.
Tad gjordi eg i fleiri umfor-
um, og tad visti at loysa seg,
sigur René Askham.

I september manadi i ar
fekk René Askham eina upp-
ringing, hann leingi hevdi
bidad eftir.

- Leeknin ringdi og gav
meer gregnt ljés at flagva.
Eg skuldi bara koma til eina
kanning, og sa alt gott ut,
skuldi eg faa flugviprogvid
aftur. Tad var heilt étraligt,
t4 hann segdi tad, ti hetta
var nakad, eg hevdi bidad
eftir leingi, men eg tordi ikki
veruliga at trigva ti, fyrr enn
eg hevdi pappirini hondini,

sigur René Askham, sum var
einsamallur heima i ibidini
i Danmark, td hann fekk
bodini. Alt fyri eitt ringdi
hann til konu sina at geva
henni g6édu tidindini.

Treiskni loysti seg
Sunnudagin tann 3. nov-
ember kundi René Askham
endiliga aftur seta seg i
flogskiparaklivan i einum
av flogfgrunum hja Atlants-
flogi.

- Dagarnar adrenn hugs-
adi eg eitt sindur um, um eg
fér at verda nervgsur, ti tad
voru hoast alt sjey ar lidin,
sidani eg seinast sat har.
Men tarurin gekk veel, og eg
hevdi eina géda kensluy, sigur
René Askham, sum komandi
tidina skal fligva sum styri-
madur og ikki skipari, sum
hann annars var &drenn
blédtgppin.

- Tad havi eg sjalvur valt,
ti eg vil hava eina géda og
réliga byrjan aftur. Nu skal
eg flagva eitt avist timatal,
har eg eri undir uppsyni,
og sidani kann eg mgguliga
flagva sum skipari um eina
tid. Fyri meg er tad bara um-
radandi, at eg i heila tikid
slapp av flugva aftur, sigur
René Askham.

Hoéast hann kennir seg
vael og alskyns kanningar
og skanningar visa, at hann
er veel fyri, so lurir 6ttin fyri,
at ein bl6dtgppur kann koma
aftur. Men tad er ikki nakad,
hann hugsar négv um.

- At byrja vid hugsadi eg
négv um, hvat nit um eg foér
at gerast sjukur aftur, men
eg havi verid til so négvar

i Atlantic Airways og arbeida saman vid

feroyingum, sigur René A{%
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kanningar, at eg eri noégv
meira kannadur enn adr-
ir pilotar. Laeknarnir eru
samdir um, at eg eri { minni
vanda at bliva sjukur aftur
samanborid vid ein vanligan
pilot, ti eg havi verid igjpg-
num so négvar kanningar
og undir strongum eftirliti,
greidir René Askham fra.

Hann er gladur fyri, at
hann ték endurvenjinga i
alvara, soleidis at hann aftur
kundi fligva og prégva fyri
leeknunum, at hann var
skikkadur at fligva aftur.
I dag merkir hann litid og
einki til avleidingarnar av
blédtgppinum.

- Eg eri als ikki i iva um,
at hevdi eg ikki verid so
treiskur, so hevdi eg ongan-
tid fingid pappirini aftur.
Tad nemmasta hja leeknun-
um var at siga nei, men eg
valdi at kempa. Baedi endur-
venjing og vid at seta tryst
& leeknarnar, sum ongantid
komu vid eini grundgeving
fyri, hvi eg ikki kundi faa
pappirini, sigur René Ask-
ham, sum fegnast um at
hann ognatid gav skarvin
yvir um at sleppa at flagva.

- I dag eri errin av, at eg
havi klarad at koma so langt,
at eg aftur kann hava mitt
dreymastarv. Hetta er tad,
eg vil.



