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Rllar munaligar proviekur
verda aviiknar

e Nervarnir hja leerarynym
hvarva vio aryngm

verda noyddir at gera meiri vid skulan, ti
arsmeti verdur galdandi. Teir kunnu ikki
bara duva uppa at skora ein gdédan karak-
ter undir prévtgkuni.
— Eg veit, at nakrir leerarar gerast upp i eini 20-30 ar, so nu nervar tad — Tad eru sjalvandi
nervgsir ta teir skulu fgra neemingar meg ikki longur, sigur Kari Nolsge ngkur, id ikki megna
upp til provteku. Men tad er kanska  Olsen, id undirvisir i salarfrgdi inni & trysti® av prévtek-
serliga teer allar fyrstu ferdirnar, teir  Kambsdali. unum, men tey eru
fora upp. Tad minnist man eisini fra — Men man fyrireikar seg veel. Eg  fa.
saer sjalvum, at man var eitt sindur plagi at gjggnumganga allar spurn- Kari sigur, at um
spentur og nervgsur. NU havi eg fgrt ingarnar veel og virdiliga og seta meg ein naemingur kem-
vl inn i alt. Og eg eri 6gvuliga urinn, sum sjonliga
bevistur um hvussu eg beri meg at er darvadur av
undir prévtgkuni. Eg royni at vera so  nervum, plagar
roligur sum gjerligt, so neemingurin  hann at taka tad
skal kenna seg tryggan, sigur Kari. heilt réligt, og lata
Hann sigur, at tad ikki ber til at naemingin faa frid
leggja nakra aetlan um hvussu tu skalt —at falla til réd,
tosa vid naemingarnar undir &drenn hann byrj-
provtgkuni, ti teir eru so sera, sera ar at spyrja.
ymiskir. Summir koma inn og tosa - Man gevur

aldandi proviekuhattuy

Neemingurin kemur upp i 6kend- undirvisingina, men eisini almennu  vanaligt provtal. Hev®i hann fingid
um/kendum teksti, feer dvisa fyrireik-  vitanina, sum er komin adrastadni  onkran annan spurning, kundi hann
ingartid og skal sidani leggja fram  fra. Naeemingurin sleppur veruliga at  fingi® haegri prévtal. Myndin, sum
fyri 6kendum prévddmara. royna seg. royndin gevur av kunnleikanum f{
— Tad er naerum ogjerligt at faa  fakinum er tiskil ikki alti® sonn. Vansar:
Fyrimunir: — Naemingurin faer, vid at  ringan karakter, t4 naemingarnir — Fleiri dugnaligir naemingar eru, —Tad er 6gvuliga sannlikt, at royndin bert
leggja fram undir einum d&visum koma upp i kendum teksti, og hava id lida av eksamiudtta. Hesir faa ofta verdur Utsett. [stadin fyri at eita frafaring-
trysti, ein forsmakk uppd veruliga 20 minuttir av fyrireikingartid. Tad eitt progy, id als ikki samsvarar vid arroynd, fer hon at eita upptgkuroynd, ti
livid, har tilikar "provtekur" fara hjalpir veel hja teimum fjaltur- kunnleikan, ti svarti klappurin fer haegri skdlarnir verda framvegis noyddir at
fram allatidina, t.d. td tu skalt til stungnu at vita, at tey hava 20 fyri, ta teir siggja grena bordid. hava eitt greitt mark fyri hver id sleppur inn
arbeidssamrgdu. Prévtalid lysir  minuttir at savna saer tankarnar. — Tad er naerum ogjerligt at faa og hvar ikki sleppur inn. Frafaringar prév-
kunnleikastg®id hjd naeminginum ringan karakter, t& naemingurin telini eru ideel at hava sum mark. Verdur
umframt at geva eina dbending um,  Vansar: — Naemingurin skal megna kemur upp  kendum teksti, og royndin broytt til upptekuroynd, istadin fyri
hvussu ~ namingurin megnar  at koka 9 ara skdlagongd nidur i teir  hevur 20 minuttir av fyrireikingartid. at vera frafaringarroynd, verdur hetta ein
krevijandi stgdur. 20 minuttirnar, sum prévtgkan varir.  Tad nytist ikki geva eina sanna mynd stérur smeitur fyri tey, id hava eksamiuoétta. “hln "‘
— Provdémarin saer ein naeming Hevur namingurin ein ringan dag, av hvat naemingurin dugir, bert hvat Tad verdur hvadna verri at skula provfgrast Me"“hard M“‘dd

hann ikki kennir, og naemingurin  kunnu 9 ar av leerdémi tiskil verda hann hevur lisid og noterad seinastu i okendum umstgdum, av okendum

verdur tf demdur pura objektivt. undirmett. 20 minuttirnar.
— Hetta er ein sera gédur hattur at — Neemingurin  kann verda

royna vitanina hja naeminginum. 6heppin og faa ein spurning, hann

Baedi ta, sum er komin igjggnum ikki er stinnur i og tiskil faa eitt

laerarum, eina tid eftir, at tey eru farin ar
félkaskulanum og hava havt undirvising.

Verdoetla

Naemingarnir sleppa at velja eitt evni at arbeida vid
igjegnum arid, antin i boélki ella sum einstaklingar.
Teir vita, at ta arid er lidugt, skulu teir eksaminerast f
evninum. Teir arbeida sostatt stutt fram imoti
prévtekuni, har teir sleppa at leggja fram.

Fyrimunir: -

— Naemingurin veit alt arid, at hann skal prévferast i
evninum, og tad kemur tiskil ikki sum ein skelkur ella
sum ein orsgk til panikk, at provteka verdur i
evninum.

— Hugtakid "abyrgd fyri egnari laering" liggur f
hesum fgrinum tungt & naemingunum, og tad er sera
mennandi.

-— Hja teimum vid serliga ringum royndarétta, hevdi
tad laett dmetaliga négv um at skula til prévigku i
bolkaarbeidi, tvs saman Vi@ ngkrum av
floksfelagunum.

— Mgguleiki verdur at hava tverfakligar verkaetlanir,
soleidis, at neemingarnir kunnu fletta torferu
leerugreinarnar saman vid teimum, id fella leettari.
Hetta hevdi eisini bgtt um ampan undan
prévigkunum.

Vansar:

— Torfert verdur at dgma avrikid hja ti einstaka, ta
royndin fer fram sum bolkaarbeidi. Tad verdur laett
hja teimum veiku nzmingunum at "fjala" seg
aftanfyri teir sterkaru, sum draga heildarmyndina
—og harvid prévtalid, upp.

— Ein vandi er eisini vid at flaetta laerugreinarnar
saman, ti torfert verdur ta at geva prévtal i ellum
leerugreinunum. Neemingurin faer loyvi at velja
verkaetlan f sini sterkastu laerugrein, og verdur tiskil
ikki royndur a sama hatt i gllum leerugreinum.
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Verdur tu fjélturstungin
undan prévt@ku(;n:
T
Eq verdi eitt sindy
ﬂgé\turstungin, men tad ve\sdks;\
um lrugreinind, sum ,eg @
upp . Er 1ad ein, har tu velst,

at ta klarar te9 rimuliga ’vae\,

eru nervarnir ikki eins nog‘ylra
sum fil eina, har to magullg

ikki klarar teg sO veel.

td nakran a’visarlz héat‘t at
teq til provtexuna:
Nei, ikki bg’m\eléis nakad fas;.\
Men eg royni at ha\da mg\g.l )
lesnadin um dagin- Ta.é.\” sog )
at um €g skal til arbelélsas -
verdur tad bara um Kvg\ \arsa .
T{ dagarnar nyti €9 1l at lesa.

Heldur tu, at prévt@kusk:par?gr?,
sum hon er i dag, er nog Igo :
Eg haldi, at skipanin er nNog
g6, sum hon er. \,<anlska
onkrar broytingar ! telm\ug\ -
skrivligu royndunum. T\ ?Vn
haldi eg, at tad er \(zsg‘né, a
f4a meira ti0 il at skriva "
fgroyskan stil enn ensk:fjm,r
vit faa nogv fleiri uppgavur.

Hevur
fyrireika

allatidina sjalvir, medan adrir heldur
vilia verda spurdir og leiddir. Hann
heldur té ikki, at nervarnir hava so
noégv at siga, sum folk vilja gera tad
til.
— Tad kemur naestan ikki fyri, at
naemingar koma upp 0og eru so
darvadir av nervum, at tad
oydileggur teirra provtegku. Tad er
sera sjaldan, at tu sum leerari
gerst yvirraskadur av eini
provitgku. Teir godu
naemingarnir klara seg sum
regul veel, medan teir, i@ ikki eru
so stinnir, fda samsvarandi
karakter. Tad ganga ar imillum
yvirraskilsini, greidir Kari fra.

Eftir proviekuna

Bi® um eina fragreiding um provtalid

Reagera! Ert tu glad/ur, ropa so gledisrép. Ert
ta skuffad/ur, tosa um tad. Tad er tydningar-

teimum kanska
ein leidandi spurning, og letur tey
so tosa. Hoast tad av og & ikki er so
négv hepi 1 ti, tey siga, so kann man
altid fara afturum aftur og spyrja tey
seinni, ta tey eru blivin rolig aftur.

Hann heldur t6, at hansara prév-
tgkur plaga at ganga ganska
odramatiskt fyri seg. — Salarfradi er
ein laerugrein, har tu alti® kanst siga
okkurt. Tad er kanska verri vid laeru-
greinum sum matematikk og fysikk,
har tad er ndgreiniliga vitanin, sum
telur.

Men Kari Nolsge Olsen visir &, at
tad aloftast ikki er nakar munur &
arsmetinum og provtgkutalinum.

— [ allar flestu ferum er
tali® tad® sama, kanska eitt, tvey stig
vid sidunar av. Tad eru undantgkini, id
antin faa nogv betri ella nogv verri
provtal enn arsmet. So hatta vid
nervunum er ikki ein so stér sak, sum
tad alti® verdur uppblast til, heldur
hann.

Kari heldur, at provtgkan saktans
kundi verid broytt soleidis, at naem-
ingarnir féru upp i bélkum.

— Teir kundu t.d. havt eitt
bolkaarbeidi, sum teir lagdu fram fyri
sensor, heldur hann.

Er tad ein mgguleiki, tak teer so av lgttum rest-

ina av degnum. Ert td i tidarneyd adrenn naestu

mikid at faa provtgkuna Ut Ur kroppinum, a40r-  sal.

enn naestu provteku

provtgku, tak taer kortini av lgttum i nakrar tim-
ar- tad er 6gvuliga tydningarmikid fyri kropp og



