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fTROTTUR

Rodnadi av
SRr Slalvum

Tad vakti ans, ta id svimji-
hettan so vid og vid gleid
alt longri nidur i pannuna,
medan Pal striddist fyri at
halda tgrn um leidsluna
leygardagin. At enda
smoygdi hann hettuna av
S&er.

Spurningurin er so, um
hetta érégvadi so mikid,
at tad hevdi avirkan a
urslitio:

-Eg eri flovur av meer
sjalvum. Hetta eigur ikki
at koma fyri, og hetta er
amatgraktigt, men hetta
er ikki fyrstu ferd. Eg
helt, at hettan sat, sum
hon atti at gera, men
kanska havi eg verid i so
6gvusligur i sambandi vid
vendingarnar. Mgguliga
avirkadi hetta eitt sindur
samlada avrikid, men ikki
so mikid, at tad var av-
gerandi fyri, um eg vann
gull ella silvur, segdi Pal
Joensen.

Jon Bjarnason og Pal
Joensen hava arbeitt
saman i négv ar, og undir
EM kappingini hevéi Jén
aftur abyrgdina. Borgar-
stjérin i Vagi, Dennis
Holm, hevur sjalvandi
fingurin & pulsinum.
Hann sigur soleidis um
leiklutin hja Jén Bjarna-
son:

-Uttan undangongu-
folk vinnur eingin fram
a leid. Er tad nakar, sum
eigur part i, at Pal Joensen
vann silvur 4 1500 metra
fri teininum, so er tad Jén
Bjarnason. Tykur hava
gingid undan i menning-
ini av fgroyskari svimjing.

Jon Bjarnason heldur,
at tad er mgguleiki fyri, at
trupulleikin vid hettuni
avirkadi samlada arslitid:

-Tad siggja vit 4 splitt-
tidunum. T4 i hann
hevdi mist tad eina takid,
ti hann ték hettuna av,
féru tidirnar veel upp um
29 sekund. Tad var tungt
at faa teer nidur aftur, og
tad avirkadi. Tad svarar
til, at ein, sum rennur 10
tisund metrar, verdur
orogvadur, ta id ferdin er
komin upp & tad heegsta.
Tad sigur seg sjalvt, at
um hann td missir eitt
sindur, so er émgguligt
at faa ferdina upp aftur
& sama stad, sum hon var
frammanundan, og so-
leidis var tad hja Pal Joen-
sen, ta id hann i eina lgtu
noyddist at bruaka tid og
fokus upp a hettuna, sigur
Jon Bjarnason.

1500 metra frisvimjing i EM Herning
leygardagin 14. desember 2013

Gergely Gyurta, Ungarn, 14:30.26
Pal Joensen, Fgroyar, 14:35.99
Gabriele Detti, Italia, 14:36.43

Vagbingar fagnadu
bygdarsoninum

Tad var stort joélabordhald
i Vagi leygarkvegldid. Onkra
stadni millum 350 og 400 folk
vordu savnad i Vagshell. Tey
mettu faar timar eftir, at tey
¢ll hgvdu sitid frammanfyri
sjénvarpini og tikid a vid
vagbinginum P&l Joensen,
sum i Herning striddist
iméti teimum bestu i Europa
4 longsta svimjiteininum, og
sum endadi vid at vinna silv-
ur.

Rimuligt vard négv tosad
og fegnast um avrikid hja Pali
i Vagi. Har heidradi fjpldin
stoltleika bygdarinnar vid at
reisa seg og i ein minutt vid
légvabresti at fegnast um
framur avrikid. Og so vard
sangur sungin til heidurs
fyri Pal, sum bygdaskaldid
Niels Petur Nolsge adur
hevur yrkt til heidurs fyri
Pal Joensen.
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0 Bayern
MUnchen

Lutakastid til attandaparts
finalurnar i Champiuons
League for fram klokkan
11 fyrrapartin, og tad

fall soleidis ut:

Eisini hitt enska lidid, id gjordist
nummar tvey i sinum boélki, Manchest-
er City, fekk ett trupult métstgdulid,
nevniliga Barcelona.
Bélkavinnararnir, Chelsea og
Manchester United, fingu & pappiri-
num yvirkomiligar avbjédingar i avika-
vist Galatasaray og Olympiakos.
Schalke 04 skal mgta Real Madrid,
og tad eru teir veel ikki so fegtnir um.
Dystirnir verda leiktir 18./19. og
25./26. februar, ta nummar tvey i bélku-
num hava heimavegll, og 11./12. 0g 18./19.
mars hava eittararnir so heimavgll.

Manchester City-Barcelona
Olympiakos-Manchester United

AC Milan-Atletico Madrid
Leverkusen-Paris Saint Germain
Galatasaray-Chelsea

Schalke 04-Real Madrid

Zenit St. Petersburg-Borussia Dortmund
Arsenal-Bayern Miinchen



