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Brot og bitar tr drinum, id foér

Sosialurin| 7

Fgroyskur tonleikur til Disney-rgd

Bdrdur Haberg og Oli Jégvansson, sum saman hava Baroli Music,
hava skrivad eydkennislag til nyggja Disney-sjonvarpsrad.
— Skulu vit tosa um eitt gjsgnumbrot, so er hetta nokk tad, sigur

Bardur Haberg. Teir hava skrivad eitt otal av sangum, fleiri av
hesum hava stdrar poppstjgrnur i eitt ni USA, Kina, Japan og
Italia tikid til sin og dtgivid, og umleid ein halv million eintok av
teirra sangum eru seld kring knettin. Nyggi sangurin er skrivadur
til redina »Liv & Maddie« og kallast »Better In Stereo«.

Roykingin
minkao ein triding

Faroyingar leggja av at roykja sum ongantid fyrr, og seinastu arini er

innflutningurin av sigarettum og tubbakki fallin ein triding

Alsamt fleiri og fleiri slgkkja siga-
rettina.

Tad stadfesta tey turru telini
yvir, hvussu négv verdur innflutt
til Fgroya av sigarettum, tubbakki
og tubbaksvgrum annars.

Telini visa, at hesi seinastu 10
arini er er innflutningurin av siga-
rettum, tubbakki og tubbakks-
vgrum annars, fallin meiri ein
heilan triding.

Sostatt kann stadfestast, at tey
atgk, sum hava verid iméti royking
seinastu arini, hava borid frukt.

Tey atgkini hava verid ein
samanblandingur av upplysingum,
forbodum og prishaekkingum og alt
tad hevur fgrt vid seer, at fproyingar
eru farnir at leggja av i stérum tali.

Sigarettir nidur i helvt
Hagtglini visa, at serliga er tad inn-
flutningurin av sigarettum, sum er
fallin négv.

12003 innfluttu vit 70.382,7 tons
av sigarettum men i fjgr var inn-
lutningurin fallin naestan nidur i
helvt, ella nidur i 38.872,0 tons.

Men i takt vig, at innflutningurin
av sigarettum er minkadur nogy,
er nggdin av tubbakki at balla vid,
vaksin eitt sindur, so at tilsamans
er innflutningurin av sigarettum,
tubbakki og tubbaksvgrum, fallin
tilsamans 35,3 prosent hesi seinastu
10 arini.

Kortini skal leggjast afturat, at
Hggni Hansen, stjori i Poul Hansen,
Heilsgluni, visir 4, at um arsskiftid

2011-2012, haekkadu Utlendsku
leverandgrarnir prisin sigarettirnar
reettiliga fitt og tad kann hava fgrt
til, at innflutningurin haekkadi ser-
liga négv sidst i 2011 fyri at sleppa
undan prisheekkingunum.

Tad kundi so seest aftur i ti, at
innflutningurin minkadi serliga
négv i2012.

Men her kann skoytast upp i,

Forbod og upplysing hava vid scer, at feerri feroyingar roykja

at innflutningurin fra 2010-2011
minkadi eisini g6d 1000 tons, so
tad broytir ikki gongdina og nidur-
stpduna um, at royking er i stérari
minking i Fgroyum.

Négv dyrari

Eitt, sum hevur havt sina stéru

gvirkan 4 innflutningin av

tubbakki, er, at hesi seinastu arini

er tad dyrkad reettiliga nogv.
Hagtelini visa, at samstundis

sum at innflutningurin er tubbakki

er minkadur meiri enn ein triding i
nggd, er hann vaksin naestan 17 pro-
sent i virdi.

12003 kostadi tubbakkid, vit inn-
fluttu hetta arid, 18.676.258,3 millién-
ir krénur. Men nggdin, vit innflutti i
fjgr, og sum var 35,3 prosent minni,
kostadi 21.818.016,3 milliénir, ella
3.141.758,0 milliénir meiri.

Tad er ein vgkstur 4 16,8 pro-
sent.

— Eg havi altid droymt um at
vera klgn, og i fjer setti eqg meer
fyri, at na skuldi tad verda.
Jorun L. Morkeore, sum gjordist

feroyameistari i fitness

— Vit eiga at halda uppat vid kjakinum
um tad eru fatek i Feroyum. Kjakid eigur
at snugva seg um, hvat vit gera vid tad.
Annlis Bjarkhamar, sum rekur hjalparfelagsskap

Fleiri eydnu-
bollar seldir

Selan av heilivagi méti tunglyndi er négv
vaksin seinastu arini. Tad er heilivagurin,
sum gongur undir misvisandi navninum
eydnubollar. Faknavnid er antidepressiva.
{2005 seldu apotekini i Feroyum anti-
depressiva til 36,5 fyri hverji 1000 folk.
Nytslan var sostatt 17.500 tablettir um
dagin. 1 2011 var nytslan komin upp a
58,7 fyri hvgrji 1000 folk. Yvir 28.000
tablettir vérdu sostatt briktar um dagin.
—Félk tosa meira opid ndi um tunglyndi,
og leknarnir duga betur at siggja, at félk
lida av tunglyndi, sigur Tormédur Stérd,
salarlakni.

68% vilja
skrasett
parlag

Sambaert eini kanning, sum Gallup
Faroyar hevur gjgrt fyri LGBT Fgroyar,
taka heili 68% undir vid, at samkynd
kunnu ganga saman i borgarligt
hjinaband. Taad vil siga, kunnu vigast &
radhasum og sysluskrivstovum, men ikki
i kirkjum og samkomum. Harafturiméti
siga einans 27% seg vera méti hesum.
5% siga seg ikki vita hvat tey halda um
malid.

doktari
i dansi

— [ fyrstani var tad néttran, id dré, men
sidani er tad vinaskardin, id faer meg at
koma til Feroya aftur ar undan ari, sigur
Andrea Susanne Opielka, id fyri tiggju
arum sidani valdi at skriva serritgerd

i fgroyskum dansi, og nii er doktari i
dansispglum. — Tad eru fleiri, sum siga
vid meg, »Valkomin heimg, ta eg komi til
Faroya, sigur Andrea Opielka.



