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Sosialurin

KJAK

Livar Nysted um havrogving

(Aftursvar til Suna Merkistein)

el

Livar Nysted

Lat megslaa fast beinanvegin,
at alt hettar rokid ikki kemst
av, at eg ikki var i uppskoti
til arsins itréttarfélk 2013.
Hettar rokid kemst av, at ISF
ikki vidurkennir havrégving
sum itrétt. Lat meg eisini
slaa pura fast, at tad eri ikki
eg sum havi runni aftana
KVF fyri at tala mina sgk.
Hggni Mohr ringdi til min
og spurdi um eg kundi stilla
upp i einum litlum kjaki vid
onkran av démsnevndini
og tad segdi eg ja til. T4 eg
kom til Havnar vildi eingin
av démsnevndini mgta
upp. Eftir hettar vard so ein
samrgda gjgrd vid meg. So
kann man spyrja seg sjalvan,
hvi KVF hevur ahugad i
hesum.

Kapprédur hevur verid
ein sera stérur partur av
minum livi, og eg eri sera
stoltur av, at ngkur av minum
bestu itréttar arum, eru
farin til okkara tj6daritrott.
Aftana ngkur ar i Fgroyskum
kapprédri og 3 FM heitir,
hevdi eg hug at royna
nyggjar avbjédingar og eg
ma siga, at eg havi stoértrivist
ihavrégving.

Havrégving er sum navnid
sigur, ein itréttur sum gongur
fyri seg & opnum havi. Teer

flestu kappingar verda
hildnar 4 teininum millum
Kanarisku oyggjarnar og
Barbados. Eisini verdur réd
ur New York til Onglands og
fra Australia til Mauritius.

Fyrst i desembur féru
17 batar aGr Gran Canaria
vid kés iméti Barbados.
Hesir batar eru undir sera
strangum eftirliti hja ORS
(Ocean Rowing Society), eins
og vit eru ta vit régva, og
skulu fylgja sera strangum
kappingar reglum. Og lika
sum { gdrum itrétti, kunnu vit
eisini byrja einkultvis. Eisini
er eitt krav fra ORS, at vit
skulu hava eitt t6] umbord,
ein sokalladan yellow brick,
sum nagreiniliga visir hvar
vit eru og hvussu skjétt vit
rogva. Eisini hevur ORS
eftirlit vid vedrinum, so um
onkur skuldi havt hug at
koyrt eitt segl upp ella brika
maskinorku fyri at fda meira
ferd, so verdur tad uppdaga
beinanvegin. Og tad hevur
eisini vist seg, at onkur batur
er vordin kolldgmdur. Ei
heldur hava vit lov til, at taka
iméti hjalp & tarinum, bara
tad at man hevdi fingid eina
sodavatn, hevdi verid nokk
til, at verdi kolldgmdur. So
her er avgjgrt talan um veel
skipadan itrétt, id er undir
sera strongum eftirlitil

I Januar/Februar 2013
rédu vit kapp iméti einum
gdrum bati - teinurin var
5000 KM. At régva 12 timar
um deggnid, 35 dggn ut i
eitt og vinna vid bert 60
minuttum, kann ikki sigast
annad, enn at vera sera hgrd
kapping. Seinasta summar
rédu vit um Indiska havid
og sjalvt um ongin batur
var vid siduna av okkum,
so var hetta nokk ein tann
stgrsta kappingin eg havi
verid il Hvgnn dag vistu vit,
hvat skuldi til fyri at vinna &
undanfarna kappingarneyta.
Serliga tveer teer seinastu vik-
urnar véru ekstremt hardar,
ti kappingin vard i so tett.
Téa var teinurin 6500 KM og
vunnu vit vid umleid 24
timun. So um ein hugsar um
longdina & teininum, hvussu
négvar dagar vit régva og
at vit bert vinna vid faum
timun, visir hvussu hgrd
kappingin er.

I sini grein sigur Suni
Merkistein hesi ord: ‘At
Livar og hansara menn
hava framt eitt roysni eri
eg ivaleysur um. Men at
sammeta Livar vid eitt ni Pal
Joensen er eftir minum tykki
hepisleyst, ti tad er hvert sitt.
Annad er meira hevdvunnin
itréttur, id grundadur er a
arslit, avrik og met, id kunnu

vigast og matast og saman-
berast, hitt er heldur eitt
6definertbart roysni, Utint
undir primitivum umstgd-
um vid ongum veruligum
kappingarneytum ella tians-
heldur eftir neyvt asettum
kappingarreglum.”

Tad er sera harmiligt, at
Suni Merkistein skal fara
so leett um sannleikan, fyri
at verja sini sjénarmid. At
siga, at vit ongar veruligar
kappingarreglur ella kapp-
ingarneytar hava, er bein-
leidis lygn! Eisini kemur
hann vid speirekandi vid-
merkingum um, at vit bert
eru nakrir vikingar undir
primitivum umstgdum, alt
hetta, fyri at flyta fokus fra
hvat havrégving veruliga
er, nemliga ein itrétt. Tad er
heilt skilligt, at Suni Merki-
stein ikki veit storvegis um
havrégving.

Eg havi eisini hug, at
visa til hendan litla greina-
stubban, id var at lesa i Ensku
blgdunum i 2005:

“Double Olympic
Gold medal rower James
Cracknell has now officially
announced his participation
in the Atlantic Rowing race
2005, which will start from
La Gomera, Canary Islands
on Sunday 27th November
2005. The ultimate in rowing

races and one of the toughest
endurance events available
today. James will compete on
equal terms against 27 other
teams, The Atlantic Rowing
Race 2005 will be the fourth
edition of the event, and
will include three classes for
single handed rowers, teams
of two and teams of four.”

Also her er talan um serigs
itréttarfolk i einum serigsum
itrotti.

Vidari sigur Suni Merki-
stein i sini grein: “I minum
huga eiga tey at tilnevnast,
sum hava heilt itgkilig Grslit
at visa a; eitt meistaraheiti,
eitt gullheidursmerki, eitt
met, ein stérmeistaranorm,
o.s.fr. Sovordid, sum tey hava
vunnid i hardari kapping a
jovnum fgti vid adrar hardar
kappingarneytar.  Soleidis
ma tad vera. Annars verdur
tad for diffust eftir minum
tykki.”

Til tad havi eg at vid-
merkja, at eghavi2 heimsmet,
sum eg havi vunnid i haré-
ari kapping og eg havi 5
Guinness met i mini itrétt.
Eg skal heilsa Suna og siga,
at eg eri ikki komin sovandi
til hesi met.

Eisini haldi eg tad vera
sera harmiligt, at ISF letur
seg trysta av eini sjénvarps
sending og i seinastu lgtu

verdur ein démsnevnd
skrumbla saman, ella fyri at
brika ordini hja Suna: “einari
hissini settari démsnevnd”.
Hetta er ikki serliga virdiligt
fyri fgroysk itréttarfolk og
hevur ikki négvan itréttar-
anda yvir seer.

Sjalvt um greinin hja
Suna Merkistein er full i
6sannindum, fari eg at fyri-
geva honum tad. Vit kunnu
¢ll gera feilir og Suni Merki-
stein verdur ikki minni mad-
ur av, at vidurkenna sinar
feilir. Men eg fari at heita
4 hann, um at halda seg til
fakta i framtidini.

Sum sagt i byrjanini, er
hetta rokid ikki um at verda
tilnevndur ella ikki til &rsins
itréttar navn og eg eri ikki
upp & nakran sum helst
hatt, argur um at eg ikki eri
tilnevndur. Eg eri bert eitt
itréttarfolk, sum berjist fyri
at faa min itrétt vidurkendan
og eg ma siga, at tad er ein
sera lpgin kensla, at eg sum
feroyingur skal vera noyddur
at verja régving sum eina
itréttargrein.

Til seinast fari eg at ynskja
gllum, sum véru i uppskoti til
at gerast arsins itréttarnavn,
hjartaliga tillukku og serliga
vil eg ynskja Pal tillukku vid
fult uppiborna heidurinum.

Vid rédrarkvedu



