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Fryst Feittið!

Ergo Vælvera - J.C  Svabosgøta 6 - tel 515 777 - www.ergo.fo

Permanent Feittminking uttan kirurgi 
'CoolSculpting' er nýggjasta tøkni innan feittminking uttan kirurgi. Viðgerðin tekur bert ein tíma fyri hvørt umráði. Hon er pínufrí, krevur onga doyving og ongan knív. Tú kanst fara 
beint til arbeiðis aftaná viðgerðina. Meðan tú fært viðgerð, kanst tú lesa, hvíla ella arbeiða við teldu. Í meðal minkar feittið umleið 20-30% fyri hvørja viðgerð. 
Hevur tú dansihondtøk ella búk, ið hvørki fara burtur við klænkikurum ella málrættari venjing, kann 'CoolSculpting' hjálpa tær.
 
Við at niðurkøla feittvevnaðan, niðurbrótast sjálvar feittkyknurnar. Úrslitið kemur so líðandi gjøgnum fleiri vikur, og endaliga úrslitið sæst 2-3 mánaðir aftaná. Húð, vøddar, blóðkør Við at niðurkøla feittvevnaðan, niðurbrótast sjálvar feittkyknurnar. Úrslitið kemur so líðandi gjøgnum fleiri vikur, og endaliga úrslitið sæst 2-3 mánaðir aftaná. Húð, vøddar, blóðkør 
og nervar verða ikki niðurbrotin. LES MEIRA OG SÍ VIDEO Á ERGO.FO 
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Ein Viðgerð, Ein Tíma. Ongin Doyving, Ongin Pína

 

 

Hægri útbúgvingar á Føroya Handilsskúla 
Lestrarbyrjan í januar 2014 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Komandi lestrarhálvu er møguligt at taka hesi modul á hægri útbúgvingum á Føroya Handilsskúla: 
 

AKADEMIÚTBÚGVING – AÚ 
Á Akademiútbúgvingini ber til at seta saman lærugreinir í mun til egin 
ynskir og tørv. Lesandi tekna seg til eitt modul í senn.  AÚ er sett saman 
av 6 modulum. Til ber at velja ymiskar breytir eitt nú innan búskap, 
marknaðarførslu og leiðslu.  
 

Komandi lestrarhálvu verða hesi modul boðin út í Tórshavn: 
 

 STRATEGISKUR LEIÐARASKAPUR 
 SØLUSÁLARFRØÐI OG GRUNDLEGGJANDI SØLA 
 VINNUBÚSKAPUR 
 BROYTINGARLEIÐSLA 

 

Komandi lestrarhálvu verða hesi modul boðin út á Kambsdali: 
 

 SØLUSTRATEGI 
 ALTJÓÐA BÚSKAPUR 

 

HD 1. PARTUR 
HD 1. partur er ein grundleggjandi búskaparlig útbúgving. Útbúgvingin 
verður boðin út í samstarvi millum Føroya Handilsskúla og Aarhus 
Universitet. Útbúgvingin verður boðin út annað hvørt ár, næstu ferð í 
september 2014. Tú kanst eisini velja stakar lærugreinir. 
 

 

Komandi lestrarhálvu ber til at taka staka:  
 

 RÁÐLEGGING AV INNANHÝSIS OG UTTANHÝSIS 
SAMSKIFTI HJÁ VIRKINUM 

 
 
 
Lestrarbyrjan á øllum modulum er treytað av, at nóg 
nógv tekna seg.  
Nærri kunning og tilmelding á www.fh.fo 
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