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LAR TEG SONUTERAPI

Tilmelding til nytt skeid i
15. februar 2014 i Torshavn

Skeidid varar eitt ar, og er fraleera eitt vikuskifti
um manadin. Skeidid endar vid provtgku. Teer
nytist ikki serligan kunnleika frammanundan, um
tu eetlar at luttaka & skeidnum. Fraleeran tekur
st@di i tilfari, sum kendi danski sonuterapeuturin
Lilian Holst hevur gjgrt.

Enn eru ngkur plass eftir
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Ring eftir skranni (kl. 13-16)
Vestegnens Zoneterapeutskole
Jens Nielsens Vej 4 — 2690 Karlslunde Strand
Tif. +45 46 15 47 57
Tif. +4546 15 15 18
www.vestegnenszoneterapeutskole.dk

Hugskot og viémerkingar — send sms til 225000

agQapelfo

16 vid gerst trupull

Adalfundur hja Agape.fo

Adalfundur verdur 8. feb. 2014 kl. 18.00 1
Meinigheitshisinum i Sdndavagi.

Skra til adalfundin er sambaert vidtekunum.
Steen Palmqpvist luttekur vid fyrilestri.
Skra kann siggjast & www.agape.fo.
Metid fjelment!

Nevndin i Agape

Mikudagur 22. januar 2014 - Nr. 9
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HoOspac 23.)AN. CHILLI CON CARNE *
KNETTIR * RIVJASTEIK

FRiGGJAD. 24.)AN. NAKKASTEIK *
KALRULLUR * LASAGNA

LEYGARD. 25.JAN. SVINAKAMBUR
MANAD. 27.)AN. FISKAFRIKADELLUR

‘ KARRIBOLLAR
LAMBAFRIKASSE
STOKTUR MEDISTARI
MIKUDAG 29.JAN. STOKTUR FISKUR
KJ@TFRIKADELLUR

TYSDAG 2 8. )AN.

Roynd og vael umtokt i
35 ar, vit koma um alt
landi.

Ring og fa meira at vita
TIf: 519309 - 319309 - 227323

HUSABJALVING

TIf. 519309 /319309 / 227323 | v/ Julius Hammer
Huginsgeta 1| FO 188 Hoyvik

SERA VAL HILDIN BILURTIL S@LU

Mazda Premacy 1,8 GLX
Km 78.000 arg.juni 2003
Aircondition, sleipikrok, alufelgur, vetrarhjél, mjerkalyktir v.m.
Ein sera veelhildin bilur. Kamreim skift - bremsur v.m. Alt OK

KR. 58.000,-

Ring til Derek Brockie tel. 210600 / 315800
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TOKK

[ samband vid badar merkisdagarnar i Sankta
Frans skula i desember méanadi, ta forskulin
fylti fimmti og skdalin attati, senda vit eina
hjartans tekk fyri vitjanir, heilsanir og gavur.

Somuleidis ynskir skilin gllum eitt gott og
eydnuberandi nyggijar.

Vio bestu heilsanum
Sankta Frans skuali

Skrivari sokist

Starv sum skrivari a
skulanum a Giljanesi leyst at sakja.

Naerri feest at vita um starvid vid at fara
inn 8 www.sag.fo ella www.vaga.fo

FISKIMALARADID

Stuoul av
jattanini til
umhvervis-

verndartiltok

Fiskimalaradid umsitur eina jattan,
hvors endamal er at studla tiltokum,

sum:
menna vitanina um umhvgrvid og natturu,
virka dalkingarfyribyrgjandi og —avmarkandi
verja landslag, djora- og plantuslgg
kunna almenningin um umhvervis- og
nattaruviourskifti og
studla undir orkusparandi tiltgk.

Av jattanini er tokur peningur at sgkja kr.
400.000,-.

Til ber hja einstaklingum, virkjum, felégum og
kommunum at sgkja um studul.

Umsoknir skulu skrivast & serligt umsoknarblad.
Umsoknarblad og reglugerd kunnu heintast &

heimasiou Fiskimalaradsins www.fisk.fo ella vid
at venda saer til Fiskimalaraoio.

Freistin at sogkja um studul
er 1. februar 2014.

Umsoknir skulu sendast til:
Fiskimalaradid
Postboks 347

110 Térshavn
Ella til teldupost fisk@fisk.fo

Stuoul av
jattanini til
vidarvekstur

Fiskimalaradio umsitur eina jattan a 250 tisund
kr., hvers endamal er at studla vidarvekstri til tess
at frioka um lendi, skapa livd og rekreativ gkir,
umframt at verja iméti jardarmaan.

Til ber hja einstaklingum, virkjum, felégum og
kommunum at sgkja um studul.

Umsoknir skulu skrivast & serligt umsoknarblad.

Umsoknarblao, vegleiding og reglugerd kunnu
heintast 4 heimasiou Fiskimalaradsins www.fisk.fo
ella vio at venda ser til Fiskimalaraoio.

Freistin at sokja um studul
er 1. februar 2014.

Umsoknir skulu sendast til:

FISKIMVALARADID
Postboks 347
110 Torshavn
Ella til teldupost fisk@fisk.fo




