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TIDINDI

KRABBAMEIN

Bfarns Djurhrolm:

RINGT AT FYRI-

HALDA SEG
TIL SORG 0G

— Tey arini, eg var landsstyrismadur, var eg arbeidsnarkomanur
og legdi salarkveglina av, eg hevdi av krabbameininum,
undir flag. Og tad var ikki gott, sigur Bjarni Djurholm, ta id
hann na litur aftur a arini, hann hevdi krabbamein

Aki Bertholdsen

- T4 id tu feert stadfest
krabbamein broytist livid
fullkomiliga. Sorgleysi ger-
andisdagurin er bradliga ikki
so sjalvsagdur longur og livid
er ikki longur sjalvsagt.

Tad er bodskapurin hja
Bjarna Djurholm lggtings-
manni, ni hann greidir fra
sini tid vid Krabbameini.

Maénakvgldid skipadi
Krabbameinsfelagid fyri
mannfélkafundi, har 1ljés

vard varpad & menn og
krabbamein.

Bjarni Djurholm er mest
kendur sum landsstyrismadur
og lpgtingsmadur. Men hann
hevur eisini havt eitt annad
liv, ti hann hevur verid raktur
av krabbameini, ikki bara
einaferd, men tveer ferdir.

Og & fundinum maéna-
kvpldid greiddi hann fra,
hvussu hann er komin igjggn-
um hesa tidina vid krabba-
meini og, hvussu hetta annars
hevur merkt hansara liv.

— Bodini um at ta hevur
krabbamein, er skelkurin,
sum ristir ein i grundvell-
inum, ti ta veitst, at uttan
vidgerd, er Urslitid meira enn
ivasamt.

— Ti gerast sorg og deyds-
angist veruleikar, sum eru
torfgrir at rima og eru ring-
ir at fyrihalda seg til. Tann
krabbameinsrakti kennir seg
hjalparleysan og ofta einsa-
mallan.

Bjarni Djurholm heldur,
at okkara sjukrahasverk
er framur at taka seer av
krabbameinssjiuklingunum
og Krabbameinsfelagid

stendur eisini sum ein dygg-
ur viti og hjalpari i neydini.

—Men eg vildi eg ynskt, at
salarligi parturin atti stgrri
ramd i vidgerdini, sigur
Bjarni Djurholm.

— Ti er tad mitt pahald,
at gllum tgrva salarterapi i
rama tid eftir at sjukan er
stadfest og hava brik fyri, at
folk vid empati eru um tey.

— Vit kunnu ikki skilja

[2] Ti gerast sorg og
deydsangist veruleikar,
sum eru torfgrir at rima

Tey hardbalnu eru
eisini avirkad
Bjarni Djurholm heldur, at
innast inni eru eisini tey, sum
at siggja til eru hardbalin,
eisini avirkad og skelkag, ta
i0 tey faa at vita, at tey hava
fingid krabbamein.

— Men kanska fortreingja
tey veruleikan.

skinn og sinn sundur. Vit eru
¢ll runnin av somu rét, har
likam og persénsmenska eru
Oloysiliga knytt saman, sigur
Bjarni Djurholm.

— At faa stadfest krabba-
mein er ikki eitt krim ella
umfarsjuka. Vit vita, at sjuk-
an er ein spurningur um liv
ella deyda og uttan vidgerd,

er urslitid greitt framman-
undan.

—Tad er ein veruleiki, sum
er meira enn tey flestu kunnu
rama einsamell.

— Mong sgkja szer hjalp i
bgn og tad er nakad, eg av-
gjort kann vidmeela. Eisini
vissan um, at onnur hugsa
um teg, kanska bidja fyri teer,
at man er vidkomandi fyri
familju, vinir og kenning-
ar, er ein fantastisk hjalp, ta
neydin er stgrst, sigur Bjarni

Djurholm.
Sjalvur  kom  Bjarni
Djurholm  beint undan

stralukanénunum & Rikis-
sjukrahtisinum ogiein lands-
styrissess i august 2000 og
hann var landsstyrismadur
iattaar

- Eg ték vid sessinum
aftana at hava radfgrt meg

leknan, men hann helt, at
eg fpldi best sjalvur, hvat eg
megnadi.

Bjarni Djurholm sigur,
at { mangar matar var tidin
sum landsstyrismadur eitt
fantastiskt upplivilsi.

Men hann sigur, at nu
ser hann, at i tidini sum
landsstyrismadur, legdi hann
eisini allar salarkvglur av
krabbameininum undir flag.

- Og tad var ikki gott,
stadfestir Bjarni Djurholm.

— Eg fortrongdi i veruleik-
anum tann salarliga partin
av sarsakanum eg hevdi av, at
eg hevdi havt krabbamein. Eg
vard arbeidsnarkomanur, eg
helt ongantid fri og gjgrdist
naerum hyperaktivur.

— Urslitid var, at ta eg for
ar landsstyrinum i 2008,
komu teer salarligar reak-



