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MATMENTAN

Grundleggjandi

- Hetta snyr seg um grundleggjandi
reglur um reinfgri, og at gll lid i
framleidsluni skulu vera gédkend.
Hver er gédkenning er serstgk,

og talan er um vegleidandi
krav, sigur Bardur Enni, stjori a
Heilsufrgdiligu starvsstovuni

Rélant Waag Dam

- Tad er avgjort ikki meining-
in vid hesum. Tad ger Bardur
Enni, stjori & Heilsufrgdiligu
starvsstovuni, para greitt,
td hann verdur fyrihildin
atfinningarnar fra Mortan
i Hamrabyrgi. Hesar atfinn-
ingar siga millum annad, at
matvgrulégin, sum er a veg
ur Vinnumalaradnum, fer
at forkoma fgroyskari mat-
mentan.

- Hetta snyr seg um
grundleggjandi reglur um
reinfgri, og at ¢ll 1id i fram-
leidsluni skulu vera gédkend.
Hver gédkenning er serstgk,
og talan er um vegleidandi
krgv, sigur Bardur Enni og
leggur aftrat:

- Vit eru altid til at tosa
vid.

Hann kennir seg tiskil ikki
aftur i atfinningunum fra
eitt na Mortan i Hamrabyrgi,
sum hann hevur fgrt fram &
Facebook-bélkinum  Gas-
tronomi i Fgroyum, og sum

«

verda endurgivnar adrastad-
ni 4 hesum sidum.

- Eg haldi, at tey siggja
trgll & alljosum degi. Talan
er um einfaldar reglur, sum
siga, at allur matur, id skal
seljast, skal koma fra géo-
kendum stgdum, sigur Baro-
ur Enni.

1 vegleidingini fra Heilsu-
frediligu starvsstovuni,
"Innreetting av hjalli at turka
kjot 1", er eitt av vegleidandi
krgvunum, sum tad eitur,
at eitt hegli knytt at hjalli-
num skal hava eitt forrtm
vid hondvaski, vid flégvum
rennandi vatni, ikki hand-
styrdum krana, flétandi sapu
og pappirshandklaedum.

Leif Sgrensen fgrir adra-
stadni & hesum sidum fram,
at ov négv fokus er & fysisku
karmarnar. Til dgmis er eitt
krav um eitt hondvask ikki
ngkur trygd i sjalvum seer.

Tad asannar Bardur Enni
og sigur, at tad sjalvandi fylg-
ja skyldur vid einum lgggild-
um hjalli.

UV

0 krana oc

nappirshandkleed

Svart upp a hvitt tykist vegleidingin
um innraetting av hjallum at turka
kjgt i umfatandi. Rennandi vatn,
flotandi sapa og pappirshandkl=di
eru ngkur av krgvunum

Heilsufrgdiliga starvsstovan legg-
ur dent &, at vegleidingin Inn-

reetting av hjalli at turka kjot i
fra 28. september 2011 er ein veg-
leidandi krgv til innreetting. Mett
verdur um hglisvidurskiftini og

endalig avgerd verdur tikin i hvegrj-
um einstgkum fgri.

Men svart upp a hvitt, so er
talan um umfatandi krgv og vid-
fevndar broytingar, sum skulu
gerast vid hjallin - um hann
annars er hattadur sum hjallar
flestir — fyri at faa g6dkenningina
sum lgggildur hjallur.

Ngkur av krgvunum
Vegleidingin leggur millum ann-
ad upp til, at hjallurin telur fleiri

ram. Eitt forrtm, eitt turkirtm,
eitt pakkiram og eina goymslu til
pakkitilfar.

Ta tad kemur til sjalva inn-
reettingina, eru eisini fleiri krgv.
Millum annad skal turkirdmid,
tad vil siga hjallurin, hava rimar
i minst tveimum sidu, sum skal
tryggja stgdugt luftskifti. Somu-
leidis skal hann vera so mikid
storur, at krovini ikki nerta hvegrt
annad, ella vid atveggin, umframt
ymiskt annad.

» _Vitern
altia til c
tosavid

BARDUR ENNI

Um atbina verdur sagt, at
»... handvask skal vera i forrimi,
vid flégvum vatni og ikki hand-
styrdum krana. Flétandi sapa,
pappirshandklaedi og ruskilat
skulu vera vid hondvaskid«.

Hvat reingerd vidvikur verdur
sagt, at adrenn turkingin byrjar,
skal hjallurin vaskast, séttreins-
ast og vera turrur.

Og so skal eingin onnur vgra
inni, medan kjgt hongur i hjalli-
num.




