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VILT TÚ GEVA BLÓÐ?

 Felagið Blóðgevi

 Blóðbankin á Landssjúkrahúsinum

 J.C. Svabos gøta 43

 100 Tórshavn

 Telefon: 30 45 22

 Teldupostur: bbank@lsh.fo

Blóðgevarar í Suðuroy

Rannsóknarstovan á Suðuroyar Sjúkrahúsi

Sjúkrahúsbrekka 19

800 Tvøroyri

Telefon: 34 32 70

Teldupostadressa: lab@ssh.fo

 

Klaksvíkar Blóðdonorlið

Rannsóknarstovan á Klaksvíkar Sjúkrahúsi 

Sniðgøta 1

700 Klaksvík

Telefon: 45 45 45

Teldupostadressa: labblod@ks.fo

Hvørji kunnu geva blóð? At gerast blóðgevi krevur 
bert: Góða heilsu, at tú ert millum 18 og 60 ár og tyngri 
enn 50 kg. (Blóðgevar kunnu geva blóð til 65 ára aldur.)

Hvat hendir við fyrstu vitjan í blóðbankanum? Spurt 
verður um heilsustøðuna gjøgnum árini og blóðroynd 
verður tikin til ymsar kanningar.

Er alt í lagi, kanst tú geva blóð 2 mánaðir seinni.

Hvørjum tørvar blóðgávu? Blóðið verður nýtt til:
• Blóðtrot orsakað av medisinskum sjúkum, t.d. krabba­
meini • Skurðviðgerðir • Bløðingar  • Skaðatilburðir. 

Hvørji kunnu geva blóð? Sum er, eru umleið 3 % av 
føroyingum blóðgevar. Skal tørvurin nøktast, krevjast 
í minsta lagi 5 %.

Blóðgávan tekur 5­10 minuttir, og tú merkir einki 
uttan eitt lítið prik.

Eftir blóðgávu fæst okkurt at drekka, meðan hvílt 
verður í 10 minuttir.

Ein posi av blóði kann bjarga
upp til trimum mannalíum

Vilt tú vera við til at bjarga lívum, 
kanst tú teknað teg hjá einum av 
blóðgevarafeløgunum ella umvegis 
heimasíðuna www.gevidblod.fo

Fólk kunnu geva blóð 
3. hvønn mánað.

lýsingartorgið

Arbeiði

Hjálparfólk søkist til Bóndagarð
Søkt verður eftir hjálparfólki til 
Bóndagarð í Syðradali Streymoy

318022-228024

Skifta tekju??
Ynskir nakar at skifta tekju í 
vár, summar, av vælgjørdum 
húsasmiðji, so eru tit vælkomin 
at ringja og fáa eitt gott tilboð.

Ring tlf. 265151

BETONG SAGING Tlf: 560056
Vit saga út fyri vindeygu, 
hurðum,garageportur, 
ventilatiónshol o.a,ring og fá ein 
góðan prís.www. 2xj-bygging.
com

560056

Húsaumvæling
Skulu vindeyguni skiftast?  Skal 
gólvið ella loftið skiftast?   Ella 
skulu aðrar umvælingar gerast 
í húsinum?  Tað gera okkara 
dugnaligu timburmenn skjótt, 
væl og fyri ein rímuligan pening!  
Ring og fá eitt gott tilboð.  

Tlf 272827

Býli í Føroyum

Lítil hús á Signabø til leigu
Lítið møblera hús í friðaligum 
umhvørvi er til leigu til friðalig 
fólk uttan børn. Húsið er klárt 
at flyta inn í. Prísur kr. 3.200 
um mánan uttan ljós og varma 
+ 1.mdr. depositum. Um áhugi 
er, ring til 

Tlf 312758 ella 212758

Dansur

LM BAND á Strondum
Góður dansur á Strondum 
leygarkvøldið LM BAND spælir                  
Strálan

Fundir

Ársaðalfundur
Tórshavnar Golffelag hevur 
ársaðalfund leygardagin tann 
15. mars 2014 kl. 17.00 í 
Hornahúsunum.  Skrá sambært 
viðtøkum felagsins.    Nevndin  

Aðalfundur
Grunnurin "Dragin-KG 112" 
hevur aðalfund á SJÓNÀM 
sunnudagin  23. mars kl. 15. 
Skrá smb. lógum felagsins.  

Skúlaskipið Dragin

Aðalfundur hjá Framsókn
Vísandi til viðtøkur floksins 
verður lýst til aðalfund 22. Mars, 
2014 kl 10 í Østrøm. Sí skrá á 
www.framsokn.fo.  Við vón um 
fjølmenta luttøku.

Ársaðalfundur
Kvinnuhúsfelagið hevur aðalfund 
hóskvøldið 20. mars kl. 19 í 
KFUM. Skrá sambart viðtøkum 
felagsins.   

Húsarhaldstól

ynkist
er nakar sum hevur eitt varma 
teppa bìlig at selja mær?

27-1723

Sjavs

Sjavs
Stór sjavskapping verður í 
Róðraneystinum á Argjum 
sunnudagin 30. mars kl 15. 
Nógvir góðir vinningar, m.a. 
gávubrøv, ferðaseðlar til sjavstúr 
við Norrønu 10. mai( 100 kr at 
luttaka). Eisini verða lutaseðlar, 
høvusvinningur flogferð frá 
Atlantic. Best er um fólk tekna 

seg ella senda sms á tlf 223769 
áðrenn leygardagin 22. mars. Jú, 
fleiri fólk, fleiri vinningar. Øll eru 
vælkomin

Fyrireikarnir

Ymiskt

Plastvindeygu  til helvtarprís
Fá eitt tilboð. send mail til 
danbygg@info.gmail. ring eftir 
kl.17 ella legg eini boð og eg 
ringi aftur. WWW danbygg.dk  
Vinarliga Jonhard Vestergaard

004591861966

Indiskur matur til allar veitslur
Góður Indiskur matur til 
allar veitslur t.d brúdleyp, 
jólaborðhald, føðingardagar 
minni sum stórar veitslur. Ring.

269721/262169

Advokatvirkið


