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ELIS POULSEN, SUM HEVUR FINGID STABFEST SJUKUNA PARKINSON
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— Tad er kanska just 1 slikum stgdum,
sum tann eg eri i nu, at tad ikki er so
stuttligt at vera ein almennur persénur.
Folk vita, hver ta ert, og tey siggja og
hoyra, at alt ikki er, sum tad plagar at
vera. Og so er tad, at tey byrja at tosa
um teg, sigur 61 ara gamli Elis Poulsen,
sum man vera eitt av kendastu fjel-
midlafélkunum i Feroyum.

I november manadi i fjor fekk hann
stadfest Parkinson. Ein sjika, sum
millum annad hevur avirkad veddar-
nar i fingrunum, andlitinum og eisini
reddina hja folkakeera utvarpsmann-
inum.

- Livid gongur sina gongd, hoast eg
eri blivin sjukur. Nt royni eg bara sum
freegast at venja meg vid ein @0rvisi
gerandisdag, sigur Elis Poulsen.

Merkti smaar broytingar
Tad var i januar manadi i fjer, at Elis
Poulsen legdi til merkis, at alt ikki var,
sum tad plagdi.

- Eg var ikki veel fyri. Eitt nu legdi
eg merki til, at eg hevdi trupulleikar vid
rerslunum i tveimum fingrum a adru
hondini, og eisini var tad blivid streevn-
ari hja meer at syngja, ta eg var i kirkju.

Tad var soleidis, eg bleiv varugur vio,
at alt ikki ruggadi reett, fortelur Elis
Poulsen og heldur fram:

—Tad var alt eitt sindur legid, og eg
byrjadi at hugsa, hvat hetta mundi vera
fyri nakad. Eg hevoi skjott varhugan
av, at meer bagdi okkurt alvarsligt, og

at hetta ikki bara var nakad fyribils,
sigur Elis Poulsen.

Tidarskeidio, ta Elis Poulsen byrjadi
at merkja broytingarnar i kroppinum,
hevdi hann leingi kent seg 6tryggan og
undir einum avisum trysti orsakad av
rationaliseringum, sum blivu gjerdar

i Kringvarpinum, har hann hevur
starvast 1 skjott 25 ar. Sjalvur heldur
hann, at hetta hevur avirkad heilsuna.

- Uppsagnir féru fram 4 stovninum,
og vit voru ell ottafull. Sjalvur bleiv eg
settur nidur 1 tid, og tad tok eg maer
eitt sindur neer. A einum fundi { januar
méanadi segdi stjorin, at nu blivu ikki
fleiri broytingar gjerdar 4 hesum sinni,
og ta var tad likasum, at tad leetnadi
fyri meer, men samstundis var tad ta, at
eg av alvara merkti, at eg ikki hevdi tad
so gott, greidir Elis Poulsen fra.

Hann royndi t6 sum freegast at hava
ein vanligan gerandisdag, hoast hann
visti, at okkurt bagdi seer.

- Eg tosadi vid tey neermastu um
heilsusteduna, men annars helt eg alt
meira fyri meg sjalvan. Eg hevoi tad
gott sum so, men hugsadi um, hvat
for at henda tidina frameftir, ta eg na
merkti broytingar vid tveimum fingr-
um og eisini reddini.

Stadfestu Parkinson

Tad gekk ikki long tid, og so for Elis
Poulsen til leeknan, ti logna kenslan i
fingrunum og broytingarnar i reddini,
fingu hann og hansara neermastu at
stara fyri alvarsamari sjuku.

Leingi gekk hann til ymsar kann-
ingar, men leeknarnir hevdu trupult
vid at staofesta nakra avisa sjiku.
Eitt skifti var hann eisini 1 Islandi, har



