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ALTIGDA DOWN SYNDROM DAGUR

VITANIN SETTI
OKKUM i TViST@BU

- Ta vit fingu at vita, at stor sannlikindi véru fyri, at barnid hja okkum hevdi Down Syndrom, komu vit
i eina raettiliga tvistedu. Vadin vid vidari kanning var storur, og vit véru slett ikki samd um, hvat vit
skuldu gera, um tad visti seq, at barnid hevdi Down Syndrom, fortelur Mona Ziskason, sum fekk tikid

ein sokalladan "triple test

Marjun Dalsgaard

Mona kendi seg einsamalla og
i dyrastu neyd, ta hon hevdi
fingid vitanina um, at barnid,
sum hon bar, sannlikt hevdi
Down Syndrom. Ték hon
eina roynd av fosturvatnid
ella médurkaku, vérdu eins
stor sannlikindi fyri at missa
barnid, sum at ti feilti nakad.
Men hon orkadi heldur ikki
at liva vid 6vissuni restina av
tidini, hon var vid barn.

- Vit fingu beinanvegin
radgeving, ein jardarmoédur
kom og tosadi vid okkum,
men hon segdi bara fakta
og restin var upp til okkum.
Sjalvandi kann hon ikki ann-
ad, men tad hevdi verid ein
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leetti um onkur segdi - hygg
her, ta skalt velja hetta, sigur
Mona Ziskason.

Hon var busetandi i Keyp-
mannahavn, ta hon gjgrdist
vid barn fyri slgkum tveim-
um arum sidani vid manni-
num, Bo Knudsen.

Eins og allar adrar kvinn-
ur, sum gerast vid barn i
Danmark, fekk hon bjédad
ein sokalladan "triple test".
Og eins og 98 prosent av
donsku kvinnunum, ték hon
av tilbodnum.

Royndin visti, at stér
sannlikindi véru fyri, at
barnid hja Monu og Bo hevdi
Down Syndrom. Ti fingu tey
bj6dad at gera eina roynd
av fosturvatninum ella av

Mona og Bo

Ta Mona Ziskason gjgrdist vid barn fyri
umleid tveimum arum sidani, var hon enn
basitandi i Keypmannahavn og fekk, eins
og allar adrar kvinnur, sum eru vid barn i
Danmark bjdda eina nakkafoldskanning ella

ein "triple test".

Mona er gift vid Bo, og tey eiga b=di tvey

barn fra gdrum hjanalagi. Tey tosadu ikki so
nogv um, um tey skuldu gera hesa royndina,
ti kanningin er puira éfarlig, og gevur einans
eina mynd av sannlikindum fyri at barnid
kann hava ymiskar sjikur - m.a. Down
Syndrom.

Tey flestu faa at vita, at sannlikindini

eru lag, og so er ikki meira i ti. Men so

var ikki hja Monu og Bo. Royndin visti,

at sannlikindini fyr at barnid hevdi

Down Syndrom véru 1 til 130, og so

var spurningurin, um tey skuldu fara

vidari og taka iméti tilbodnum um eina
fosturvatnsroynd ella médurkakubiopsi,
sum kann stadfesta, um barnid hevur Down
Syndrom vid 100 prosents sannlikindi.

moédurkakuni fyri at stad-
festa endaliga, um barnid
hevdi Down Syndrom.

Vadin fyri at missa barnid
vid hesari kanningini er 1
til 100. Sostatt var naestan
lika stér sannlikindi fyri at
missa barnid, sum at ti feilti
nakad.
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Mona og Bo komu i tvistgdu, ta tey fingu vitan um, at tad
var sannlikt, at barnid hevdi Down Syndrom

- Vit ivadust ggiliga nogv,
ti hvat ng, um vit mistu
barnid? Kundu vit liva vid ti?
Harafturat véru tey ésamd
um, hvat tey skuldu gera, um
tey fingu at vita, at barnid
hevdi Down Syndrom. Bo
vildi ikki hava hesa vitan, ti
hann vildi ikki velja tad fra,

um so var. Mona vildi vita
tad, ti hon megnadi ikki eitt
barn vid Down Syndrom
og tad abyrgdina, sum tad
innibar.

Orkaadi ikki ivan
Tvistgdan, sum parid kom
i, vard avgjgrd av, at Mona

Danmark. Hon er t6 ikki i iva um, at tad var vitan, sum hon vildi hava

ikki orkadi at liva vid
ivanum restina av tidini,
hon var vid barn. Tey valdu
ti at taka iméti tilbodnum
um eina médurkakubiopsi.
Royndin visti, at barnid ikki
hevdi Down Syndrom, og
kanningin vidfgrdi heldur
ongan skada a médur og
barn, men um svarid vard
positivt, hevdi Mona viljad
fingid eina abort. Tad vildi
Bo ikki, og so hgvdu tey havt
ein stéran trupulleika, sigur
Mona.

- Eg havi tvey bgrn
frammanundan, og eg visti,
at eg ikki orkadi ta dbyrgdina,
sum tad er, at seta eitt barn i
verdina, sum ongantid verdur
sjalvhjalpid. Tad er ein négv
stgrri byrda enn eitt barn,
sum verdur vaksid og ta tad
er 18 kanst tu lita 4, at tad
klarar seg sjalvt. Og hvussu er
samfelagid skrivad saman?
Tad hevur négv at siga fyri,
um ta kanst kenna teg vissa
i, at barnid feer tad gott, sigur
Mona og leggur aftrat.

— Men tad veit man ikki
- kanska hevdi eg ikki gjgrt
tad, t4 tad kom til stykkis
— tad er ogjerligt at vita,
4drenn ta veitst tad vid
vissu. Haraftrat kann barnid
altid feila okkurt vid tidini og
tad leerir tu at liva vid, sigur
Mona.

Madurin Bo, vildi helst
einki vita, ti hann kundi ikki
liva vid valginum.

- Bo vildi ikki vita tag, ti
hann vildi ikki velja barnid
fra, men eg tragvi, at hann
hevdi lagad seg eftir meer, ti
tad er min kroppur, og tad
hevdi nokk verid upp til min
isidsta enda, sigur Mona.



